
LAPORAN HASIL KEGIATAN 
KULIAH KERJA NYATA (KKN) 

PROGRAM STUDI S1-ADMINISTRASI KESEHATAN
STIKES RUMAH SAKIT HUSADA 

2024



 
 

 

 

LAPORAN PELAKSANAAN KEGIATAN 

KULIAH KERJA NYATA (KKN) 

DESA CIBADAK – SUKAMAKMUR, BOGOR 

 

 

 

 

Oleh: 

MAHASISWA KKN SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

RUMAH SAKIT HUSADA ANGKATAN II 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA ADMINISTRASI KESEHATAN 

STIKES RS HUSADA 

LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA 

MASYARAKAT 

JAKARTA 2023-2024



i 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Laporan Kuliah Kerja Nyata ini telah disetujui oleh pembimbing lapangan dan 

pembimbing akademik. 

 

 

Jakarta, 3 Februari 2024 

Mengetahui, 

Pembimbing Dosen KKN 

Koordinator Dosen KKN 

 

 

 

 

Ludovikus, M.Pd 

NIK. 122.950.099 

Ludovikus, M.Pd 

NIK. 122.950.099 

  

Menyetujui,  

Ketua LPPM 

 

 

 

 

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep 

NIK. 121.950.082 

 

  



ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

JUDUL : Laporan Pelaksanaan kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

LOKASI : Kampung Cibeureum, Desa Cibadak, Sukamakmur, Bogor, 

Jawa Barat 

PERIODE : 2023-2024 

PROGRAM STUDI : S1 Administrasi Kesehatan 

 

Mengetahui,  

Ketua LPPM 
Koordinator Dosen KKN 

 

 

 

 

 

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep 

NIK. 121.950.082 

Ludovikus, M.Pd 

NIK. 122.950.099 

 

Disahkan 

Ketua STIKes RS Husada  Kaprodi S1 Administrasi Kesehatan  

 

 

 

 

 

Ellynia, S.E., M.K.M 

NIK. 216.790.057 

 

Sarah Geltri Harahap, S.Kep., M.KM 

NIK. 121.940.089 

 



iii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa karena atas 

rahmat-Nya Program Kuliah Kerja Nyata di Kampung Cibeureum dapat 

terselesaikan dengan baik dan tepat waktu. 

Laporan ini disusun berdasarkan kegiatan Kuliah Kerja Nyata yang 

dilaksanakan selama 30 hari efektif di Kampung Cibeureum, Desa Cibadak, 

Kecamatan Sukamakmur, Kabupaten Bogor, Jawa Barat. Penyusunan laporan ini 

tidak terlepas dari bantuan pihak-pihak yang telah meluangkan waktunya sampai 

laporan ini selesai. Oleh karena itu, melalui laporan ini, kami menyampaikan terima 

kasih kepada: 

1. Ibu Ellynia, S.E., M.M selaku Ketua STIKes RS Husada 

2. Ibu Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep selaku ketua LPPM STIKes RS Husada 

3. Ibu Ns. Sarah Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M selaku Kepala Program Studi 

S1 Administrasi Kesehatan STIKes RS Husada. 

4. Bapak Ludovikus, M.Pd selaku Dosen Pembimbing yang senantiasa 

meluangkan waktunya guna memberikan arahan dan bimbingan. 

5. Para Dosen S1 Administrasi Kesehatan yang telah memberikan bimbingan 

kepada seluruh mahasiswa tingkat 4 yang menjalankan KKN. 

6. Kepala Desa Cibadak Bapak H. Suri Suryana yang telah memberikan 

banyak kesempatan mahasiswa Administrasi Kesehatan untuk menjalankan 

program kerja Kuliah Kerja Nyata di Desa Cibadak–Sukamakmur. 

7. Kepala Dusun 03 serta jajarannya yang telah memberikan banyak 

kesempatan mahasiswa Administrasi Kesehatan untuk menjalankan 

program kerja Kuliah Kerja Nyata di Desa Cibadak–Sukamakmur. 

8. Ketua RT 05 Bapak Kardi yang telah memberikan banyak kesempatan 

mahasiswa Administrasi Kesehatan untuk menjalankan program kerja 

Kuliah Kerja Nyata di Desa Cibadak–Sukamakmur. 

9. Masyarakat Desa Cibadak dan rekan-rekan mahasiswa yang telah banyak 

membantu dan bekerjasama selama KKN. 



iv 
 

Kami telah berupaya semaksimalnya namun keterbatasan kami, laporan ini masih 

kurang sempurna. Oleh karena itu sangat diharapkan kritik dan saran yang 

membangun demi kesempurnaan laporan ini. Semoga laporan ini dapat bermanfaat 

bagi pembaca. 

 

Jakarta, 3 Februari 2024 

 

 

Ketua KKN 

  



5 
 

 

DAFTAR ISI 

 
LEMBAR PERSETUJUAN .................................................................................. i 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................. ii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... iii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... 5 

BAB I ...................................................................................................................... 7 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 7 

1.1 Analisis Situasi ......................................................................................... 7 

1.2 Perumusan Masalah ................................................................................ 15 

1.3 Alternatif Pemecahan Masalah ............................................................... 16 

BAB II .................................................................................................................. 19 

TUJUAN DAN MANFAAT KEGIATAN ......................................................... 19 

2.1 Tujuan ..................................................................................................... 19 

2.2 Manfaat ................................................................................................... 19 

BAB III ................................................................................................................. 21 

METODE PELAKSANAAN KEGIATAN ....................................................... 21 

3.1 Metode Pelaksanaan ............................................................................... 21 

3.1.1. Kegiatan Posyandu dan Kearsipan .................................................. 21 

3.1.2. Kegiatan Pengabdian Masyarakat ................................................... 23 

3.1.3. Kegiatan Kerja Bakti ....................................................................... 27 

3.1.4. Kegiatan Pengadaan Tanda Himbauan kebersihan ......................... 29 

3.1.5. Kegiatan Proses Belajar Mengajar di PAUD .................................. 31 

BAB IV ................................................................................................................. 34 

HASIL DAN EVALUASI PELAKSANAAN KEGIATAN ............................. 34 

4.1 Pelaksanaan Masing – Masing Jenis Kegiatan ....................................... 34 

4.2 Evaluasi Pelaksanaan Kegiatan .............................................................. 40 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 45 

5.1 Kesimpulan ............................................................................................. 45 

5.2 Saran ....................................................................................................... 46 



6 
 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 49 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 50 

 

  



7 
 

BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Analisis Situasi 

Program Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah suatu bentuk pendidikan 

dalam bentuk pengabdian masyarakat. Dalam pengabdian ini mahasiswa 

diberikan pengalaman belajar untuk hidup ditengah-tengah masyarakat 

diluar kampus dan secara langsung mengidentifikasi serta menangani 

masalah masalah pembangunan yang dihadapi. (Syardiansah, 2019) 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Rumah 

Sakit Husada merupakan salah satu implikasi dari Tri Dharma dari 

Perguruan Tinggi yaitu pengabdian masyarakat. KKN bagi mahasiswa 

diharapkan dapat menjadi suatu pengalaman belajar baru untuk menambah 

pengetahuan, kemampuan, dan kesadaran hidup bermasyarakat. Bagi 

masyarakat sasaran, kehadiran mahasiswa diharapkan mampu memberikan 

motivasi dab inovasi dalam bidang pembangunan.   

Lembaga Pemberdayaan Masyarakat (LPM) Desa adalah lembaga 

atau wadah yang dibentuk atas prakarsa masyarakat yang difasilitasi 

pemerintah desa melalui musyawarah dan mufakat, dan merupakan mitra 

pemerintah desa dalam menampung dan mewujudkan aspirasi serta 

kebutuhan masyarakat dibidang pembangunan desa (Bilaludin, 2019.) 

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Rumah Sakit Husada berlokasi di Desa Cibadak Bogor 

khususnya di Kampung Cibeureum RT05/04. Kegiatan Observasi 

dilaksanakan dengan mengadakan pengamatan secara langsung terhadap 

situasi dan kondisi lingkungan masyarakatnya berdasarkan wawancara. 

Analisis situasi di lingkungan Desa Cibadak menunjukkan beberapa 

permasalahan yang perlu ditangani terkait kurangnya kesadaran masyarakat 

terhadap beberapa hal penting seperti masalah sampah, pentingnya 

posyandu dan pengarsipan, serta kesadaran akan kesehatan dan pendidikan 
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anak usia dini. Berikut adalah analisis lebih lanjut untuk masing-masing 

permasalahan tersebut: 

Kurangnya Kesadaran terhadap Masalah Sampah: 

1. Penyebab: Kemungkinan penyebab kurangnya kesadaran terhadap 

masalah sampah di Desa Cibadak bisa disebabkan oleh kurangnya 

edukasi mengenai pentingnya pengelolaan sampah, kurangnya 

infrastruktur pengelolaan sampah yang memadai, serta kurangnya 

regulasi atau penegakan hukum terkait pembuangan sampah 

sembarangan. 

2. Dampak: Dampak dari kurangnya kesadaran ini dapat meliputi 

pencemaran lingkungan, penyebaran penyakit, dan menurunkan 

kualitas hidup masyarakat secara keseluruhan. 

Pentingnya Posyandu dan Pengarsipan: 

1. Posyandu: Kurangnya kesadaran akan pentingnya posyandu dapat 

menyebabkan kurangnya akses masyarakat terhadap layanan kesehatan 

dasar, terutama bagi ibu hamil, bayi, dan balita. Hal ini dapat 

mengakibatkan tingginya angka kematian ibu dan bayi serta masalah 

kesehatan lainnya. 

2. Pengarsipan: Kurangnya pengetahuan kader akan pentingnya 

pengarsipan, yang biasanya dilakukan secara manual menggunakan 

kertas bisa mengakibatkan hilangnya data penting dan informasi yang 

diperlukan untuk pengambilan keputusan, monitoring, dan evaluasi 

program-program pembangunan di Desa Cibadak. 

Kesadaran akan Kesehatan dan Pentingnya Pendidikan Anak Usia 

Dini: 

Kurangnya kesadaran orangtua akan pentingnya pendidikan anak 

usia dini yang dapat mengakibatkan kurangnya stimulasi dan perhatian 

pada tahap -tahap perkembangan penting anak, yang pada akhirnya dapat 

mempengaruhi kemampuan belajar dan perkembangan anak secara 

keseluruhan. 
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Kurangnya Kesadaran masyarakat akan kesehatan:  

Kurangnya kesadaran akan pentingnya kesehatan dimana sebagian 

besar warga tidak memiliki kartu BPJS dan kurangnya edukasi warga 

terhadap masalah kesehatan hal ini dapat menyebabkan penyebaran 

penyakit menular dan non-menular, serta menurunkan kualitas hidup 

masyarakat secara keseluruhan. Hal ini juga dapat mempengaruhi 

produktivitas dan pembangunan ekonomi di Desa Cibadak. 

Tindakan yang diperlukan untuk mengatasi permasalahan ini 

termasuk kampanye penyuluhan dan edukasi kepada masyarakat tentang 

pentingnya pengelolaan sampah, manfaat posyandu, pengarsipan data, 

kesadaran akan kesehatan, dan pentingnya pendidikan anak usia dini. Selain 

itu, diperlukan juga upaya penguatan infrastruktur dan regulasi yang 

mendukung peningkatan kesadaran masyarakat serta partisipasi aktif dari 

berbagai pihak terkait seperti pemerintah, organisasi masyarakat, dan sektor 

swasta. 

Dari kegiatan observasi diperoleh gambaran mengenai deskripsi 

wilayah dari Desa Observasi yang dapat dijelaskan sebagai berikut : 

1.1.1. Kondisi Geografis 

Desa Cibadak merupakan salah satu desa yang terletak di  

kecamatan Sukamakmur, Kabupaten Bogor. Memiliki luas 755,585 

Ha. (Desa Cibadak, n.d.) 

Batas Wilayah : 

a. Desa/Kelurahan Sebelah Utara : Desa Pabuaran  

b. Desa/Kelurahan Sebelah Selatan : Kecamatan Cisarua 

c. Desa/Kelurahan Sebelah Barat : Desa Sukamakmur 

d. Desa/Kelurahan Sebelah Timur : Desa Karang Tengah 

1.1.2. Demografi 

Desa Cibadak, yang terletak di Kecamatan Sukamakmur, 

Kabupaten Bogor, Jawa Barat, memiliki karakteristik demografi 

yang mencakup berbagai aspek seperti jumlah penduduk, struktur 
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usia, tingkat pendidikan, pekerjaan, dan agama. Berikut adalah 

gambaran demografi Desa Cibadak: 

a. Jumlah penduduk 

Jumlah penduduk Desa Cibadak dapat bervariasi dari waktu ke 

waktu karena adanya faktor kelahiran, kematian, dan migrasi. 

Namun, secara umum, jumlah penduduknya diperkirakan 

sekitar 7.482 jiwa dengan rincian 3.932 jiwa laki-laki dan 3.550 

perempuan serta terbagi atas 1.934 jumlah KK, dengan 

kemungkinan adanya perubahan seiring dengan perkembangan 

waktu. 

b. Struktur Usia 

Struktur usia penduduk Desa Cibadak mencakup berbagai 

kelompok usia, mulai dari anak-anak, remaja, dewasa, hingga 

lansia. Terdapat perbandingan antara jumlah penduduk muda 

(usia di bawah 15 tahun), usia produktif (usia 15-64 tahun), dan 

usia lanjut (usia di atas 65 tahun), yang memberikan gambaran 

tentang potensi tenaga kerja dan ketergantungan populasi. 

c. Tingkat Pendidikan 

Tingkat pendidikan penduduk Desa Cibadak dapat bervariasi, 

mulai dari pendidikan dasar hingga pendidikan tinggi. Terdapat 

sejumlah sekolah dasar, menengah, dan madrasah di desa ini 

untuk memenuhi kebutuhan pendidikan anak-anak. Namun 

sebagian besar penduduk di Desa Cibadak hanya sampai 

Sekolah Menengah Pertama (SMP). Tingkat partisipasi 

pendidikan dan aksesibilitas terhadap pendidikan juga menjadi 

faktor yang memengaruhi tingkat pendidikan di desa ini. 

d. Pekerjaan dan Mata Pencaharian 

Mayoritas penduduk Desa Cibadak menggantungkan mata 

pencahariannya pada sektor pertanian dan peternakan. Namun, 

dengan perkembangan ekonomi dan diversifikasi sektor, 

terdapat pula penduduk yang bekerja di sektor perdagangan, 
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jasa, industri kecil, dan sektor informal lainnya. Ketersediaan 

lapangan kerja dan peluang usaha lokal dapat memengaruhi pola 

pekerjaan penduduk desa. 

e. Agama dan Kebudayaan 

Desa Cibadak memiliki keberagaman agama dan kepercayaan, 

dengan mayoritas penduduknya menganut agama Islam. 

Namun, terdapat juga minoritas penduduk yang menganut 

agama lain seperti Kristen, Hindu, dan Budha. Tradisi dan 

kebudayaan lokal juga turut mempengaruhi kehidupan 

masyarakat desa, dengan adanya berbagai acara keagamaan, 

ritual, dan perayaan budaya. 

1.1.3. Potensi Desa 

Desa Cibadak, yang terletak di Kecamatan Sukamakmur, 

Kabupaten Bogor, Jawa Barat, merupakan sebuah daerah yang kaya 

akan potensi alam dan sumber daya manusia yang dapat 

dikembangkan secara berkelanjutan untuk meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat setempat. Dengan jumlah penduduk 

sekitar 7.482  jiwa, Desa Cibadak memiliki beragam potensi yang 

dapat dijelajahi dan dimanfaatkan. 

a. Potensi Pertanian dan Perkebunan 

Desa Cibadak dikelilingi oleh lahan pertanian yang subur dan 

cocok untuk berbagai jenis tanaman pangan maupun 

hortikultura. Lahan-lahan yang ada dapat dimanfaatkan untuk 

menanam padi, singkong, kopi, sayuran, dan buah-buahan 

seperti durian, rambutan, dan mangga.  

b. Potensi Peternakan 

Selain pertanian, Desa Cibadak juga memiliki potensi dalam 

bidang peternakan. Beberapa jenis peternakan yang dapat 

dikembangkan di desa ini meliputi peternakan sapi, kambing, 

ayam, dan bebek. Dengan manajemen yang baik dan 

penggunaan teknologi modern dalam pemeliharaan ternak, 



12 
 

produksi daging, telur, dan susu dapat ditingkatkan untuk 

memenuhi kebutuhan lokal maupun pasar regional. 

c. Potensi Perikanan 

Dengan adanya sungai-sungai dan kolam-kolam di sekitar desa, 

potensi perikanan di Desa Cibadak juga cukup besar. Berbagai 

jenis ikan air tawar dapat dibudidayakan secara intensif maupun 

ekstensif untuk memenuhi kebutuhan protein hewani bagi 

masyarakat. Selain itu, pengembangan agrowisata perikanan 

dapat menjadi alternatif untuk menarik wisatawan dan 

meningkatkan pendapatan lokal. 

d. Potensi Pariwisata Alam 

Desa Cibadak memiliki keindahan alam yang menakjubkan, 

seperti hutan, sungai, dan bukit-bukit hijau. Potensi pariwisata 

alam ini dapat dimanfaatkan dengan pengembangan jalur-jalur 

trekking, camping ground, dan spot-spot fotografi alam. 

Pengelolaan yang berkelanjutan dan pemeliharaan keaslian 

alam menjadi kunci dalam mengembangkan pariwisata ini. 

e. Potensi Infrastuktur dan Aksesbilitas 

Untuk mendukung pengembangan potensi di atas, 

pembangunan infrastruktur menjadi hal yang penting. 

Peningkatan aksesibilitas melalui perbaikan jalan, sarana 

transportasi publik, dan ketersediaan listrik dapat membantu 

memperlancar arus barang dan orang ke dan dari Desa Cibadak. 

Selain itu, pengembangan fasilitas kesehatan dan pendidikan 

juga perlu diperhatikan untuk meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat. 

f. Potensi  Pengelolaan Lingkungan 

Dalam pengembangan potensi desa, perlindungan lingkungan 

dan kelestarian sumber daya alam menjadi hal yang sangat 

penting.  
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Di Desa Cibadak, masih terlihat kurangnya kesadaran 

masyarakat akan pentingnya pengelolaan sampah. Setiap sudut 

desa dipenuhi dengan tumpukan sampah yang berserakan, tanpa 

adanya upaya pengelolaan yang teratur. Masyarakat cenderung 

membuang sampah sembarangan, baik di sungai, lahan kosong, 

maupun pinggir jalan. Kondisi ini tidak hanya mengancam 

keindahan lingkungan, tetapi juga menimbulkan masalah 

kesehatan bagi penduduk setempat. Program-program 

pengelolaan sampah, penghijauan, dan konservasi sumber daya 

alam perlu diterapkan secara serius untuk menjaga 

keberlanjutan lingkungan hidup dan memastikan bahwa potensi 

alam dapat dinikmati oleh generasi mendatang. 

Dengan memanfaatkan potensi-potensi tersebut secara optimal 

dan berkelanjutan, Desa Cibadak memiliki peluang besar untuk 

berkembang menjadi sebuah komunitas yang sejahtera, 

berbudaya, dan lestari. Diperlukan kerja sama antara 

pemerintah, masyarakat, dan sektor swasta dalam 

merencanakan dan melaksanakan berbagai program 

pengembangan untuk mencapai visi tersebut. 

 

1.1.4. Keunggulan dan Kekurangan Desa Cibadak 

Keunggulan Desa 

1. Lingkungan yang alami: Desa Cibadak memiliki lingkungan 

yang asri dengan udara segar dan keindahan alam yang masih 

terjaga. 

2. Potensi pertanian: Desa Cibadak memiliki lahan pertanian 

yang subur dan dapat digunakan untuk bercocok tanam. Ini 

dapat menjadi sumber penghasilan utama bagi penduduk desa. 

3. Kehidupan komunitas yang akrab: Desa kecil sering kali 

memiliki kehidupan sosial yang lebih dekat dan akrab. Ini 
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memungkinkan penduduk untuk saling mengenal satu sama 

lain dan membangun hubungan yang erat. 

Kekurangan Desa 

1. Aksesibilitas terbatas: Desa Cibadak memiliki akses terbatas 

ke fasilitas dan layanan umum seperti rumah sakit, pusat 

perbelanjaan, atau tempat hiburan. Ini bisa menjadi tantangan 

bagi penduduk yang membutuhkan akses ke fasilitas-fasilitas 

tersebut. 

2. Infrastruktur yang terbatas: Desa Cibadak memiliki 

infrastruktur yang kurang berkembang, seperti jalan yang 

kurang baik atau pasokan air yang tidak stabil. Hal ini dapat 

menghambat perkembangan ekonomi dan kesejahteraan 

masyarakat. 

3. Kesempatan kerja terbatas: Desa Cibadak memiliki 

kesempatan kerja yang terbatas, terutama dalam bidang-

bidang yang membutuhkan keterampilan khusus atau 

pendidikan tinggi. Hal ini bisa menyebabkan tingkat 

pengangguran yang tinggi di antara penduduk desa. 

4. Kurangnya pedulian masyarakat akan lingkungan : kurangnya 

kesadaran masyarakat akan pentingnya pengelolaan sampah. 

Banyak sudut desa dipenuhi dengan tumpukan sampah yang 

berserakan, tanpa adanya upaya pengelolaan yang teratur.  

5. Kurangnya kepedulian masyarakat akan kesehatan dimana 

banyak masyarakat yang masih belum memiliki kartu BPJS 

hal ini akan menghambat masyarakat untuk bisa mendapatkan 

akses kesehatan. 

 

 

 



15 
 

1.2 Perumusan Masalah 

1.2.1. Gambaran Masalah Secara Umum 

Berdasarkan hasil observasi yang sudah dilakukan selama 

satu minggu pada lokasi KKN bersama perangkat desa, tokoh 

masyarakat, tokoh pemuda, tokoh agama dan masyarakat umum 

baik secara formal melalui pengumpulan data yang ada di lapangan. 

Maka didapati beberapa masalah yang menjadi prioritas kami untuk 

dicarikan solusinya.  (Abadi et al., 2022) 

Masalah pertama yakni terkait posyandu dan pengarsipan 

yang belum terlaksana secara efisien dan efektif melalui sosialisasi 

pentingnya posyandu, karena kita sadari bersama bahwa posyandu 

sebagai fasilitas kesehatan di bawah puskesmas memiliki tugas 

untuk memperhatikan kesehatan pada ibu dan balita. Sehingga dapat 

dikatakan posyandu sangat berperan dalam mempersiapkan calon 

generasi penerus yang sehat dan akan menjadi pemimpin 

dikemudian hari untuk mensejahterakan desa. lalu 

pengadministrasian masih dilakukan secara manual dan belum 

tertata dengan rapi, kemudian masalah kebersihan dimana masih 

banyaknya sampah yang menumpuk di pinggir jalan sehingga perlu 

perhatian yang lebih dari masyarakat desa cibadak. Pengelolaan dan 

pengolahan sampah yang menurut kami merupakan pondasi awal 

yang harus dilakukan upaya pembenahan secara bertahap mulai dari 

tingkat masyarakat hingga pemerintah desa. Lalu masih kurangnya 

kesadaran dan pengetahuan masyarakat akan masalah kesehatan 

sehingga perlu dilakukan edukasi oleh pemerintah setempat. 

1.2.2. Identifikasi Masalah 

1. Kurangnya kesadaran masyarakat akan pentingnya 

pendidikan pada usia dini. 

2. kurangnya pemahaman masyarakat akan pentingnya 

menjaga kebersihan. 
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3. kurangnya pemahaman masyarakat akan pentingnya 

posyandu. 

4. kurangnya pemahaman masyarakat akan pentingnya 

menjaga kesehatan sedari dini. 

5. kurangnya pemahaman kader untuk pengarsipan posyandu 

yang baik dan benar. 

1.3 Alternatif Pemecahan Masalah 

1.3.1. Posyandu dan Pengarsipan 

Langkah strategis yang praktikan lakukan adalah dengan 

melakukan program kerja pengarsipan dokumen sesuai dengan 

ketentuan arsip yang berlaku serta melakukan penyusunan tata letak 

barang dengan tata ruang yang teratur. mahasiswa juga turut serta 

secara aktif dalam kegiatan bulanan yang diselenggarakan oleh 

Posyandu.(Sintiawati et al., 2021) 

Disamping itu, mahasiswa juga membuat sistem yang diberi 

nama C-Health yang berfungsi memudahkan para kader untuk merekap 

data arsip posyandu serta menyusun formulir secara online melalui 

sistem dan secara konvensional dengan menggunakan kertas untuk 

diserahkan kepada pihak Posyandu, hal ini bertujuan untuk mendukung 

kader dalam pelaksanaan pendataan kegiatan Posyandu dengan lebih 

efisien.(Ghea Rizky & Bukhori, 2021) 

1.3.2. Proses Belajar Mengajar di Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) 

Berdasarkan hasil observasi pengamatan dan wawancara secara 

langsung oleh guru Pendidikan Anak Usia Dini terdapat informasi 

seperti jumlah anak anak yang masih sedikit saat mengikuti proses 

belajar di Pendidikan Anak Usia Dini dikarenakan kurangnya kesadaran 

dalam menuntut ilmu dan anak anak yang lebih suka praktik daripada 

materi. (Karomah & Widiyono, 2022) 
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Maka dari itu Mahasiswa KKN STIKes RS Husada ingin 

mengadakan Kegiatan Belajar dan Mengajar Pendidikan Anak Usia Dini 

dalam membantu memberikan wawasan dan pengetahuan kepada anak 

anak Pendidikan Anak Usia Dini agar meningkatkan dalam hal 

pengetahuan kepada anak anak Pendidikan Anak Usia Dini Desa 

Cibadak RT 05/RW 04. 

1.3.3. Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 

Mahasiswa KKN dan pemangku kebijakan melakukan diskusi 

terkait himbauan yang ditujukan kepada masyarakat dan pengunjung 

tempat wisata dalam pentingnya menjaga kebersihan lingkungan dan 

tidak membuang sampah sembarangan, hasil diskusi ini kemudian 

diproses dan menghasilkan berbagai banner seperti himbauan dan tata 

tertib dalam menjaga kebersihan lingkungan. Selain itu mahasiswa 

KKN menyediakan tempat sampah diberbagai titik lokasi agar 

masyarakat dan pengunjung tempat wisata tidak membuang sampah 

sembarangan. (Sinulingga et al., 2023) 

1.3.4. Pengabdian Masyarakat 

Dalam menghadapi tantangan ini, diperlukan langkah-langkah 

strategis seperti kampanye penyuluhan kesehatan dan kolaborasi dengan 

pihak terkait untuk mencapai perbaikan signifikan kondisi kesehatan di 

lingkungan desa. 

Disini mahasiswa akan melakukan Program Kesehatan yaitu 

melakukan penyuluhan kepada masyarakat agar dapat meningkatkan 

pemahaman masyarakat mengenai PHBS(Aminatuzzuhro et al., 2021). 

1.3.5. Kerja Bakti 

Pelaksanaan kerja bakti yang dilakukan bersama masyarakat 

setempat untuk melakukan pembersihan sampah yang menumpuk di 

wilayah Kampung Cibeureum RT 05/RW 04. Dan pengisian Gform 

setelah melakukan kerja bakti dengan menggunakan form digital, hal ini 
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dapat memberikan kontribusi besar dalam mengatasi masalah sampah 

dipedesaan. Sistem ini dapat mencakup penggunaan aplikasi atau 

platform online untuk memberikan informasi tentang jadwal 

pengumpulan sampah dan lokasi tempat pembuangan 

sampah.(Aminatuzzuhro et al., 2021) 

Dengan kombinasi pendekatan ini, diharapkan bahwa masalah 

sampah di pedesaan dapat diatasi secara efektif. Melibatkan masyarakat, 

pemerintah, dan teknologi dapat menciptakan lingkungan yang bersih, 

sehat, dan berkelanjutan di pedesaan, memberikan manfaat jangka 

panjang bagi semua pemangku kepentingan.(Khairunnisa et al., 2019) 
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BAB II 

TUJUAN DAN MANFAAT KEGIATAN 

2.1 Tujuan  

2.1.1. Tujuan Umum 

Tujuan umum dari Kuliah Kerja Nyata (KKN) mahasiswa 

administrasi kesehatan STIKes RS Husada adalah membantu 

masyarakat dalam menemukan solusi terhadap masalah yang di 

hadapi serta meningkatkan pola pikir dan skill mahasiswa untuk 

memecahkan masalah di lapangan dengan berbagai kondisi. 

2.1.2. Tujuan Khusus 

1. Membantu kesadaran masyarakat terhadap pengelolaan dan 

pengolahan sampah yang baik dan benar. 

2. Menyediakan sistem penyimpanan yang terorganisir dan efisien 

dalam mengumpulkan, menyimpan, dan mengelola informasi 

kesehatan masyarakat yang terkait dengan kegiatan Posyandu. 

3. Untuk meningkatkan pemahaman dan kesadaran masyarakat 

terkait gula darah, tekanan darah, dan PHBS (Perilaku Hidup 

Bersih Sehat).  

4. Meningkatkan wawasan dan pengetahuan bagi anak anak paud 

dan orang tua. 

5. Mendorong kesadaran masyarakat untuk menjaga kebersihan 

lingkungan untuk mencegah lingkungan menjadi tercemar dan 

menyebabkan masyarakat terjangkit penyakit dengan mudah. 

2.2 Manfaat  

2.2.1. Bagi STIKes RS Husada 

1. STIKes RS Husada dapat menjalin kerjasama dengan 

pemerintah setempat. 

2. STIKes RS Husada dapat mencetak lulusan S1 Administrasi 

Kesehatan yang kompeten melalui mahasiswa yang melakukan 

pengabdian masyarakat. 
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2.2.2. Bagi Mahasiswa 

1. Menambah pemahaman, pengetahuan dalam bekerja, berpikir 

secara kritis dalam menghadapi permasalahan di masyarakat.  

2. Memperoleh bantuan tenaga dan pikiran dalam merencanakan 

dan melaksanakan pembangunan. 

2.2.3. Bagi Masyarakat 

1. Meningkatkan kesadaran masyarakat Desa Cibadak akan 

pentingnya kebersihan, kesehatan dan pengelolaan sampah. 

2. Memperoleh bantuan pemikiran, dan tenaga dalam 

merencanakan dan melaksanakan pembangunan dalam menjaga 

kebersihan, kesehatan serta pengarsipan posyandu yang baik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



21 
 

BAB III  

METODE PELAKSANAAN KEGIATAN 

3.1 Metode Pelaksanaan 

Metode pelaksanaan kegiatan program kerja yang telah 

dilaksanakan mahasiswa KKN STIKes RS Husada di Kampung Cibeureum 

RT 05/RW 04 Desa Cibadak ini merupakan serangkaian proses kegiatan 

yang dilaksanakan secara sistematis dan terencana meliputi alur sebagai 

berikut : 

3.1.1. Kegiatan Posyandu dan Kearsipan 

1. Tahap Persiapan 

Tahap persiapan untuk kegiatan Pengarsipan dan Pembuatan 

Sistem Posyandu oleh mahasiswa Administrasi Kesehatan yaitu 

dimulai dari melakukan observasi ke posyandu pada Selasa, 9 

Januari 2024 untuk melihat kondisi dan permasalahan yang ada 

di posyandu. Dari hasil observasi tersebut ditemukan permasalah 

yaitu tidak tertatanya dokumen posyandu dengan rapi, tidak 

tersedianya listrik dan internet, kurangnya kader sehingga 

pelayanan posyandu tidak berjalan maksimal, serta alur 

pelayanan yang tidak kondusif. Masalah -masalah tersebut kami 

rumuskan dan rencanakan pada program kerja Pengarsipan dan 

Pembuatan Sistem Posyandu. Setelah itu 2 mahasiswa yaitu Okky 

dan Siti bertugas untuk menghubungi ibu Siti Salbiyah S.Pd 

selaku ketua PKK (Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga) 

untuk menanyakan jadwal kegiatan posyandu dilaksanakan. 

2. Tahap Sosialisasi Program 

Pada tahap ini, mahasiswa melakukan penyampaian program 

kerja untuk Sistem Posyandu dan akan melakukan 

penyuluhan/sosialisasi mengenai cara penggunaan sistem 

tersebut. Sosialisasi ini dilaksanakan pada: 

Tanggal : 5 Februari 2024 
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Tempat : Posyandu 

Jam : 14:00 – 16:00 

Penyampaian sosialisasi program kerja Sistem Posyandu oleh 

penanggung jawab Program Kerja Sistem Posyandu yaitu Nabila 

Putri Hafsari. 

3. Tahap Pelaksanaan Program 

Kegiatan Pengelolaan Arsip dimulai pada tanggal 17 Januari 

2024 pukul 09:00 - 14:00 WIB di Posyandu Cempaka 9 kegiatan 

dimulai dari pembersihan posyandu, merapikan buku – buku dan 

dokumen berdasarkan kategori.  

Pada tanggal 23 Januari 2024 mahasiswa melakukan persiapan 

sebelum diadakan posyandu di keesokan harinya yaitu 

pemasangan banner dan poster serta melakukan 

pelabelan/penamaan pada rak arsip. Pada tanggal 24 Januari 2024 

pelaksanaan posyandu, posyandu seharusnya diadakan pada 

tanggal 19 Januari 2024 namun diundur menjadi tanggal 24 

Januari 2024 dikarenakan bidan yang akan memeriksa balita 

mengalami musibah yaitu terjatuh dari motor, tidak ada bidan 

pengganti karena hanya ada satu bidan yang bertugas di Posyandu 

Cempaka 9. Jumlah balita yang datang saat posyandu berjumlah 

25 balita dari total 65 bayi balita. Pada saat pelaksanaan posyandu 

kami membantu untuk pendaftaran menggunakan form hard copy 

dengan mencatat nama ibu, anak, tanggal lahir anak, tinggi badan 

dan berat badan anak. Selesai posyandu kami melanjutkan untuk 

membantu pelaporan yaitu pencatatan materi penyuluhan pada 

kegiatan posyandu (materi sesuai dengan buku panduan KIA), 

dan pencatatan usia balita.  

Tanggal 31 Januari 2024 kami melakukan 

pengarsipan/penyusunan arsip posyandu yaitu mengelompokkan 

beberapa form ke dalam map jepit F4, beberapa form tersebut 

yaitu:  
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1. Ibu pasca salin 

2. Pencatatan hasil pendampingan kepada calon pengantin 

3. Ibu yang mempunyai balita (0-59 bulan) 

4. Pencatatan hasil pendampingan kepada ibu hamil 

5. Data sasaran pendampingan calon pengantin 

6. Data sasaran pendampingan ibu pasca salin 

Perencanaan awal untuk pengarsipan dokumen hanya 

menggunakan map jepit F4 dan Ordner Kertas namun diberikan 

saran oleh dosen untuk pembuatan sistem untuk mempermudah 

pencatatan posyandu. 

4. Tahap Pelaporan Akhir 

Pada tahap laporan akhir dilakukan setelah kami 

menyelesaikan kegiatan KKN di Desa Cibadak. Laporan akhir 

dibagi menjadi beberapa bab, dan kami membagi beberapa bagian 

untuk mengerjakan laporan akhir ini. 

3.1.2. Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

1. Tahap Persiapan 

Tahap persiapan dilakasanakan mahasiswa di desa cibadak 

RT 05. Pada tahap persiapan ini adapun stuktur organisasi 

program kerja yang langsung ke lapangan untuk bertemu 

langsung ke warga yaitu : 

1. Muhammad Raihan Hafizh & Purwanty Lawalata 

2. Zahra Aurelia & Zanety Ulul Azmi 

3. Nabila Putri Hafsari & Putri Inayah 

4. Siti Zuariyah, Epin Prisia & Elsa Safitri 

5. Dhea Rizkia Setiawan & Okky Octavianti 

Dari hasil observasi ada beberapa poin utama yang cukup serius 

dikalangan masyarakat. Pertama yaitu pemahaman orang tua 

terhadap imunisasi anak dimana sebagian warga berfikiran jika 

anak di imunisasi maka akan membahayakan tubuh anak. Kedua 

yaitu gaya hidup masyarakat yang belum paham pentingnya 
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hidup bersih dan sehat. Ketiga akses, dengan akses yang jauh 

menyebabkan warga tidak pergi ke posyandu. 

Diatas merupakan poin yang terpenting yang didapat dari 

observasi ke masyarakat langsung dimana pemahaman 

masyarakat, gaya hidup sehat, dan akses posyandu yang kurang 

terjangkau.  

Mahasiswa mengadakan pengecekan pada tanggal 29 januari 

2024 dimana pengecekan ini diakan untuk mengetahui 

berapatinggi gula darah dan tekanan darah warga. Setelah itu pada 

tanggal 1 febuari 2024 mahasiswa melakukan penyuluhan ke 

sekolah dasar dengan mengangkat topik PHBS (Perilaku Hidup 

Bersih Sehat). 

2. Tahap Sosialisasi Program 

Nama Kegiatan : Pengabdian Masyarakat (Penyuluhan dan  

    cek kesehatan  

  Rencana  : 29 Januari 2024 

  Terlaksana   : 29 Januari 2024, Pukul : 13.00 - 16.00 Wib 

  Tempat Kegiatan : Aula Kampung Cibereum RT 05/04, Desa  

     Cibadak, Kecamatan Sukamakmur,   

     Kabupaten Bogor 

  Sasaran   : Dewasa dan lansia 

  Jumlah Hadir   : 50 orang  

  

  Nama Kegiatan  : Pengecekan kesehatan door to door 

Rencana   : Rabu, 31 Januari 2024 

Terlaksana   : Rabu, 31 Januari 2024, Pukul 09.00 - 12.00 

   WIB  

Tempat Kegiatan  : Rumah masing-masing warga 

Sasaran  : Dewasa - Lansia 
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Jumlah hadir   : 19 orang 

 

 

 Nama Kegiatan  : Edukasi PHBS di Sekolah Dasar 

Rencana   : Kamis, 1 Februari 2024 

Terlaksana  : Kamis, 1 Februari 2024, Pukul 10.00 - 12.00 

 WIB  

Tempat Kegiatan  : MI Miftahul Ulum 

Sasaran  : Siswa/i sekolah dasar 

Jumlah hadir   : kelas 4 : 21 orang 

   kelas 5 : 22 orang 

   kelas 6 : 15 orang 

 Target jumlah peserta dalam pengecekan kesehatan yang 

ikut serta dalam kegiatan ini yaitu 60 orang. Sedangkan untuk 

kegiatan edukasi PHBS di lingkungan sekolah yaitu kelas 4,5,6. 

Kegiatan ini akan melakukan pengecekan kesehatan kepada para 

warga dengan kategori dewasa sampai lansia. Setelah melakukan 

pengecekan kesehatan para warga akan mendapatkan sebuah 

materi mengenai PHBS (Prilaku Hidup Bersih Sehat) agar para 

warga setelah mengetahui hasil kesehatannya akan mendapatkan 

pengetahuan untuk menjaga kesehatannya.  Pengecekan 

kesehatan terbagi menjadi pengecekan tekanan darah yang 

dilakukan oleh Risma Darmawan dan gula darah oleh 

Muhammad Raihan Hafizh. 

3. Tahap Pelaksanaan Program 

Praktikan melakukan pengecekan Gula darah dan tekanan 

darah terhadap warga di aula RT 05 dengan target 60 partisipan. 

Pada tahap ini pada meja pertama partisipan melakukan 

pendaftaran, meja kedua pastisipan melakukan pengecekan 

tekanan darah, meja ketiga partisipan melakukan pengecekan 
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gula darah, meja keepat partisipan melakukan pendataan kedalam 

sistem. 

Selanjutnya praktikan melanjutkan kegiatan door to door 

untuk melakukan kegiatan pengecekan kesehatan kepada warga 

yang belum melakukan pengecekan di hari sebelumya. Pada 

pengecekan ini warga melakukann pengecekan gula dann darah 

serta tekanan darah. 

Program kerja kedua yaitu penyuluhan ke sekolah dasar 

dengan topik PHBS (Perilaku Hidup Bersih Sehat) seperti 

gerakan mencuci tangan, etika batuk dan bersin yang benar, 

jagalah kebersihan dan buang sampah pada tempatnya. Dimana 

penyuluhan diadakan pada tanggal 1 febuari 2024 dengan dibagi 

3 kelompok, yaitu : 

1. Andre Kirana, Siti Zuariyah, Zanety Ulul Azmi, Ellencia 

Prisilia, Dhea Rizkia Setiawan, Putri Inayah 

2. Muhammad Raihan Hafizh, Stefani Widya Agusanti, Epin 

Prisia, Zahra Aurelia, Elsa Safitri 

3. Daffa Arif Fadillah, Nabila Putri Hafsari, Risma Darmawan, 

Ghina Amala Fadia , Purwanty Elizabeth, Okky Octavianti,  

Mega Anike 

4. Tahap Pelaporan Akhir 

Pelaporan akhir dilakukan setelah kami menyelesaikan 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata di Desa Cibadak. Laporan akhir 

dibagi menjadi beberapa bab dan kami membagi beberapa bagian 

untuk mengerjakan laporan akhir ini. Laporan akhir kami 

kumpulkan setelah mendapat persetujuan dari dosen pembimbing 

KKN dan Ketua LPPM STIKes RS Husada, lalu laporan akhir ini 

diteruskan kepada Ketua STIKes RS Husada. 
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3.1.3. Kegiatan Kerja Bakti 

1. Tahap Persiapan 

Tahap persiapan dilaksanakan oleh mahasiswa Administrasi 

Kesehatan ketika sudah sampai di Balai Desa beserta jajarannya, 

Kepala Dusun 03, dan Ketua R 05, setelahnnya dilakukan acara 

serah terima Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata STIKes RS Husada 

yang dilakukan oleh para dosen dan diserahkan kepada pihak 

Desa Cibadak. Acara serah terima dilakukan di Balai Desa 

Cibadak, setelahnnya kami melanjutkan perjalanan menuju 

Kampung Cibeureum RT.05/RW.04. 

Perjalanan dari Balai Desa Cibadak, menuju Kampung 

Cibeureum menempuh waktu 45 Menit dengan transportasi mobil 

pick up. Sesampainnya di Kampung Cibeureum, kami melakukan 

konsultasi dengan Bapak Kardi selaku Ketua RT.05 terkait 

permasalahan yang terjadi di wilayah RT.05. Hasil dari konsultasi 

didapatkan berbagai permasalahan yang dihadapi Kampung 

Cibeureum. Tidak hanya melakukan konsultasi dan wawancara 

dengan Bapak Kardi, kami juga melakukan observasi di wilayah 

RT.05 untuk mengetahui secara nyata permasalahan yang 

dihadapi dan ditangani, seperti sampah yang menumpuk di aliran 

air dan bertebaran di jalan umum, selain itu masih terdapat 

berbagai masalah lainnya. Berbagai permasalahan yang telah 

ditemui akan kami pilah dan kami rumuskan ke dalam 

perencanaan program kerja. 

2. Tahap Sosialisasi Program 

Pada tahap ini, mahasiswa melakukan penyampaian program 

kerja yang akan dilaksanakan selama 24 hari hari ke depan. 

Sosialisasi ini disebut dengan Musyawarah Mufakat Desa 

(MMD) yang dilaksanakan pada : 

Hari   : Sabtu 

Tanggal  : 13 Januari 2024 
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Pukul  : 10.00 s/d 12.00 WIB 

Jumlah peserta yang hadir dalam kegiatan MMD ini terdapat 12 

orang. Kami menyampaikan 6 program kerja, program kerja 

tersebut yaitu Kerja Bakti, Pemasangan Banner, Pengarsipan 

Posyandu, Kegiatan Posyandu, Senam Bersama, dan melakukan 

Pengabdian Masyarakat. 

3. Tahap Pelaksanaan Program 

Mahasiswa melakukan Pelaksanaan program kerja di daerah 

RT 05. Pada tahap pelaksanaan program kerja kami yang pertama 

yaitu gotong royong untuk membersihkan lingkungan di di 

daerah RT 05. Pelaksanaan program tersebut diawali dengan 

melakukan observasi lapangan terhadap situasi dan kondisi 

lingkungan masyarakat dan kami bertemu dengan beberapa 

warga untuk melakukan diskusi mengenai kebiasaan masyarakat 

setempat dalam membuang sampah. Kegiatan observasi dan 

diskusi kami lakukan pada tanggal 15 Januari 2024. Setelah 

melakukan analisis situasi, ditemukan masih terdapat beberapa 

titik tumpukan sampah yang dapat menyebabkan pencemaran 

lingkungan, merusak ekosistem, dan menyebarkan penyakit. 

Terdapat berbagai titik lokasi penumpukan sampah diantaranya 

di bawah jembatan, sekitar pos RT 05, samping rumah warga, dan 

sekitar kolam ikan.  Berdasarkan kondisi lingkungan yang telah 

kami amati, kami sepakat untuk melakukan kegiatan gotong-

royong kerja bakti pada tanggal 26 Januari 2024 dan 02 Februari 

2024. 

Pada tahap pelaksaan program kerja kegiatan gotong-royong 

kerja bakti yang telah dilaksanakan, kami menentukan 5 titik 

(Warung atas arah curug hordeng, pos pintu masuk curug 

cibaliung dan curug leuwi liuk, jembatan, masjid, tempat parkir 

curug cibaliung dan curug leuwi liuk) sebagai sasaran utama 

dalam melakukan program kerja ini. Selanjutnya kami 
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membentuk 2 kelompok dengan masing-masing kelompok berisi 

9 mahasiswa yang bertugas untuk mengambil sampah anorganik, 

dan juga warga yang ikut serta dalam kegiatan ini bertugas untuk 

memotong rumput liar di sekitar selokan air. Setelah 

dilakukannya kegiatan ini, kami menyediakan Google Form yang 

harus diisi oleh perwakilan peserta kegiatan, sebagai bahan untuk 

evaluasi kegiatan. 

4. Tahap Pelaporan Akhir 

Pelaporan akhir dilakukan setelah kami menyelesaikan 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata di Desa Cibadak. Laporan akhir 

dibagi menjadi beberapa bab dan kami membagi beberapa bagian 

untuk mengerjakan laporan akhir ini. laporan akhir kami 

kumpulkan setelah mendapat persetujuan dari dosen pembimbing 

Kuliah Kerja Nyata dan Ketua LPPM STIKes RS Husada, lalu 

laporan akhir ini diteruskan kepada Ketua STIKes RS Husada. 

3.1.4. Kegiatan Pengadaan Tanda Himbauan kebersihan 

1. Tahap Persiapan 

Tahap persiapan dilaksanakan oleh mahasiswa Administrasi 

Kesehatan ketika sudah sampai di Balai Desa Cibadak. Mahasiwa 

disambut oleh Kepala Desa Cibadak beserta jajarannya, Kepala 

Dusun 03, dan Ketua RT 05, setelahnya dilakukan acara serah 

terima Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata STIKes RS Husada yang 

dilakukan oleh para dosen dan diserahkan kepada pihak Desa 

Cibadak. Acara serah terima dilakukan di Balai Desa Cibadak, 

setelahnya kami melanjutkan perjalanan menuju Kampung 

Cibeureum RT.05/RW.04. 

Perjalanan dari Balai Desa Cibadak menuju Kampung Cibeureum 

menempuh waktu 45 menit dengan transportasi mobil pick up. 

Sesampainya di Kampung Cibeureum, kami melakukan 

konsultasi dengan Bapak Kardi selaku Ketua RT.05 terkait 

permasalahan yang terjadi di wilayah RT.05. Hasil dari konsultasi 
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didapatkan berbagai permasalahan yang dihadapi Kampung 

Cibeureum. Tidak hanya melakukan konsultasi dan wawancara 

dengan Bapak Kardi, kami juga melakukan observasi di wilayah 

RT.05 untuk mengetahui secara nyata permasalahan yang 

dihadapi dan ditangani, seperti sampah yang menumpuk di aliran 

air dan bertebaran di jalan umum, selain itu masih terdapat 

berbagai masalah lainnya. Berbagai permasalahan yang telah 

ditemui akan kami pilah dan kami rumuskan ke dalam 

perencanaan program kerja.    

2. Tahap Sosialisasi Program 

Pada tahap ini, kami melakukan penyampaian program kerja 

yang akan dilaksanakan selama 24 hari ke depan. Sosialisasi ini 

disebut dengan Musyawarah Mufakat Desa (MMD) yang 

dilaksanakan pada: 

Hari : Sabtu 

Tanggal : 13 Januari 2024 

Pukul : 10.00 s/d 12.00 WIB 

Jumlah peserta yang hadir dalam kegiatan MMD ini terdapat 12 

orang. Kami menyampaikan 6 program kerja, program kerja 

tersebut yaitu Kerja Bakti, Pemasangan Banner, Pengarsipan 

Posyandu, Kegiatan Posyandu, Senam Bersama, dan melakukan 

Pengabdian Masyarakat. 

3. Tahap Pelaksanaan Program 

Pada tahap ini kami sudah menyepakati apa yang disetujui 

dan disarankan pada tahap sosialisasi program. Pada awal 

pelaksanaan program kami melakukan observasi dan diskusi 

dengan Bapak Kardi selaku Ketua RT.05 dan Bapak Uci selaku 

tokoh masyarakat terkait penempatan dan pemasangan tanda 

himbauan kebersihan. Selanjutnya kami membuat desain tanda 

tanda himbauan yang akan terus dikoordinasikan dengan Bapak 

Kardi dan Bapak Uci terkait desain yang sudah dibuat. Tanda 
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himbauan akan dicetak menjadi banner dan kami melakukan 

pemasangan tanda himbauan pada tanggal 28 Januari 2024, 30 

Januari 2024, dan 2 Februrari 2024. 

4. Tahap Pelaporan Akhir 

Pelaporan akhir dilakukan setelah kami menyelesaikan 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata di Desa Cibadak. Laporan akhir 

dibagi menjadi beberapa bab dan kami membagi beberapa bagian 

untuk mengerjakan laporan akhir ini. Laporan akhir kami 

kumpulkan setelah mendapat persetujuan dari dosen pembimbing 

KKN dan Ketua LPPM STIKes RS Husada, lalu laporan akhir ini 

diteruskan kepada Ketua STIKes RS Husada. 

3.1.5. Kegiatan Proses Belajar Mengajar di PAUD 

1. Tahap Persiapan 

Tahap persiapan dilaksanakan oleh mahasiswa Administrasi 

Kesehatan ketika sudah sampai di Desa Cibadak Kampung 

Rt.05/Rw.04. Mahasiwa disambut oleh Kepala Desa Cibadak 

beserta jajarannya, Kepala Dusun 03 dan Ketua RT 05. 

Selanjutnya dilakukan acara serah terima Mahasiswa Kegiatan 

Kerja Nyata STIKes RS Husada yang dilakukan oleh dosen lalu 

diserahkan kepada pihak Desa Cibadak. Acara serah terima 

dilakukan di Balai Desa Cibadak setelahnya kami melanjutkan 

perjalanan menuju Kampung Cibeureum RT 05.  

Mahasiswa selanjutnya bertemu dengan RT 05 untuk melakukan 

konsultasi guna menggali informasi permasalahan  wilayah 

terkait masalah yang harus dipecahkan pada saat pelaksanaan 

Kuliah Kerja Nyata. Hasil dari konsultasi tersebut mahasiswa 

mendapati beberapa permasalahan yang di hadapai masyarakat 

Kampung Cibeureum. Tidak hanya dari wawancara, kami juga 

melakukan observasi di Kampung Cibeureum RT 05, 

mengunjungi dan mewawancarai guru yang mengajar di 
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Penddidikan Anak Usia Dini mengenai sistem pembelajarannya, 

jumlah hadir siswa/I Penddidikan Anak Usia Dini.  

Masalah tersebut kami rumuskan dan kami rencanakan pada 

Program Kerja kami. Setelah itu kami menginformasikan kepada 

ketua Sekretariat Desa, Ketua RT, dan masyarakat setempat 

untuk kami sosialisasikan terkait program kerja yang kami akan 

laksanakan selama 1 bulan. Kami melakukan pengajuan surat ke 

Balai Desa dan Ketua RT untuk mengajukan Musyawarah 

Masyarakat Desa. Pada saat pengajuan surat Sekretariat Desa 

menyetujui jika diadakan Musyawarah Masyarakat Desa di Aula 

Kampung Cibeureum RT 05. 

2. Tahap Sosialisasi Program 

Pada tahap ini, mahasiswa melakukan penyampaian program 

kerja yang akan dilaksanakan 1 bulan ke depan. Sosialisasi 

program ini disebut dengan Musyawarah Masyarakat Desa 

(MMD) ini dilaksanakan pada :  

Tanggal : 13 Januari 2024 

Tempat : Aula Kampung Cibeureum RT 05 / RW 04 

Jam   : 10.00 s/d 12.00 WIB 

Jumlah peserta yang hadir dalam kegiatan Musyawarah 

Masyarakat Desa ini terdapat 12 orang. Kami menyampaikan 6 

program kerja. Program kerja tersebut yaitu Kerja Bakti, 

Pemasangan Banner, Pengarsipan, Kegiatan Posyandu, Senam, 

Pengabdian Masyarakat  

Penyampaian sosialisasi program kerja dilakukan oleh 

penanggung jawab Ketua Kuliah Kerja Nyata yaitu Muhammad 

Raihan Hafiz, di moderatori oleh Risma Darmawan, dengan 

notulensi oleh Nabila Putri Hafsari dan di dokumentasi oleh Siti 

Zuariyah, Putri Inayah, untuk perlengkapan diatur oleh purwanty 

lawalata, epin prisia serta Keamanan oleh Daffa Arif Fadhilah, 

Ghina Amala Fadia, Stefani Widya Agusanti. Setelah itu 
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Masyarakat mengajukan beberapa pertanyaan serta beberapa 

orang juga memberikan Solusi program kerja dan memberi 

informasi beberapa kendala jika program kerja tersebut di 

laksanakan di akhir Musyawarah Masyarakat Desa kami 

melakukan dokumentasi untuk bukti kegiatan bahwa sosialisasi 

di program telah di lakukan. 

3. Tahap Pelaksanaan Program 

Kami melakukan pelaksanaan program kerja di daerah RT 

05. Pada tahap ini kami sudah menyepakati apa yang telah 

disetujui dan disarankan pada tahap sosialisasi program. Pada 

tahap pelaksanaan program kerja kami yaitu Proses Belajar 

Mengajar PAUD Pertiwi. Pelaksanaan program tersebut awalnya 

kami melakukan tahap kegiatan observasi lapangan dan kami 

bertemu dengan guru yang mengajar Paud untuk melakukan 

diskusi mengenai cara sistem pembelajaran, jumlah siswa/i yang 

hadir di PAUD. Kegiatan diskusi kami dilakukan pada tanggal 

Senin, 15 Januari 2024. Setelah melakukan wawancara dan 

diskusi, dan kondisi yang berkaitan dengan sistem pembelajaran 

di Paud setelah itu kami sepakat untuk melakukan pengajaran 

pada Paud di tanggal 17 Januari 2024. 

4. Tahap Pelaporan Akhir 

Pada tahap laporan akhir dilakukan setelah kami menyelesaikan 

kegiatan KKN di Desa Cibadak. Laporan akhir dibagi menjadi 

beberapa bab, dan kami membagi beberapa bagian untuk 

mengerjakan laporan akhir ini. 
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BAB IV  

HASIL DAN EVALUASI PELAKSANAAN KEGIATAN 

4.1 Pelaksanaan Masing – Masing Jenis Kegiatan 

4.1.1 Kegiatan Posyandu dan Kearsipan 

1. Hasil Program 

Kegiatan Pengelolaan Arsip dimulai pada tanggal 17 Januari 

2024 pukul 09:00 - 14:00 WIB di Posyandu Cempaka 9 kegiatan 

dimulai dari pembersihan posyandu, merapikan buku – buku dan 

dokumen berdasarkan kategori karena pada saat observasi yang 

dilakukan di tanggal 9 Januari 2024 banyaknya buku dan dokumen 

yang tidak tertata dengan rapi.  

Pada tanggal 23 Januari 2024 pukul 07:00 – 11:30 mahasiswa 

melakukan persiapan sebelum diadakan posyandu di keesokan 

harinya yaitu pemasangan banner dan poster serta melakukan 

pelabelan/penamaan pada rak arsip. Pada tanggal 24 Januari 2024 

pukul 07:00 – 10:30 pelaksanaan posyandu, posyandu seharusnya 

diadakan pada tanggal 19 Januari 2024 namun diundur menjadi 

tanggal 24 Januari 2024 dikarenakan bidan yang akan memeriksa 

balita mengalami musibah yaitu terjatuh dari motor, tidak ada bidan 

pengganti karena hanya ada satu bidan yang bertugas di Posyandu 

Cempaka 9. Jumlah balita yang datang saat posyandu berjumlah 25 

balita dari total 65 bayi balita. Pada saat pelaksanaan posyandu kami 

membantu untuk pendaftaran menggunakan form hard copy dengan 

mencatat nama ibu, anak, tanggal lahir anak, tinggi badan dan berat 

badan anak tidak hanya itu saat pengadaan posyandu berjalan 

dengan baik dan ditemukan 1 (satu) balita yang terkena Stunting 

dimana balita tersebut berusia 4 tahun namun berat badannya hanya 

9 kg dan juga terdapat 1 (satu) balita yang terkena penyakit 

Hidrosefalus dan harus menjalani pengobatan disetiap bulannya. 

Selesai posyandu kami melanjutkan untuk membantu pelaporan 
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yaitu pencatatan materi penyuluhan pada kegiatan posyandu (materi 

sesuai dengan buku panduan KIA), dan pencatatan usia balita.  

Tanggal 31 Januari 2024 kami melakukan 

pengarsipan/penyusunan arsip posyandu yaitu mengelompokkan 

beberapa form ke dalam map jepit F4, beberapa form tersebut yaitu:  

1. Ibu pasca salin 

2. Pencatatan hasil pendampingan kepada calon pengantin 

3. Ibu yang mempunyai balita (0-59 bulan) 

4. Pencatatan hasil pendampingan kepada ibu hamil 

5. Data sasaran pendampingan calon pengantin 

6. Data sasaran pendampingan ibu pasca salin 

Perencanaan awal untuk pengarsipan dokumen hanya 

menggunakan map jepit F4 dan Ordner Kertas namun diberikan 

saran oleh dosen untuk pembuatan sistem untuk mempermudah 

pencatatan posyandu tetapi sistem yang kami buat masih belum 

sempurna dan perlu dikembangkan oleh perangkat desa untuk 

kedepannya. 

2. Tingkat Pencapaian Program Kerja 

Tingkat penapaian program kerja posyandu dan kearsipan 

terbilang berhasil karena mahasiswa berhasil membuat 

sistemyaitu C-Health yang dapat memudahkan para kader untuk 

mengisi data-data kearsipan posyandu sehingga akan dapat 

efisien dan efektif. 

4.1.2 Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

1. Hasil Program Kerja 

Pada kegiatan pemeriksaan gratis gula darah dan tekanan 

darah, terdapat perbedaan yang mencolok antara target yang 

ditetapkan dan partisipasi aktual masyarakat. Sayangnya, jumlah 

peserta tidak mencapai ekspektasi yang telah diharapkan. Target 

awal yaitu 60 orang namun pada saat pelaksanaan total partisipasi 

hanya mencapai 50 orang.  
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Mahasiswa KKN awalnya dalam kegiatan ini ingin 

berkolaborasi dengan salah satu kolaborator yang dimana mereka 

sebagai tenaga kesehatan yang akan melakukan pengecekan 

kesehatan. Namun pada waktu pelaksanaan kolaborator dan 

mahasiswa KKN terdapat misskomunikasi antara ketua dan 

anggotanya mengenai tanggal kegiatan. Sehingga pada saat 

pelaksanaan kegiatan kami para mahasiswa KKN tetap 

melangsungkan kegiatan penyuluhan dan pengecekan kesehatan 

sendiri tanpa adanya bantuan tenaga kesehatan yang profesional 

dibidangnya. 

Rencana awal kami ingin melakukan pengecekan kesehatan 

dan penyuluhan mengenai penyakit yang disebabkan oleh 

tingginya gula darah dan tekanan darah berubah menjadi hanya 

melakukan pengecekan kesehatan dan pemberitahuan mengenai 

bagaimana cara menerapkan PHBS (Perilaku Hidup Bersih 

Sehat) dalam kehidupan sehari-hari dilingkungan sekitar. 

Adapun kegiatan tambahan yaitu penyuluhan mengenai 

Perilaku Hidup Bersih Sehat (PHBS). Kegiatan ini merupakan 

kegiatan tambahan yang diusulkan oleh ibu/bapak dosen. 

Dimana kegiatan ini dilaksanakan di Sekolah Dasar Majelis 

Islam Miftahul Ulum. Kami terbagi menjadi 3 kelompok yang 

dibagi untuk melakukan penyuluhan di 4, 5, dan 6 dengan tema 

yang berbeda, kelas 4 mendapatkan penyuluhan mengenai 6 

langkah mencuci tangan yang baik dan benar, kelas 5 

mendapatkan penyuluhan mengenai etika bersin dan batuk serta 

cara memakai masker dan menggosok gigi yang baik dan benar, 

dan terakhir kelas 6 mendapatkan penyuluhan mengenai jagalah 

kebersihan serta buang sampah pada tempatnya. 

 

 

 



37 
 

2. Tingkat Pencapaian Program Kerja 

Tingkat pencapaian program kerja cukup berhasil, hanya 

terkendala pada misskomunikasi dengan kolaborator sehingga 

pelaksanaan cukup terhambat. Dan unuk masyarakat serta siswa 

antusias dalam mengikuti penyuluhan dan cek kesehatan yang 

diadakan oleh mahasiswa KKN. 

4.1.3 Kegiatan Kerja Bakti 

1. Hasil Program Kerja 

Pelaksanaan program kegiatan kerja bakti dilakukan 

dibeberapa tanggal dan pukul yang bebeda yaitu tanggal 26 

Januari 2024 pukul 07.30 s/d 10.30 WIB, 02 Februari 2024 pukul 

08.00 s/d 11.00 WIB. Kami melakukan kegiatan kerja bakti yang 

didampingi oleh Bapak Kardi dan Bapak Uci. 

Kerja Bakti dilakukan di 5 titik (Warung atas arah curug 

hordeng, pos pintu masuk curug cibaliung dan curug leuwi liuk, 

jembatan, masjid, tempat parkir curug cibaliung dan curug leuwi 

liuk) area rawan penumpukan sampah, area yang ramai 

masyarakat dan sering dilalui oleh pengunjung curug. Pada saat 

kegiatan berlangsung, masih banyak warga Kampung Cibeureum 

yang belum memahami cara pengolahan sampah yang benar, 

sehingga masih banyak ditemukan sampah anorganik yang 

ditimbun di dalam tanah. Selain itu, sebagian besar masyarakat 

memusnahkan sampah dengan cara dibakar, karena tidak ada 

Tempat Pembuangan Sementara (TPS) ataupun Tempat 

Pembungan Akhir (TPA) di Kampung Cibeureum. 

Target dari program kerja bakti ini yaitu, masyarakat di 

Kampung Cibeureum diharapkan dapat menumbuhkan rasa 

tanggung jawab dalam mengelola sampah dan menjaga 

kebersihan lingkungan sekitar. Supaya resiko penularan penyakit 

yang timbul dari tumpukan sampah yang berserakan dapat 

menurun. 
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2. Tingkat Pencapaian Pogram Kerja 

Tingkat pencapaian program kerja bakti dilakukan di 5 titik 

(Warung atas arah curug hordeng, pos pintu masuk curug 

cibaliung dan curug leuwi liuk, jembatan, masjid, tempat parkir 

curug cibaliung dan curug leuwi liuk) lokasi berbeda untuk 

mencapai target setinggi-tingginya. Keberhasilan program kerja 

ini masih belum dapat diukur secara efektif dikarenakan 

penilaian tingkat pencapaian program ini dilakukan secara 

jangka waktu yang panjang. 

4.1.4 Kegiatan Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 

1. Hasil Program Kerja 

Pemasangan tanda himbauan kebersihan dilakukan 

dibeberapa tanggal dan pukul yang berbeda yaitu tanggal 28 

Januari 2024 pukul 10.30 s/d 12.00 WIB, 30 Januari 2024 pukul 

08.00 s/d 13.30 WIB, dan 2 Februari 2024 pukul 10.00 s/d 12.10 

WIB. Kami melakukan pemasangan tanda himbauan kebersihan 

yang didampingi oleh Bapak Kardi dan Bapak Uci. Pemasangan 

tanda himbauan dilakukan diarea yang mudah dilihat dan ramai 

masyarakat serta pengunjung agar efektif, efisien, dan mudah 

dipahami. Kami membuat pengadaan tanda himbauan dengan 

total 9 banner, 6 banner berisi himbauan kebersihan dan 3 

banner berisi himbauan peraturan. 

Target dari Program Kerja Pengadaan Tanda Himbauan 

Kebersihan ini yaitu masyarakat dan pengunjung wisata 

merupakan orang yang akan bertanggung jawab atas sampah 

pribadi dan lingkungan sekitar. Selain pengadaan tanda 

himbauan kebersihan, kami juga memberikan 7 buah tempat 

sampah yang diletakkan diberbagai titik lokasi rawan 

penumpukan sampah. 

 



39 
 

 

2. Tingkat Pencapaian Program Kerja 

Tingkat pencapaian program pengadaaan tanda himbauan 

kebersihan dilakukan di 9 titik lokasi berbeda untuk mencapai 

target setinggi-tingginya, selain itu kami juga meletakkan 7 

buah tempat sampah. Keberhasilan program kerja ini masih 

belum dapat diukur secara efektif dikarenakan penilaian tingkat 

pencapaian program ini dilakukan secara jangka waktu yang 

panjang. 

4.1.5 Kegiatan Proses Belajar Mengajar di Pendidikan Anak Usia 

Dini (PAUD) 

1. Hasil Program Kerja  

Program kerja belajar mengajar di Pendidikan Anak Usia 

Dini (PAUD) Pertiwi di lakukan di beberapa tanggal, yaitu 

tanggal 17 Januari, 18 Januari, 25 Januari, 30 Januari, 31 

Januari, dan 01 Februari 2024, mulai pukul 08.00 s/d 10.00 

WIB. Kami melakukan proses belajar dan mengajar yang di 

dampingi Ibu Uni selaku guru Pendidikan Anak Usia Dini 

(PAUD). Proses pembelajaran oleh 2 orang mahasiswa perhari 

dengan materi yang berbeda-beda dari kami dan menyesuaikan 

jadwal yang telah di tentukan oleh Ibu Uni selaku guru 

Pendidikan Anak Usia Dini 

2. Tingkat Pencapaian Program Kerja 

Tingkat pencapaian program belajar mengajar Pendidikan 

Anak Usia Dini ini mencapai target 10 murid dengan respon dari 

murid yang sangat baik dalam menerima materi yang di berikan 

oleh kami dan Bu Uni selaku guru Pendidikan Anak Usia Dini. 

Beberapa murid juga antusias dalam mengikuti proses 

pembelajaran. 
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4.2 Evaluasi Pelaksanaan Kegiatan 

4.2.2.1 Kegiatan Posyandu dan Kearsipan 

Faktor Pendukung 

1. Adanya dukungan yang berasal dari masyarakat sekitar dan 

kader Posyandu Cempaka 9. 

2. Adanya kerjasama dengan masyarakat dan kader Posyandu 

Cempaka 9 dengan saling membantu dan mengutamakan 

kepentingan bersama. 

Faktor Penghambat 

1. Kurangnya jumlah kader posyandu sehingga tidak maksimal 

dalam menjalankan tugas. 

2. Keterbatasan listrik dan internet yang ada di posyandu. 

3. Kurangnya anggaran sehingga pembuatan sistem kurang 

maksimal. 

4.2.2.2 Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

Faktor Pendukung 

1. Adanya dukungan yang berasal dari Bapak Kardi selaku ketua 

RT 05/04. 

2. Adanya kesadaran masyarakat untuk ikut berpartisipasi dalam 

program ini. 

3. Adanya kolaborator yang ingin bekerjasama untuk membantu 

dalam pelaksanaan cek kesehatan. 

Faktor Penghambat 

1. Kurangnya edukasi pemahaman tentang gula darah dan tekanan 

darah terbatas dikarenakan tidak ada program edukasi kesehatan 

yang cukup menyeluruh atau kurangnya sumber daya untuk 

menyelenggarakan kegiatan tersebut. 

2. Keterbatasan informasi yang diberikan kepada masyarakat 

dapat menghambat pemahaman mereka tentang risiko, gejala, 

dan pencegahan. Penting untuk meningkatkan upaya edukasi 

kesehatan di tingkat desa. 
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3. Kurangnya kesadaran masyarakat akan kegunaan BPJS 

Kesehatan dalam pembiayaan akses layanan untuk pemeriksaan 

kondisi kesehatan mereka. 

4. Dikarenakan terjadi misscomunication dengan salah satu 

kolaborator pada kegiatan pengabdian masyarakat, sehingga 

kegiatan tersebut dillaksanakan mahasiswa KKN, meskipun 

tidak relevan dengan program studi administrasi kesehatan. 

4.2.2.3 Kegiatan Kerja Bakti 

Faktor Pendukung 

1. Adanya dukungan dari perangkat desa untuk melakukan 

kegiatan Kerja Bakti diwilayah Kampung Cibeureum 

RT.05/RW.04 dan area wisata curug. 

2. Adanya dukungan masyarakat dan pemangku kebijakan di 

wilayah Kampung Cibeureum RT.05/RW.04. 

3. Adanya kerjasama dengan masyarakat dan pemangku kebijakan 

dengan saling membantu dan mengutamakan kepentingan 

bersama. 

Faktor Penghambat 

1. Kurangnya kesadaran masyarakat dan pengunjung tempat 

wisata dalam menjaga kebersihan lingkungan, sehingga terdapat 

tumpukan sampah dibeberapa titik lokasi area Kampung 

Cibeureum RT.05/RW.04. 

2. Kurang tersedianya fasilitas untuk pembuangan sampah di 

sekitar wilayah Kampung Cibeureum RT.05/RW.04 dan 

pengunjung tempat wisata. 

4.2.2.4 Kegiatan Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 

Faktor Pendukung 

1. Adanya dukungan yang berasal dari masyarakat sekitar dan 

pemangku kebijakan RT 05/04.  
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2. Adanya kerja sama dengan masyarakat dan pemangku 

kebijakan dengan saling membantu dan mengutamakan 

kepentingan bersama. 

3. Adanya kesadaran masyarakat untuk ikut berpartisipasi dalam 

program ini. 

 

Faktor Penghambat 

1. Kurangnya kesadaran masyarakat dan pengunjung tempat 

wisata untuk menjaga kebersihan lingkungan, sehingga terdapat 

tumpukan sampah dibeberapa titik lokasi area RT 05/04. 

2. Mementingkan urusan pribadi dibandingkan kepentingan 

umum. 

3. Kurangnya kesadaran terhadap kepedulian lingkungan. 

 

4.2.2.5 Kegiatan Proses Belajar Mengajar di Pendidikan Anak Usia 

Dini (PAUD) 

Faktor Pendukung 

1. Untuk menambah wawasan dan pengetahuan bagi anak usia dini 

2. Untuk memberikan pengetahuan yang belum di dapat 

3. Adanya support sistem dari berbagai pihak seperti ketua RT dan 

guru Pendidikan Anak Usia Dini dalam melaksanakan kegiatan 

belajar mengajar Pendidikan Anak Usia Dini 

Faktor Penghambat 

1. Jarak tempuh yang cukup dari rumah warga, sehingga 

kurangnya minat orang tua untuk menyekolahkan anak-anak di 

Pendidikan Anak Usia Dini. 

2. Kurangnya kesadaran betapa pentingnya pendidikan. 
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4.2.2.6 Laporan Anggaran Program Kerja 

Anggaran Semua Proker 

 

1. Program Kerja Posyandu dan Kearsipan 

 

2. Program Kerja Pengabdian Masyarakat 

 

  

PROKER JUMLAH

MMD AWAL 97,000Rp                          

BANNER 185,398Rp                        

POSYANDU 376,824Rp                        

KERJA BAKTI 147,000Rp                        

PAUD 64,000Rp                          

PENGMAS 1,135,946Rp                     

MMD AKHIR 55,000Rp                          

TOTAL 2,061,168Rp                     

RENCANA REALISASI

Patungan Mahasiswa Plastik Laminating 15,000Rp          12,000Rp          12,000Rp                     

380,000Rp               Ordner Kertas 105,000Rp        105,000Rp        117,000Rp                   

Map Jepit F4 55,000Rp          55,000Rp          172,000Rp                   

Tensimeter Digital 78,000Rp          75,651Rp          247,651Rp                   

Pembolong Kertas 20,000Rp          20,000Rp          267,651Rp                   

Timbangan Digital 52,000Rp          51,138Rp          318,789Rp                   

Thermogun 55,000Rp          52,035Rp          370,824Rp                   

Print poster -Rp                    10,000Rp          380,824Rp                   

Print Surat Undangan -Rp                    7,000Rp            387,824Rp                   

9,176-Rp                      

380,000Rp              370,824Rp                  

PEMASUKAN KETERANGAN
PENGELUARAN TOTAL 

PENGELUARAN

Sisa Kelebihan

TOTAL

RENCANA REALISASI

Patungan Mahasiswa Plastik setengah kilo 10,000Rp          10,000Rp        10,000Rp                 

1,200,000Rp            Sabun cuci piring 65,000Rp          64,050Rp        74,050Rp                 

Detergen 50,000Rp          49,980Rp        124,030Rp               

Bensin pinjem motor warga -Rp                    19,000Rp        143,030Rp               

ET Gula Strip 160,000Rp        160,000Rp      303,030Rp               

cemilan 100,000Rp        110,000Rp      413,030Rp               

Bensin pinjem motor warga -Rp                    15,000Rp        428,030Rp               

Easy touch blood -Rp                    432,900Rp      860,930Rp               

Alcohol swabs BD -Rp                    67,016Rp        927,946Rp               

Bensin pinjem motor warga -Rp                    15,000Rp        942,946Rp               

Baterai ABC -Rp                    25,000Rp        967,946Rp               

Bensin pinjem motor warga -Rp                    15,000Rp        982,946Rp               

Jarum Gula Darah 120,000Rp        110,000Rp      1,092,946Rp            

Amplop Surat 5,000Rp            2,000Rp          1,094,946Rp            

Print surat MI 2,000Rp            1,000Rp          1,095,946Rp            

Print Poster 30,000Rp          20,000Rp        1,115,946Rp            

Bensin pinjem motor warga -Rp                    20,000Rp        1,135,946Rp            

64,054Rp                

1,200,000Rp           1,135,946Rp           

Sisa Kelebihan

TOTAL

PEMASUKAN KETERANGAN
PENGELUARAN TOTAL 

PENGELUARAN
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3. Program Kerja Kerja Bakti 

 

4. Program Kerja Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 

 

5. Program Kerja Proses Belajar Mengajar di PAUD 

 

  

RENCANA REALISASI

Patungan Mahasiswa Kopi Indocafe 15,000Rp                14,000Rp          14,000Rp                  

150,000Rp               Cup gelas kopi 7,000Rp                  7,000Rp            21,000Rp                  

Gula 1kg 20,000Rp                20,000Rp          41,000Rp                  

Air mineral gelas 1 dus 20,000Rp                19,000Rp          60,000Rp                  

Kantong kresek 5,000Rp                  4,000Rp            64,000Rp                  

Teh Sariwangi 6,000Rp                  6,000Rp            70,000Rp                  

Trashbag 30,000Rp                30,000Rp          100,000Rp                

Termos (mengganti termos Bu RT) -Rp                          47,000Rp          147,000Rp                

3,000-Rp                    

150,000Rp              147,000Rp                

PEMASUKAN KETERANGAN
PENGELUARAN TOTAL 

PENGELUARAN

Sisa Kelebihan

TOTAL

RENCANA REALISASI

Uang Kas Tempat Sampah 50,000Rp       15,000Rp           Rp              15,000 

200,000Rp           Tempat Sampah (Pembelian Kedua) -Rp                30,000Rp           Rp              45,000 

Banner Selamat Datang (400cm x 100cm) 50,000Rp       48,000Rp           Rp              93,000 

Banner Kebersihan (50cm x 50cm) 60,000Rp       19,200Rp           Rp            112,200 

Banner Himbauan (100cm x 60cm) 60,000Rp       19,200Rp           Rp            131,400 

Mata Ayam -Rp                14,000Rp           Rp            145,400 

Bensin pinjem motor warga -Rp                40,000Rp           Rp            185,400 

14,600Rp               

200,000Rp           185,400Rp            

Sisa Kelebihan

TOTAL

PEMASUKAN KETERANGAN
PENGELUARAN TOTAL 

PENGELURAN

RENCANA REALISASI

Patungan Mahasiswa Sari Gandum 20,000Rp    20,000Rp    20,000Rp                  

100,000Rp               Susu Indokids 30,000Rp    30,000Rp    50,000Rp                  

Bensin pinjem motor warga -Rp              14,000Rp    64,000Rp                  

36,000-Rp                 

100,000Rp              64,000Rp                 

PEMASUKAN KETERANGAN
PENGELUARAN TOTAL 

PENGELUARAN

Sisa Kelebihan

TOTAL
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Pelaksanaan KKN mahasiswa Administrasi Kesehatan STIKes RS 

Husada merupakan salah satu pembelajaran bagi mahasiswa bisa belajar dan 

terjun langsung ke lapangan untuk membantu masyarakat. Mahasiswa 

menemukan beberapa akar masalah dalam pelaksanaan KKN diantaranya. 

Posyandu seperti yang diketahui bersama salah satu tugasnya untuk ibu dan 

balita, balita yang merupakan generasi penerus bangsa diharapkan dapat 

mensejahterakan desa cibadak bila pertumbuhannya tidak mengalami 

gangguan dan berkembang dengan keadaan sehat dan pengarsipan yang 

belum dilakukan secara efektif dan efisien sehingga perlu sistem yang dapat 

membantu para kader. Lalu Sampah, karena pada dasarnya sampah 

merupakan sumber penyakit yang menjadi akar masalah dari peningkatan 

kesehatan dimanapun tempatnya. Kami sepakat bahwa penanganan masalah 

tentang pengelolaan dan pengolahan sampah menjadi prioritas yang dapat 

diupayakan dengan keterlibatan berbagai sektor. Program ini tentunya harus 

terus dilakukan dengan jangka yang panjang karena dengan proses sedikit 

demi sedikit masalah yang diatasi akan selesai dengan sendirinya bila terus 

diupayakan. Sampah juga menjadi momok bagi masyarakat bagi 

masyarakat di kemudian hari khususnya pada generasi yang akan datang 

jika tidak diatasi sedari dini. Selain itu masih kurangnya edukasi masyarakat 

terhadap masalah kesehatan sehingga perlu dilakukan edukasi oleh pihak 

pihak terkait untuk mencegah penyakit secara dini. Dan pentingnya peran 

orang tua untuk memberikan pendidikan yang layak untuk anak anaknya. 

Beberapa program yang direncanakan oleh mahasiswa KKN 

STIKes RS Husada 2024 Desa Cibadak Kecamatan Sukamakmur 100% 

terlaksana. Program kerja yang dapat terlaksana antara lain: 

1.Kegiatan Posyandu dan Pengarsipan 
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2. Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

3. Kegiatan Kerja Bakti 

4. Kegiatan Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 

5. Kegiatan Proses Belajar Mengajar di PAUD 

5.2 Saran  

Kami menyadari bahwa dalam pelaksanaan KKN terdapat 

kekurangan sehingga diperlukan penyempurnaan. Maka dari itu kami akan 

menyampaikan saran-saran untuk kebaikan bersama: 

1. Posyandu dan Kearsipan 

• Rekomendasi kepada Kepala Desa untuk melanjutkan sistem 

pelayanan posyandu yang sudah dibuat agar lebih maksimal. 

• Diperlukannya peningkatan kesadaran masyarakat untuk aktif dalam 

kegiatan posyandu. 

• Diharapkan mahasiswa dapat mempersiapkan diri semaksimal 

mungkin baik pengetahuan, keterampilan, serta mental sehingga 

mampu menempatkan diri sesuai dengan kondisi di mana mahasiswa 

tinggal. 

 

2. Pengabdian Masyarakat 

• Untuk peningkatan kesadaran perlu dilakukan kampanye yang lebih 

luas untuk meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya 

pemeriksaan gula darah secara rutin dan kepatuhan terhadap 

penyuluhan PHBS 

• Menyediakan akses mudah ke fasilitas kesehatan untuk pemeriksaan 

gula darah dan penyuluhan PHBS, termasuk di lingkungan kerja, 

sekolah, dan komunitas. 

• Menggunakan metode penyuluhan yang kreatif dan menarik untuk 

meningkatkan daya serap informasi masyarakat, seperti media 

sosial, pameran kesehatan, dan kegiatan interaktif. 
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• Mendorong kerjasama antara sektor kesehatan, pendidikan, dan 

lingkungan untuk menciptakan lingkungan yang mendukung 

kehidupan bersih dan sehat. 

• Mengembangkan program pemeriksaan gula darah dan penyuluhan 

PHBS sebagai bagian dari upaya kesehatan masyarakat yang 

berkelanjutan. 

3. Kerja Bakti 

• Rekomendasi kepada desa untuk membuat Tempat Pembuangan 

Sementara (TPS) di 5 titik (Warung atas arah curug hordeng, pos 

pintu masuk curug cibaliung dan curug leuwi liuk, jembatan, masjid, 

tempat parkir curug cibaliung dan curug leuwi liuk) dan Tempat 

Penampungan Akhir (TPA) untuk Kampung Cibeureum 

RT.05/RW.04. 

• Membentuk tim tingkat RW a RW atau RT untuk melanjutkan 

program sosialisasi kepada masyarakat tentang pengelolaan dan 

pengolahan sampah dan juga sebagai pengawas jalannya program 

tersebut. 

• Mengadakan kegiatan kerja bakti rutin 1 bulan 2 kali yang dilakukan 

semua warga Kampung Cibeureum RT.05/RW.04. 

• Menetapkan regulasi tingkat desa atau peraturan desa mengenai 

larangan pembuangan sampah sembarangan. 

• Diperlukannya peningkatan kesadaran kesadaran masyarakat untuk 

aktif dalam kegiatan kemasyarakatan guna menambah pengetahuan 

serta keterampilan masyarakat dalam pengelolaan sampah. 

4. Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 

• Melakukan permohonan kepada desa untuk melakukan pengadaan 

tempat pembuangan sampah akhir. 

• Membuat dan mengadakan jadwal kegiatan kerja bakti dan gotong 

royong 

• Menetapkan regulasi mengenai larangan pembuangan sampah 

semabarangan 
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5. Proses Belajar Mengajar Anak Usia Dini 

• Rekomendasi kepada warga Kampung Cibeureum untuk 

menumbuhkan pola pikir pentingnya pendidikan dini  

• Perlunya peningkatan kesadaran masyarakat untuk aktif dalam 

mengikuti proses belajar dan mengajar di Pendidikan Anak Usia 

Dini guna menambahkan pengetahuan.  

• Melakukan survei lebih banyak kepada masyarakat sehingga 

mendapatkan informasi tentang data anak-anak yang belum 

mengikuti proses belajar mengajar di Pendidikan Anak Usia Dini 

Pertiwi.  

• Diharapkan mahasiswa dapat mempersiapkan diri semaksimal 

mungkin baik pengetahuan, keterampilan, serta mental. Sehingga 

mampu menempatkan diri sesuai dengan kondisi di mana mahasiswa 

tinggal.  

• Diharapkan mahasiswa, untuk tetap terbuka dan sopan dalam 

menerima kritik dan saran dari masyarakat. 

• Diharapkan mahasiswa mentaati norma-norma yang ada di 

masyarakat baik yang tertulis maupun tidak tertulis. 
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LAMPIRAN 

➢ Dokumentasi Musyawarah Masyarakat Desa I 
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➢ Dokumentasi Kegiatan Posyandu dan Kearsiapan` 

Kegiatan posyandu 
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Leafleat Posyandu 
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Kegiatan Pengarsipan 
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Pembuatan Sistem Arsip Posyandu ( C-Health ) 

 

 
 

Barang Inventaris (Timbangan Digital, Thermogun, Tensimeter 

Digital) 

           

 

 

 

 

 



57 
 

➢ Dokumentasi Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

Kegiatan Penyuluhan dan Cek Kesehatan 
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Edukasi PHBS ke Sekolah 
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Poster PHBS 
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➢ Dokumentasi Kegiatan Kerja Bakti 
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Gform Kerja Bakti 
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➢ Dokumentasi Kegiatan Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 
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Banner Kebersihan 
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➢ Dokumentasi Kegiatan Proses Belajar Mengajar di PAUD 
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➢ Musyawarah Masyarakat Desa II 
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Ppt MMD 1 

 

 
 

Ppt MMD 2 
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Daftar Hadir 

 

MMD I 

 

Nama Jabatan 

Abu Bakar M.Sidiq Sekretaris Desa 

Ujang Kepala Dusun 

Saidi Ketua RW 

Kardi Ketua RT 

Asek Suryana Kepala BPD 

Ade Linmas 

Seluruh Mahasiswa KKN 

 

MMD 2 

 

Nama Jabatan 

H. Suri Suryana Kepala Desa 

Abu Bakar M.Sidiq Sekretaris Desa 

Ujang Kepala Dusun 

Saidi Ketua RW 

Kardi Ketua RT 

Sarah Geltri Harahap Kepala BPD 

Ludovikus Koodinator KKN 

Ulfa Nur Rohmah Ketua LPPM 

Yurita Dosen  
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Posyandu dan Kearsipan 

 

 

No. Tgl Nama anak Tgl lahir Jenis Kelamin Nama Ortu 

1 24/01/2024 Adzkiya Naila 12-12-2021 P Yeti 

2 24/01/2024 Alan  16-03-2021 L Arid  

3 24/01/2024 Elsa maulida  20-10-2021 P  Handayani  

4 24/01/2024 Izmi Alina 23-04-2020 P  Ipah  

5 24/01/2024 Kesya Adelia 28-02-2021 P  Eha  

6 24/01/2024 Ilham Julian 28-07-2021 P  Siti 

7 24/01/2024 Amira Azzahra 15-04-2022 P  Putri 

8 24/01/2024 Irpan wijaya 17-07-2020 L Emuh  

9 24/01/2024 Anjani Aulia 14-02-2021 P  Ucu 

10 24/01/2024 M. Al – Pahri F. 20-03-2022 L Irnawati  

11 24/01/2024 M. Dafin Faaz 12-08-2021 L Dewi 

12 24/01/2024 Saidatun Napiah 11-04-2021 P  Patim  

13 24/01/2024 M. Khailani H 18-09-2021 L Irma  

14 24/01/2024 Salma Deswina 30-12-2022 P Siti 

15 24/01/2024 Muhamad Jakir 26-02-2023 L Yani  

16 24/01/2024 Muhammad ardiansyah 09-12-2021 P  Susi  

17 24/01/2024 Siti Nurlatifah 10-04-2020 P Munah 

18 24/01/2024 Muhammad Abidzar 12-01-2023 L Marlina 

19 24/01/2024 Wulansari  21-01-2021 P  Ratih  

20 24/01/2024 Qaira nadhifa 07-02-2020 P  Hesti  

21 24/01/2024 Muhammad Al jauhari 29-05-2020 P  Emin 

22 24/01/2024 Siti Aminah 21-05-2021 P  Amah  

23 24/01/2024 M. Syahid A 10-03-2021 L Encop  

24 24/01/2024 Putri olivia rahma 06-04-2022 P Dinda 

25 24/01/2024 Emila Zahra Zian  10-11-2022 P  Entib 
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Pengabdian Masyarakat 

 

 

No Tgl Pemeriksaan Nama Umur Jenis Kelamin

1 29/01/2024 Siti Rosidah 38 tahun Perempuan

2 29/01/2024 Yani 30 tahun Perempuan

3 29/01/2024 Siti Nursilah 31 tahun Perempuan

4 29/01/2024 Yeti Tiani 38 tahun Perempuan

5 29/01/2024 Isah 71 tahun Perempuan

6 29/01/2024 Aan 39 tahun Perempuan

7 29/01/2024 Paridah 41 tahun Perempuan

8 29/01/2024 Hani 53 tahun Perempuan

9 29/01/2024 Yanah 38 tahun Perempuan

10 29/01/2024 Nasih 41 tahun Perempuan

11 29/01/2024 Eha 28 tahun Perempuan

12 29/01/2024 Kanah 63 tahun Perempuan

13 29/01/2024 Emin 49 tahun Perempuan

14 29/01/2024 Maspupah 49 tahun Perempuan

15 29/01/2024 Een 45 tahun Perempuan

16 29/01/2024 Aroh 41 tahun Perempuan

17 29/01/2024 emy amelia 27 tahun Perempuan

18 29/01/2024 Idrus 43 tahun Laki-laki

19 29/01/2024 Ilham kusuma 20 tahun Laki-laki

20 29/01/2024 Intan Aulia Putri 22 tahun Perempuan

21 29/01/2024 Otib bin Majid 49 tahun Laki-laki

22 29/01/2024 Januar 31 tahun Laki-laki

23 29/01/2024 Herman Fauzi 43 tahun Laki-laki

24 29/01/2024 Acep Suryana 36 tahun Laki-laki

25 29/01/2024 Cucum 28 tahun Perempuan

26 29/01/2024 Deana Putri 22 tahun Perempuan

27 29/01/2024 Sodikin 69 tahun Laki-laki

28 29/01/2024 Aroh 42 tahun Perempuan

29 29/01/2024 Ipat 33 tahun Perempuan

30 29/01/2024 Iban 55 tahun Laki-laki

31 29/01/2024 Heri 30 tahun Laki-laki

32 29/01/2024 Handayani 34 tahun Perempuan

33 29/01/2024 M. Niptahudin 39 tahun Laki-laki

34 29/01/2024 Budi Biyanto 32 tahun Laki-laki

35 29/01/2024 Sopyan 30 tahun Laki-laki

36 31/01/2024 Nita 22 tahun Perempuan

37 31/01/2024 Yena 29 tahun Laki-laki

38 31/01/2024 Udi 26 tahun Laki-laki

39 31/01/2024 Putri 23 tahun Perempuan

40 31/01/2024 Uni 32 tahun Perempuan

41 31/01/2024 Imas 50 tahun Perempuan

42 31/01/2024 Ita 62 tahun Perempuan

43 31/01/2024 Ependi 41 tahun Laki-laki

44 31/01/2024 Rudi 20 tahun Laki-laki

45 31/01/2024 Ajad 35 tahun Laki-laki

46 31/01/2024 Irfan 22 tahun Laki-laki

47 31/01/2024 Aziz 22 tahun Laki-laki

48 31/01/2024 Kardi 41 tahun Laki-laki

49 31/01/2024 Sugiarto 44 tahun Laki-laki

50 31/01/2024 Uci 43 tahun Laki-laki
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Kerja Bakti 

 

No Nama Jabatan 

1. Andre Kirana Mahasiswa KKN 

2 Dafa Arif Fadillah Mahasiswa KKN 

3 Dhea Rizkia Setiawan Mahasiswa KKN 

4 Ellencia Pramesti Mahasiswa KKN 

5 Epin Prisia Mahasiswa KKN 

6 Ghina Amala Fadia Mahasiswa KKN 

7 Mega Anike Mahasiswa KKN 

8 M.Raihan H. Mahasiswa KKN 

9 Okky Octavianti Mahasiswa KKN 

10 Putri Inayah Mahasiswa KKN 

11 Risma  Darmawan Mahasiswa KKN 

12 Purwanty Elizabeth Lawalata Mahasiswa KKN 

13 Siti Zuariyah Mahasiswa KKN 

14 Zahra Auelia Mahasiswa KKN 

15 Nabila Putri Hafsari Mahasiswa KKN 

16 Stefani Widya A. Mahasiswa KKN 

17 Zanety Ulul Azmi Mahasiswa KKN 

18 Elsa Safitri Mahasiswa KKN 

 

Pengadaan Tanda Himbauan Kebersihan 

 

No Nama Jabatan 

1. Andre Kirana Mahasiswa KKN 

2 Dafa Arif Fadillah Mahasiswa KKN 

3 Dhea Rizkia Setiawan Mahasiswa KKN 

4 Ellencia Pramesti Mahasiswa KKN 

5 Epin Prisia Mahasiswa KKN 

6 Ghina Amala Fadia Mahasiswa KKN 

7 Mega Anike Mahasiswa KKN 

8 M.Raihan H. Mahasiswa KKN 

9 Okky Octavianti Mahasiswa KKN 

10 Putri Inayah Mahasiswa KKN 

11 Risma  Darmawan Mahasiswa KKN 

12 Purwanty Elizabeth Lawalata Mahasiswa KKN 

13 Siti Zuariyah Mahasiswa KKN 

14 Zahra Auelia Mahasiswa KKN 

15 Nabila Putri Hafsari Mahasiswa KKN 

16 Stefani Widya A. Mahasiswa KKN 

17 Zanety Ulul Azmi Mahasiswa KKN 

18 Elsa Safitri Mahasiswa KKN 
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PAUD 

 

No Nama Jabatan 

1. Andre Kirana Mahasiswa KKN 

2 Dhea Rizkia Setiawan Mahasiswa KKN 

3 Epin Prisia Mahasiswa KKN 

4 Mega Anike Mahasiswa KKN 

5 Okky Octavianti Mahasiswa KKN 

6 Putri Inayah Mahasiswa KKN 

7 Risma Darmawan Mahasiswa KKN 

8 Purwanty Elizabeth Lawalata Mahasiswa KKN 

9 Siti Zuariyah Mahasiswa KKN 

10 Nabila Putri Hafsari Mahasiswa KKN 

11 Zanety Ulul Azmi Mahasiswa KKN 

12 Elsa Safitri Mahasiswa KKN 

 





































No 

Nama 

NIM 

Dosen KKN 

Lokasi 

Hari/tgl 

Senin, 8 Januari 

2024 

Selasa, 9 

Januari 2024 

Ghina Amala Fadia 

: 2021007 

: Ludovikus, M.Pd 

: Kp. Cibeureum, Desa Cibadak, Kec. Sukamaknur, Kab. Bogor, Jawa Barat, Indonesia. 

Jam 

10:30 - 12:00 

12:10 � 12:45 

20:00 -21:00 

08:30 - 10:00 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

PROGRAM STUDI S1 ADMINISTRASI KESEHATAN 
LOG SHEET KKN 

10:30 -11:00 

Jenis/Bentuk Kegiatan 

Serah Terima dan 

persiapan kegiatan 
KKN 

Perjalanan menuju 
lokasi KKN 

Kegiatan rapat perdana 

Pengenalan lingkungan 
RT. 05 

Perjalanan menuju 
Posyandu 

Hasil Kegiatan 

Praktikan secara resmi diterima 

oleh Desa untuk melakukan 

kegiatan KKN 

Praktikan tiba dilokasi KKN dan 

diberikan arahan oleh dosen dan 

RT setempat 

Perencanaan kegiatan yang akan 
dilakukan keesokan hari 

Mengetahui batas 
lingkungan RT. 05 
Tiba dilokasi 

Cempaka 9 

wilayah 

Posyandu 

Posisi Kegiatan Verifikasi 
(PJ/Anggota) Kordes 

BOGOR KEC :SUKAMARMUR 

0 
| KET. 

RT.05 

RW, 

04 

( 

Verifikasi 

Dosen KKN 

DESA : CIBADAK| 

HERI P) 



4 

3. Rabu, 10 

Januari 2024 

Kamis, 11 

Januari 2024 

11.00 -11.30 

14:40 � 16:00 

08:00 � 08. 30 

08:30 - 1:00 

20:00 - 21:30 

08:00 - 08:30 

Melakukan observasi 

perdana Posyandu 
Cempaka 9 

Rapat hasil kegiatan 

Pengarahan pembagian 
tugas wilayah 

observasi 

Mencari tau lokasi 

Ketua PKK 

Rapat hasil kegiatan 
observasi 

Pengarahan kegiatan 

Praktikan menemukan berbagai 
permasalahan mulai dari kondisi 

bangunan yang tidak terurus, 

kurangnya fasilitas yang 

memadai dan penataletakkan 

dokumen yang tidak sesuai 

dengan fungsinya 

Melakukan perumusan masalah 
dan perencanaan kegiatan esok 

hari 

Observasi terbagi menjadi 3 

kelompok, yaitu warga RT. 05, 
Posyandu, dan wilayah destinasi 

curug. 

Mengetahui lokasi rumahnya, 
nama Ibu Ketua PKK dan 

merencakan waktu untuk 

berdiskusi mengenai Posyandu 
Mengumpulkan hasil temuan 
observasi dan menentukan skala 

prioritas masalah 

Praktikan menyiapkan peralatan 
kebersihan dan persiapan 

BOGOR K 

: 
SA: CIBADAK 

BOGOR 

(HERI ) 

KET. 

RT.05 

RW. 

04 

DESA: CIBADAK KEC: SUKAMAKMUR 

( MERI P) 

KET. 

RT.05 

RW. 

O} 

SUKAMAKMUR 



Jumat, 12 

Januari 2024 

09:00 - 12:00 

14:00 � 15:00 

20:00 - 22:00 

10:00 � 16:30 

20:00-21:00 

Pembersihan 

lingkungan Aula RT. 
05 

Bertemu dengan Ketua 
PKK 

Rapat harian 

Sidang Magang 

Rapat harian 

penggunaan Aula untuk MMD 

(Musyawarah Masyarakat Desa) 

Aula siap digunakan untuk 

kegiatan MMD (Musyawarah 

Masyarakat Desa) 

Membahas 

permasalahan 

mengenai 

dan kegiatan 
Posyandu, penyakit masyarakat, 

serta sistem administrasi yang 

digunakan untuk pencatatan data 

Penentuan program kerja yang 
akan dilaksanakan dan 

pembagian job desk kegiatan 
MMD (Musyawarah 

Masyarakat Desa) 

Melakukan presentasi hasil 

kegiatan magang pada Biro 

Komunikasi dan Pelayanan 
Publik Sekretariat Jenderal 

Kementerian Kesehatan 

Praktikan sebagai Keamanan 
membagi 3 tugas, yaitu menjaga 

parkiran Aula, pintu masuk Aula 

DESA 

( 

BOGOR 

KET. 

KEC DESA : CIADAK KET. 

RT.05 

RVW. 
04 

( : SUkAMAKMUR 

: CIBADAK SUKAMAKDUR HERI P) KI.05 RW. 04 

HEI P) 



6 Sabtu, 13 

Januari 2024 

08:30 � 09:00 

10:30 � 12:30 

15:00 - 17:00 

Pengarahan kegiatan 
MMD (Musyawarah 
Masyarakat Desa) 

Kegiatan MMD 

(Musyawarah 

Masyarakat Desa) 

Rapat Harian 

dan mengarahkan tamu 

undangan ketempat duduk yang 
telah dipersiapkan serta 

memberikan materi MMD 

(Musyawarah Masyarakat Desa) 

Praktikan mendengarkan arahan 
ketua KKN (Kuliah Kerja 

Nyata) 
MMD 

mengenai kegiatan 

(Musyawarah 

Masyarakat Desa) 

Kegiatan mendapatkan masukan 

terkait program kerja yang akan 
dilaksanakan serta diberikan 

program kerja tambahan 

mengajar PAUD (Pendidikan 

Praktikan melakukan kegiatan 

penjagaan pintu masuk Aula dan 

mengarahkan tamu undangan 
ketempat duduk yang telah 

dipersiapkan 

Terdapat 5 program kerja yang 
ditetapkan, yaitu: 

BOGOR 

KEC SUKAMAKMUR pESA : CIBADAK 

(HERL P) 

KET. 

RT.05 

RW. 

04 

Anak Usia Dini) 



7 

8 

Senin 15 

Januari 2024 

Selasa, 16 

Januari 2024 

08:00 - 08:30 

08.30 - 11:00 

08:00- 12:00 

Pengarahan Kegiatan 

Pendataan Inventaris 

Posyandu 

Rapat Harian 

1. Posyandu (Pengarsipan 
dan kegiatan bulanan) 

2. Pencatatan Pengelolaan 

Sampah 
3. Pengabdian Masyarakat 
4. Pembuatan Banner 

tempat wisata curug 

5. Membantu mengajar 

PAUD (Pendidikan 

Anak Usia Dini) 

Kegiatan terbagi menjadi 3 
observasi titik yaitu, 

pembuangan sampah, pendataan 

inventaris Posyandu, dan belajar 
mengajar PAUD (Pendidikan 

Anak Usia Dini) 

Pencatatan kebutuhan barang 

Posyandu yang akan dibeli 

untuk kelengkapan kegiatan 

pengarsipan 

Penetapan struktur masing 

masing program kerja 

BOGOR 

KEC 

SKAMAKMUR 

DESA : 

(H{RI P) 

KET. 

R,05 

RW. 
04 

himbauan pengunjung 

c|BADAK 



9 

10. 

Rabu, 17 

Januari 2024 

Kamis, 18 

Januari 2024 

Jumat, 19 

Januari 2024 

08:00 - 13:00 

08:00 - 09:00 

10:00 - 12:00 

09:00 - 10:00 

Pengarsipan Dokumen 

Rapat Harian 

RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatarn) 
Posyandu 

Rapat Harian 

Menentukan daftar kebutuhan 

program kerja 

Melakukan kegiatan 
pengarsipan dokumen sesuai 

dengan aturan arsip (Vertikal, 
berdasarkan kategori jenis 

bukwdokumen) 
Keputusan hasil koordinasi 

program kerja: 
1. Semua program kerja 

mulai mengerjakan RPK 
2. Program kerja Pengabdian 

Masyarakat bekerjasama 
dengan BEM 

3. Program kerja Posyandu 

membuat form hardcopy 

Penyelesaian 4 

banner 

desain 

Membuat format RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 
Posyandu 

Pembahasan progress masing 
masing program kerja dan 

KEC : SUKAMAKMUR DESA : CIBADAK 

(HERI. P ) 

KET. 

RT.05 

RW. 

04 



12. 

13. 

14. 

Sabtu, 20 

Januari 2024 

Senin, 22 

Januari 2024 

Selasa, 23 

Januari 2024 

09:00 - 12:00 

16:00 - 18:00 

08:00 - 09:00 

10:00 � 14:00 

10:30 � 12:00 

13:00 � 15:00 

16:00 - 17:00 

Rapat Harian 

Logshcet 

Rapat Harian 

RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 

Posyandu 

Kegiatan Posyandu 

RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 

Posyandu 

Rapat Harian 

rencana tindak lanjut progrm 

Pembahasan progress masing 

masing program kerja dan 

rencana tindak lanjut program 
Pengerjaan logsheet individu 

untuk kegiatan minggu pertama 

Pembahasan progress masing 
masing program kerja dan 

rencana tindak lanjut program 

Pengerjaan RPK 

Pelaksanaan 

(Rencana 

Kegiatan) 
Posyandu dari Lembar 

Pengesahan hingga BAB II 

Penataletakkan barang 

mengkategorikan dokumen 

sesuai dengan jenisnya 

dan 

Melengkapi RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 
Posyandu hingga BAB III 

Pembahasan mengenai progran 
kerja Posyandu esok hari. Ketua 

KKN (Kuliah Kerja Nyata) 

B0GOR KEC 

SUKASAKMU 

DESA 

BOGOR 

KET. RT.05 RW. 

DESA : CIBADAK KEC SUKAMAKMUR 

(HERIP) 

KET. RT.05/RVW. 04 



15. 

16. 

17. 

Rabu, 24 

Januari 2024 

Kamis, 25 

Januari 2024 

Jumat, 26 

10:00 - 13:00 

20:00 -22:00 

10:00 - 14:00 

20:00 -21:00 

08:00 - 10:00 

Pengarsipan 

Rapat Harian 

RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 
Posyandu 

Rapat Harian 

Kegiatan Pencatatan 

membagi 2 kelompok yaitu, 
kelompok kegiatan bulanan 
Posyandu dan kelompok 

kegiatan pengarsipan. 
Pengarsipan dilakukan di 

Posyandu menggunakan data 
Balita. Pengarsipan dilakukan 

dengan cara memindahkan data 

dari nanual (kertas) kedalam 

sistem. Dimana data tersebut 

dünput menggunakan data yang 

diambil perbulan 
Pembahasan progress masing 

masing program kerja dan 

rencana tindak lanjut program 

Melengkapi RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 

Posyandu bagian anggaran di 
Bab 3 

Pengarahan kegiatan Pencatatan 

Praktikan 

Pengelolaan Sampah hari Jumat, 
26 Januari 2024 

melakukan 

BOGOR 

KEC :SUKAMAKMUR DESA : cIBAOAK 

doGOR 

KEC :s)KAMAKMUR DESA: 

(HER P 

KET. 

RT.0 

RW. 
04 

CpADAK 



18. 

19 

Januari 2024 

Sabtu, 27 

Januari 2024 

Minggu, 28 
Januari 2024 

14:00 � 15:00 

20:00 -21:00 

07:30 � 10:00 

10:30 - 11:30 

Pengelolaan Sampah 

RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 

Posyandu 

Rapat Harian 

Pembersihan 

lingkungan Aula RT. 

0S 

Pemasangan Banner 

pembersihan wilayah RT 05, 
dimana setelah itu akan 

dilakukan 

menggunakan 

perbandingan 

pendataan sebelum dan sesudah 

di lakukannya pembersihan 
Menyusun RPK Proker 

Pengabdian Masyarakat pada 
bagian daftar pustaka dan 

persentase 

Evaluasi kegiatan Pencatatan 

Pengelolaan Sampah 

kegiatan 
Masyarakat 

membuat rencana tindak lanjut 

program kerja Pengabdian 

Masyarakat serta pemasangan 

banner himbauan 

Melakukan 

dan 

Aula siap digunakan untuk 

Pengabdian 

kegiatan 
pemasangan Banner di 2 tempat, 

yaitu pos pintu masuk curug dan 

parkiran Curug Hordeng. 

DESA : CIBADAK KEC :SUKAMAKMUR 

BOGOR 

DESA : CIBADAK KEC :SUKAMAKMUR 

BOGOR 

( 

HER 

KEC : SUKANAKUR DESA : CIBADAK 

KET. 

RT.05 

RW. 

04 

KET. 

RT.05 

RW. 
04 

KET. RT.65 
(HCRIP) 

4 

lampiran 

HERI P) 



20. Senin, 29 

Januari 2024 

15:30 - 17:00 

20:00 -21:00 

Logsheet 

Rapat Harian 

11:00 � 12:30 Kunjungan Dosen 

Pengerjaan logsheet individu 

untuk kegiatan minggu kedua 
dan ketiga 

Pengarahan untuk kegiatan 

Pengabdian Masyarakat yang 
akan dilaksanakan pada hari 

Senin esok hari. Serta 

membahas progresS program 

kerja lain 

1. Membahas mengenai 

progress program kerja, 
memberikan masukan 

terkait program kerja dan 

diberikan program kerja 
tambahan yaitu pembuatan 

alur posyandu dan sistem 

serta sasaran program kerja 
belajar mengajar tidak 

hanya PAUD (Pendidikan 

Anak Usia Dini) tetapi 

hingga ke MI (Madrasah 

Ibtidaiyah). 
2. Masukan untuk mengganti 

DESA : CIBADAK 

(HERI P) 

KET. 

RT.05 

RVI. 

04 



13:00 - 16:00 

19 00 - 2100 

Pengabdian 

Masyarakat 

Rapat Harian 

tema penyuluhan ke warga 
yang semula mengenai 

Diabetes Militus berubah 

menjadi PHBS (Prilaku 

Hidup Bersih Sehat) pada 
kegiatan sehari-hari 

dilingkungan sekitar 

Terdapat beberapa kegiatan 
yang dilakukan dalam program 
kerja Pengabdian Masyarakat, 
yaitu registrasi pendaftaran, 

pengecekan hipertensi 
pengecekan gula darah, serta 

melakukan penyuluhan PHBS 

(Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat) 
Dalam kegiatan tersebut 

praktikan ditugaskan untuk 
memberikan souvenir kepada 
tamu yang hadir ketika akan 

pulang 

Melakukan evaluasi kegiatan 

Pengabdian Masyarakat dan 



21. Selasa, 30 

Januari 2024 
08:00 � 10:00 

19:00 - 20:30 

Sistem Posyandu 

Rapat Harian 

membahas mengenai progress 
program kerja lain serta 

memutuskan tindak lanjut dari 

program tersebut. Lalu 

membahas mengenai tindak 
lanjut program kerja tambahan 
yang diberikan oleh Dosen dan 

pembagian tanggung jawab 
seperti, datang menemui pihak 

sekolah bahwa ingin mngadakan 

penyuluhan, membuat poster 

alur registrasi posyandu & 

Praktikan melanjutkan proses 

pembuatan sistem Posyandu 

Pengarahan untuk kegiatan 
besok hari dan membahas 

progres masing-masing program 

kerja serta rencana tidak lanjut 

program kerja penyuluhan ke 

sekolah seperti pembagian 

kelompok untuk penyuluhan di 
masing-masing kelas 4, 5, dan 6 

BOGOR 

KEC : SUKAMAKMUR DESA : CIBAD 

( HERL 

RET. RTUSRW. 04 

panduan sistem untuk kader 



23 

24. 

25. 

Rabu, 31 

Januari 2024 

Kamis, 1 

Februari 2024 

Jumat, 2 

Februari 2024 

Sabtu, 3 

Februari 2024 

09:00- 12:00 

10:00 - 12:00 

19:00- 20:00 

08:00 � 11:30 

09:00 - 11:30 

Sistem Posyandu 

Promosi Kesehatan 

Rapat Harian 

Kegiatan Kerja Bakti 

RPK (Rencana 

Pelaksanaan Kegiatan) 
Posyandu 

Praktikan melanjutkan proses 
pembuatan sistem Posyandu 

Praktikan melakukan kegiatan 
promosi kesehatan di MI 

(Madrasah Ibtidaiyah) pada 
kelas 6 membahas mengenai 

"Jagalah Kebersihan dan Buang 

Sampah Pada Tempatnya" 
Membahas Mengenai Program 
kerja yang akan dilaksanakan 

besok hari yaitu �Kerja Bakti 

dimana terdapat perpindahan 
kelompok dan pembagian 

struktur organisasi untuk MMD 

(Musyawarah Masyarakat Desa) 

Praktikan melakukan kegiatan 
kerja bakti di wilayah RT. 05 

Praktikan melakukan perbaikan 
pada RPK (Rencana 

Pelaksanaan 

Posyandu pada BAB II, yaitu 

bagian 

Kegiatan) 

anggaran 

penambahan struktur kerja 

dan 

BOGOR 

KEC : SUKAMAKMUR DESA : CIBADAK 

BOGOR 

KE DESA: Ctefon 

(HERI. P) 

KET. 

RT.05 

RW. 

04 

KET, RTO5 R 

HESp 



26. 

27. 

Minggu, 4 
Februari 2024 

Senin, 5 

Februari 2024 

20:00 -21:30 

11:00 - 12:00 

09:00 � 10:00 

Rapat Harian 

Mengirim Surat 

Undangan Kegiatan 
MMD (Musyawarah 
Masyarakat Desa) 

Mengirim Surat 

Undangan Kegiatan 

MMD (Musyawarah 
Masyarakat Desa) 

Membahas mengenai semua 

program kerja yang belum 

selesai untuk segera diselesaikan 

dan mempersiapkan acara MMD 

(Musyawarah Masyarakat Desa) 
dihari selasa, Seperti 

berkoordinasi dengan pihak 
balai desa dan mengantarkan 

surat kepada beberapa tamu 

Kegiatan mengirimkan surat 

undangan kegiatan MMD 

(Musyawarah Masyarakat Desa) 

yang akan dilaksanakan pada 

bari Selasa, 6 Februari 2024 

kepada Pak RW, Bu Biyah 

selaku Ketua PKK, dan Pak Uci 

Kegiatan mengirimkan surat 
undangan kegiatan MMD 

(Musyawarah Masyarakat Desa) 

yang akan dilaksanakan pada 

hari Selasa kepada Kepala Desa 
dan Kepala Dusun 

BOGOR 

DESA : CIBADAK KEC : SUKAMAKIhUSpGOR 

( 

KEC :SUKAMAKMUR DESA : CIBADAK KET. 

RT.05 

RVJ. 

04 

HE RI P) 

undangan 

HERI. P) 

KET. 
RT.05 

RW. 
p& 



Sciasa 6 

Februar1 2024 

10.00 - 13 00 

Perlengkapan dan 
Konsumsi MMD 

ll:00- 12 :05 

(Musyawarah 

Masyarakat Desa) 

l0:00 -|.00Porsiapan Pgotan 

Masyara kat esa) 

Membeli beberapa kebutuhan 

perlengkapan serta konsumsi 
untuk kegiatan MMD 

(Musyawarah Masyarakat Desa) 

MMo (Musyauarahmengenai Regtatan Mmo 
dan melokukan persrapan 

di Balai asa. 

Kegiatan MMO 
(Musyauarah 
Masyaraat bsa) 

Prartikan melakutan pngarahdn 

kgiatan memaparkan 
hasit program Feja 
Selama kKN (Kulrab 

kja Ngata ). 

KET. 

RT.05 
RW. 
04 

(MERI P) 

KEC SUKAMAKMUR 

DESA : CIBADAK 

R 

ke Pasar Citereup 



Nama Dosen 
Desa 

Kecamatan 
Kab/Kota 

No 

4 

6 

7 

SEKOLAH TINGGULMU KESEHATAN RSHUSADA 
PROGRAM STUDI SI ADMINISTRASI KESEHATAN 

DAFTAR HADIR DOSEN KKN 

Hari/Tanggal 

Kams, l 

Senin, o8 
Janvari w2y 

: Suramatmur 
: Fobuten Cogor 

Ludovikus, M. Pa 
Chodak 

Januan 2024 
Kamis, 2s 

Senin, 29 
donr 2024 

Januari 2024 
elasa, 06 

Ketua LPPM 

Aktivitas Kehadiran 

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep 

esah tertma 
mahassuwa KEN 
Meakun Kooroliasi 
Via 20om 

Konsutasi mengenai 
program Ferja 
Fonsultasi lan eNaluasi 
mengenaí pelars anaan 
prog ram kerja 

eoruai 024 Kegiaton feaksanaan kN 
Peaaporan hasn 

Tanda Tangan 
Mahasiswa Dosen KKN 

Jakarta, 0b kebuari 2024 

Koordinatgr Dosen KKN 

Ludovikus, M.Pd 
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