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JURNAL PERKULIAHAN
KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Keperawatan Maternitas
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KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin, 15 September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Konsep Kehamilan Menjelaskan konsep kehamilan
dan perubahan fisiologis Bahan
pembelajaran yang telah dibagi
kan adalah Konsep Kehamilan
Mahasiswa hadir LENGKAP

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

2 Kamis, 18 September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Anatomi Fisiologi Sistem Repr
oduksi

Dosen membuka perkuliahan,
kemudian melakukan aperseps
i serta mereview ANFIS

(34 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

3 Senin, 22 September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Konsep Persalinan Mahasiswa mampu memahami
konsep persalinan dan proses
persalinan Bahan pembelajara
n yang telah dibagikan adalah
Persalinan. Mahasiswa tidak h
adir: Nurfaida Rifai (Alpha)

(33 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

4 Kamis, 25 September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Adaptasi Fisiologi dan Psikolog
is Postpartum

Dosen membuka perkuliahan,
kemudian menjelaskan topik ba
hasan. Setelah penjelasan dila
kukan diskusi dan tanya jawab.
Diakhir perkuliahan dilakukan k
uis menggunakan mentimeter.

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep
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5 Senin, 29 September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Aspek Etik & Legal Keperawat
an Maternitas

Mahasiswa mampu memahami
aspek etik dan legal keperawat
an maternitas Bahan pembelaj
aran yang telah dibagikan adal
ah Aspek etik dan Legal Keper
awatan Maternitas Mahasiswa
hadir LENGKAP.

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

6 Kamis, 2 Oktober
2025

10:00 11:40 501 Selesai Seksualitas Remaja Dosen membuka perkuliahan k
emudian menjelaskan topik me
ngenai seksualitas pada remaj
a. Sebelum menutup perkuliah
an, dilakukan diskusi dan tanya
jawab.

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

7 Senin, 6 Oktober 2025 10:00 11:40 501 Selesai Asuhan Keperawatan Maternit
as pada kasus Persalinan Spo
ntan Ruptur Perineum, Persali
nan SC atas indikasi Perdarah
an antepartum

Mahasiswa mampu menyusun
asuhan keperawatan maternita
s pada gangguan selama persa
linan Bahan pembelajaran yan
g telah dibagikan adalah Makal
ah Askep maternitas pada gan
gguan selama persalinan Maha
siswa tidak hadir: Yesi Anggrae
ni (SAKIT)

(34 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

9 Kamis, 9 Oktober
2025

10:00 11:40 501 Selesai Presentasi Kasus Anemia dala
m Kehamilan dan Pre-eklamps
i dalam Kehamilan

Dosen membuka perkuliahan,
kemudian menjelaskan teknis p
resentasi. Mahasiswa melakuk
an presentasi dan tanya jawab.
Diakhir perkuliahan, dosen me
mberikan masukan terkait topi
k.

(34 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep
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TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

10 Senin, 13 Oktober
2025

10:00 11:40 501 Selesai Pengkajian dan Promosi Kese
hatan Wanita

Mahasiswa mampu memahami
pengkajian dan promosi keseh
atan wanita Bahan pembelajar
an yang telah dibagikan adalah
Pengkajian dan Promosi Kese
hatan Wanita Mahasiswa tidak
hadir: LENGKAP

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

8 Senin, 20 Oktober
2025

07:30 15:50 501 Selesai Praktikum Keperawatan Mater
nitas Hari Pertama

Mahasiswa mampu Melakukan
Tindakan keterampilan pertolo
ngan persalinan normal, pemer
iksaan fisik postpartum, teknik
pijat oksitosin dan memandika
n bayi baru lahir dengan demo
nstrasi di laboratorium Bahan p
embelajaran yang telah dibagik
an adalah Quiz Bahan Materi
Kehamilan dan Persalinan Ma
hasiswa hadir: LENGKAP

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

11 Senin, 27 Oktober
2025

13:00 14:00 501 Selesai UJIAN TENGAH SEMESTER SEMUA MAHASISWA MENGI
KUTI UJIAN

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep
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12 Kamis, 6 November
2025

10:00 11:40 501 Selesai Presentasi Kasus Perdarahan
Postpartum dan Infeksi Persali
nan SC

Dosen membuka perkuliahan,
kemudia mahasiswa melakuka
n presentasi serta diskusi tany
a jawab. Dosen diakhir membe
rikan feedback terkait proses p
resentasi

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

13 Senin, 10 November
2025

10:00 11:40 501 Selesai Upaya Pencegahan Primer, S
ekunder, Tersier pada Ganggu
an Reproduksi

Mahasiswa mampu menganali
sis upaya pencegahan primer,
sekunder dan tersier pada sist
em reproduksi

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Upaya Pencegahan Pri
mer, Sekunder dan Ter
sier pada Sistem Repro
duksi

Mahasiswa tidak masuk: Yesi
Anggraini (Sakit)

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

14 Kamis, 13 November
2025

10:00 11:40 501 Selesai Family Center Maternity Care Dosen membuka perkuliahan k
emudian menjelaskan tentang
topik, diakhiri dengan diskusi d
an tanya jawab

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

15 Senin, 17 November
2025

10:00 11:40 501 Selesai Evidence based practice dala
m keperawatan maternitas di p
elayanan kehamilan, persalina
n dan postpartum

Mahasiswa mampu menganali
sis Evidence based practice da
lam keperawatan maternitas di
pelayanan kehamilan, persalin
an dan postpartum

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

16 Senin, 12 Januari
2026

13:00 14:00 Lab_Kom Selesai UJIAN AKHIR SEMESTER Ujian berjalan sesuai jadwal da
n lancar

(35 / 35) Ns. JEHAN PUSPASARI,
M. Kep

 

Jakarta, 05 Februari 2026
Ketua Prodi Keperawatan
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Ns VERONICA YENI RAHMAWATI, M.Kep.,
Sp.Kep.Mat

NIDN 0324119801
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