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JURNAL	PERKULIAHAN
KEPERAWATAN	2025	GANJIL

MATA	KULIAH : Komunikasi	Terapeutik	Keperawatan
NAMA	DOSEN : DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep
KREDIT/SKS : 3	SKS
KELAS : B
TATAP
MUKA
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HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

4 Selasa,	23	September
2025

07:30 10:00 501 Selesai nama	dosen	dameria	.Pokok	bahsan	Seff	A
warness

salm	pembuka	penjelasan	konsep	self	awa
reness	pengerian	tujuan	manfaat	ciri-ciri	f
ase2	tanya	jawab	kesimpulan	salm	penutu
p

(35	/	35) 	

5 Kamis,	25	September
2025

12:30 15:00 501 Selesai
-nama	dosen	;	Dameria

pokok	bahasan	tahap2	komunikasi	terapeu
tik

salam	pembuka

tahapan	komunikasi	terapeitui

Fase	pra	interaksi

fase	orientasi

fase	kerja

fase	terminasi

tanya	jawab

kesimpulan

tugaskan	mahasiswa	kelompok	buat
role	play	skenario	komunikasi	terap
eutik	dengan	4	fase

(34	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

6 Selasa,	30	September
2025

07:30 10:00 501 Selesai
-nama	Dosen	Dameria

menganalisis	komunikasi	terapeutik	denga
n	4	fase

salam	pembuka

pemutaran	video	komunikasi	terapeutik	4	
kelompok	,	tanya	jawab,	saran	dan	kritik	a
tau	masukan

salam	penutup

(33	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

7 Kamis,	2	Oktober	2025 12:30 15:00 501 Selesai
-dosen	Dameria	;	Aplikasi	tehnik2	komunik
asi	terapeutik

Melakukan	simu
lasi	teknik-teknik
komunikasi	tera
peutik	dan	meng
aplikasikannya
secara	tepat
sesuai	dengan
situasi	dan
kondisi	klien.

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

8 Selasa,	7	Oktober	2025 07:30 10:00 501 Selesai nama	dosen	Dameria	Pokok	bahasan	aplik
asi	komunikasi	terapeutik

salam	pembuka	menerapkan	4	fase	komu
nikasi	terapeutik	dan	menganalisa	pemuta
ran	video	kelompok	1	tanyan	jawab	pemut

(30	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

http://www.stikesrshusada.ac.id/
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aran	video	kelompok	2	tanya	jawab	pemut
aran	video	kelompok	3	tanyajawab	pemutr
an	video	kelompok	4	tanyajawab	pemutar
an	vidio	kelompok	5	tanya	jawab	pemutar
an	video	kelompok	6	tanya	jawab	dosen	m
emberkan	masukan	untuk	tiap	kelompok	k
esimpulan	salam	penutup

9 Kamis,	9	Oktober	2025 12:30 15:00 501 Selesai Nnama	Dosen	Dameria	;	Pokok	bahasan	ka
rakteristik	komunikasi	terpeti.

salam	pembuka	penjelasan	pengantar	klas
ifikasi	komunkasi	terapeutik	tanya	jawab	k
esimpulan	menugaskan	setiap	individu	me
mbuat	vidio	kumunikasi	dengan	pasien	pal
iatif	menggunalan	klasifikasi	komunikasi	te
rapeutik	salam	penutup

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

10 Selasa,	14	Oktober	2025 07:30 10:00 501 Selesai
-nama	dosen	;dameria

pokok	bahasan	;	Konsep	self	awereness

salam	pembuka

penjelasan	konsep	self	awereness

pengertian

aspek	yang	penting	dalam	self	awer
eness

memahami	nilai	dan	batasan	diri

mengelola	reaksi	diri	sendiri

meningkatkan	empati

membagun	hubungan	yang	autentik

kesadaran	interpersonal

menjadi	role	model

panggilan	jiwa

karakteristik	panggilan	jiwa

etika	dan	tanggung	jawab

tanya	jawab

kesimpulan

salam	penutup

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

11 Kamis,	16	Oktober	2025 12:30 15:00 501 Selesai
Nama	dosen	;	dameria

pokok	bahasan	;	aplikasi	hambatan	dalam	
komuniasi	terapeutik

salam	pembuka

pemutaran	video	hambatan	dalam	komuni
kasi	terapeutik

pembahasan	kritik	dan	saran

kesimpulan

salam	penutup

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	
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12 Selasa,	21	Oktober	2025 07:30 10:00 501 Selesai
nama	dosen	;Dameria	Pokok	Baghasan	;	M
enganalisis	komunikasi	terapeutik

salam	pembuka

putar	video	tahapan	komunikasi	terapeutik

saran	dan	masukan

kesimpulan

salam	penutup

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

8 Rabu,	29	Oktober	2025 08:00 09:00 501 Selesai
Ujian	Tengah	semester materti	pertemuan	1-7,	bentuk	soal	pilihan

ganda.	sejumlah	40	soal

2	orang	tidakhadir	karena	sakit	akan	diberi
kan	ujian	susulan

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

13 Kamis,	13	November
2025

12:30 15:00 501 Selesai
Dosen	Dameria

pokok	bahasan	;Analisa	komunikasi	terape
utik

salam	pembuka

menganalisa	komunikasi	terpeutik	melalui	
penelitian	lihat	di	jurnal	minimal	10	setiap	
kelompok.

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

14 Selasa,	18	November
2025

07:30 10:00 501 Selesai
Nama	Dosen	DAMERIA

Pokok	bahasan	;Komunkasi	terapeutik	pad
a	kelompok	khusus.

salam	pembuka

penjelasan	konsep	komunikasi	pada	pasie
n	icu,igd,lansia,anak	berkebutuhan	khusus
,	ibu	hamil

pemutaran	video	komunikasi	terpeutik	pad
a	pasien	icu,	tanya	jawab

pemutaran	video	komunkasi	terpeutik	pad
a	pasien	igd	,	tanya	jawab

pemutaran	video	komunikasi	terapeutik	pa
da	lansia,	tanya	jawab

pemutaran	video	komunkasiterapeuik	pad
a	anak	berkebutuhan	khusus,	tanya	jawab

pemutaran	video	komunikasiterpeitik	pada
ibu	hamil,	tanya	jawab

kesimpulan

salam	penutup

(34	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

http://www.stikesrshusada.ac.id/
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16 Selasa,	25	November
2025

07:30 10:00 501 Selesai Nama	Dosen	Dameria	;Aplikasi	Komunikasi
terapeutik	pada	pasien	marah2,	rewel	dan	
kpmplein

salam	pembuka

pemutaran	video	sesuai	dengan	topik

tanya	jawab

kesimpulan

salam	penutup

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

17 Kamis,	27	November
2025

12:30 15:00 501 Selesai
nama	Dosen	Dameria	S

Pokok	bahasan	aplikasi	komunikasi	terape
utik	dengan	tim	kesehatan	dan	teman	seja
wat

salam	pembuka

pemutaran	video	komunikasi	terapeitik	ke
pada	tim	kesehatan	dan	teman	sejawat.	ta
nyajawab,	kesimpulan,	salam	penutup

(35	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

15 Jumat,	5	Desember
2025

13:20 16:00 501 Selesai
-Nama	dosen	;	Dameria	S

Pokok	Bhasan	;	Komunikasi	terapeutik	-	an
ak	-anak	dan	anak	berkebutuhan	khusus

salam	pembuka

pemutaran	video	komunikasi	terapeutik	pa
da	;-lansia,	orang	hamil,	anak-anak	,	anak	
berkebutuhan	khusush,	tanyajawab,	kesim
pulan,	salam	penutup

(33	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

18 Rabu,	14	Januari	2026 09:30 10:30 Lab_Kom Selesai
-nama	dosen	Dameria UAS	Komunikasi	terapeutuk	essay	panjang

5	soal

(0	/	35) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	
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