
Sekolah	Tinggi	Ilmu	Kesehatan	RS	Husada
Jl.	Raya	Mangga	Besar	137-139,	Jakarta	Pusat	10730

Website	:	www.stikesrshusada.ac.id	email	:	admission@stikesrshusada.ac.id	
Telepon	:	0216259984

JURNAL	PERKULIAHAN
KEPERAWATAN	2025	GANJIL

MATA	KULIAH : Keperawatan	Anak	Sehat	dan	Sakit	Akut
NAMA	DOSEN : DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep
KREDIT/SKS : 4	SKS
KELAS : A
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Selasa,	9	September
2025

07:30 10:00 506 Selesai Perspektif	Keperawatan	Anak	 Perspektif	Keperawatan	ANak	
-	Definisi	dan	hak	hak	anak	
-	Filosofi	keperawatan	anak	
-	Prinsip	Keperawatan	Anak	
-	Paradigma	Keperawatan	Anak	
-	Prevalensi	morbiditas	dan	mortalitas	kas
us	pd	anak
-	Trend	dan	issue	keperawatan	anak	

(37	/	40) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

2 Rabu,	10	September
2025

12:30 15:00 506 Selesai Konsep	Tumbuh	Kembang 1.	Pengertian	tumbuh	kembang
2.	Pola	dan	prinsip	tumbuh	kembang
3.	Faktor-faktor	yang	memengaruhi	tumbu
h	kembang
4.	Tumbuh	kembang	berdasarkan	tingkat	
usia
5.	Perkembangan	psikologi
6.	Perkembangan	Psikoseksual
7.	Perkembangan	Psikososial
8.	Perkembangan	kognitif
9.	Perkembangan	moral

(37	/	40) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

3 Selasa,	16	September
2025

07:30 10:00 506 Selesai
Masalah	Perkembangan	pada	Anak 1.	Anticipatory	guidance

2.	Health	Promotion
3.	Sex	Education

(40	/	40) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

4 Rabu,	17	September
2025

12:30 15:00 506 Selesai Pedoman	Komunikasi	pada	Anak Pedoman	Komunikasi	pada	Anak	-	Definisi
dan	tujuan	-	Perkembangan	bahasa	sesuai
usia	-	Tehnik	komunikasi	pada	bayi	-	Tehni
k	komunikasi	pada	todler	-	Tehnik	komunik
asi	pada	pre	school	-	Tehnik	komunikasi	pa
da	anak	School	-	Tehnik	komunikasi	pada	
anak	remaja

(40	/	40) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

5 Selasa,	23	September
2025

07:30 10:00 506 Selesai
Peran	Bermain	dalam	Perkembangan	 1.	Teori	bermain

2.	Klasifikasi	permainan
3.	Fungsi	bermain
4.	Jenis	mainan	yang	aman

(40	/	40) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

6 Rabu,	24	September
2025

12:30 15:00 506 Selesai Nama	Dosen	;Dameria	pokok	bahasan	imu
nisasi 1.	 pengertian

2.	 tujuan
3.	 manfaat
4.	 jenis2	imunisasi
5.	 efek	samping	imunisasi
6.	 prinsip	pemberian	imunisasi
7.	 tanya	jawab
8.	 kesimpulan

(37	/	40) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

http://www.stikesrshusada.ac.id/
mailto:admission@stikesrshusada.ac.id


9.	 salam	penutup

7 Selasa,	30	September
2025

07:30 10:00 506 Selesai Fungsi	Advokasi	Perawat	pada	anak	korba
n	kekerasan

Fungsi	Advokasi	Perawat	pada	anak	korba
n	kekerasan	-	Definisi	(violence,	neglec,	ch
ild	abuse)	-	Jenis	Kekerasan	-	Dampak	kek
erasan	pada	anak	-	Prevalensi	-	Deteksi	Di
ni	-	Pemeriksaan	-	Peran	Fungsi	Advokasi	P
erawat	Anak

(40	/	40) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

8 Rabu,	8	Oktober	2025 12:30 15:00 504 Selesai Konsep	Hosipitalisasi
1.	 salam	pembuka	konsep	hospitalisas

pengertian,	tujuan	,	dampak	hospita
lisasi	sesuai	tumbuh	kembang,	dam
pak	hospitalisasi	pada	orang	tua,	da
mpak	hospitalisasi	pada	saudara	ka
ndung,	intervensi	mengurangi	damp
ak	hospitalisasi,	tanya	jawan,	kesim
pulan,	salam	penutup

(35	/	40) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	
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9 Jumat,	10	Oktober	2025 07:30 10:00 506 Selesai Proses	Keperawatan:	Askep	Gangguan	Res
pirasi

1.	ISPA
2.	BP
3.	Asma

(40	/	40) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

10 Selasa,	14	Oktober	2025 07:30 10:00 506 Selesai Proses	Keperawatan:	Askep	Anak	dengan	
Gangguan	Nutrisi

1.	Malnutrisi
2.	Stunting
3.	Obesitas
4.	KKP

(40	/	40) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

11 Rabu,	15	Oktober	2025 12:30 15:00 506 Selesai nama	dosen	dameria	;	Pokok	bahasan	ask
ep	kejang	demam,	anemia,	morbili,	derma
titis,	dhf

salam	pembuka	presentasi	konsep	dasar	d
an	askep	kejang	demam	tanya	jawab	pres
entasi	konsep	dasa	dan	askep	dhf	tanya	ja
wab	presentasi	konsep	dasar	dan	askep	m
prbili	tanya	jawab	presentasi	konsep	dasar
dan	askep	anemia	tanya	jawab	presentasi	
konsep	dasar	dan	askep	dermatitis	tanya	j
awab	kesimpulan	salam	penutup

(40	/	40) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

12 Selasa,	21	Oktober	2025 07:30 10:00 506 Selesai Asuhan	keperawatan	pada	bayi	dengan	ka
sus	risiko	tinggi	
(BBLR,	RDS,	dan	Hyperbilirubinemia)	

Asuhan	keperawatan	pada	bayi	dengan	ka
sus	risiko	tinggi	
-	BBLR,	
-	RDS,	dan	
-	Hyperbilirubinemia)	
(Pengkajian,	Pathoflow,	Askep:	pengkajian,
diagnosis,	intervensi	&	evaluasi)	

(40	/	40) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

13 Rabu,	22	Oktober	2025 12:30 15:00 506 Selesai Lab	skill	 1.	Pemeriksaan	fisik
2.	Denver	II
3.	SDIDTK
4.	Suctioning

(40	/	40) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

14 Kamis,	30	Oktober	2025 08:00 09:00 506 Selesai UJIAN	TENGAH	SEMESTER	/UTS	 UJIAN	TENGAH	SEMESTER/	UTS	
-	Kisi	kisi	soal	Materi.	
Perspektif	Keperawatan	anak,	pertumbuha
n	dan	perkembangan,	terapi	bermain,	hos
pitalisasi,	dan	imunisasi	

(40	/	40) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

15 Selasa,	4	November
2025

07:30 10:00 506 Selesai Lanjutan	askep	kejang	demam,	anemia,	m
orbili,	dermatitis

Reviem	materi	askep	kejang	demam,	ane
mia,	morbili,	dermatitis

(40	/	40) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

16 Kamis,	15	Januari	2026 08:00 09:00 Lab_Kom Terjadwal (0	/	40) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

Jakarta,	30	Januari	2026
Ketua	Prodi	Keperawatan

http://www.stikesrshusada.ac.id/
mailto:admission@stikesrshusada.ac.id


Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,	M.Kep.,
Sp.Kep.Mat

NIDN	0324119801
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