
Sekolah	Tinggi	Ilmu	Kesehatan	RS	Husada
Jl.	Raya	Mangga	Besar	137-139,	Jakarta	Pusat	10730

Website	:	www.stikesrshusada.ac.id	email	:	admission@stikesrshusada.ac.id	
Telepon	:	0216259984

JURNAL	PERKULIAHAN
KEPERAWATAN	2025	GANJIL

MATA	KULIAH : Keperawatan	Anak	Sehat	dan	Sakit	Akut
NAMA	DOSEN : DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep
KREDIT/SKS : 4	SKS
KELAS : C
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin,	8	September
2025

12:30 15:00 502 Selesai Perspektif	Keperawatan	Anak Perspektif	Keperawatan	Anak	-	Definisi	ana
k	-	Hak	hak	anak	-	Paradigma	keperawatan
Anak	-	Filosofi	keperawatan	anak	-	Prisnip	
Keperawatan	anak	-	Statistik	mortalitas	dn
morbiditas	kesehatan	anak	-	Trend	dan	iss
ue	keperawatan	anak

(37	/	37) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

2 Rabu,	10	September
2025

07:30 10:00 502 Selesai
Konsep	Tumbuh	Kembang 1.	Pengertian	tumbuh	kembang

2.	Pola	dan	prinsip	tumbuh	kembang
3.	Faktor-faktor	yang	memengaruhi	tumbu
h	kembang
4.	Tumbuh	kembang	berdasarkan	tingkat	
usia
5.	Perkembangan	psikologi
6.	Perkembangan	Psikoseksual
7.	Perkembangan	Psikososial
8.	Perkembangan	kognitif
9.	Perkembangan	moral

(28	/	37) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

3 Rabu,	17	September
2025

07:30 10:00 502 Selesai
Masalah	Perkembangan	pada	Anak 1.	Anticipatory	guidance

2.	Health	Promotion
3.	Sex	Education

(31	/	37) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

4 Senin,	22	September
2025

12:30 15:00 502 Selesai
Nama	Dosen	Dameria
pokok	bahasan	;konsep	Imunisasi

salam	pembuka
penjelasan	konsep	imunisasi
pengertian	imunisasi
tujuan	dan	manfaat	imunisasi
jenis2	imunisasi
prinsip	pemberian	imunisasi
efek	samping	dan	cara	mengatasi	efek	sa
mping	pemberian	imunisasi
tanyajawab

(37	/	37) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

5 Senin,	22	September
2025

15:00 17:00 502 Selesai Prinsip	dan	Tehnik	Komunikasi	pada	Anak Pedoman	Komunikasi	pada	Anak	-	Definisi
dan	tujuan	-	Perkembangan	bahasa	sesuai
usia	-	Tehnik	komunikasi	pada	bayi	-	Tehni
k	komunikasi	pada	todler	-	Tehnik	komunik
asi	pada	pre	school	-	Tehnik	komunikasi	pa
da	anak	School	-	Tehnik	komunikasi	pada	
anak	remaja

(33	/	37) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

6 Jumat,	26	September
2025

07:30 10:00 502 Selesai
Peran	Bermain	dalam	Perkembangan 1.	Teori	bermain

2.	Klasifikasi	permainan
3.	Fungsi	bermain
4.	Jenis	mainan	yang	aman

(35	/	37) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

http://www.stikesrshusada.ac.id/
mailto:admission@stikesrshusada.ac.id


7 Senin,	29	September
2025

12:30 15:00 502 Selesai Fungsi	Advokasi	Perawat	pada	anak	korba
n	kekerasan

Fungsi	Advokasi	Perawat	pada	anak	korba
n	kekerasan	-	Definisi	(violence,	neglec,	ch
ild	abuse)	-	Jenis	Kekerasan	-	Dampak	kek
erasan	pada	anak	-	Prevalensi	-	Deteksi	Di
ni	-	Pemeriksaan	-	Peran	Fungsi	Advokasi	P
erawat	Anak

(35	/	37) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

8 Senin,	6	Oktober	2025 12:30 15:00 502 Selesai nama	dosen	;Dameria	.	Topok	Hospitalisas
i

salam	pembuka
menjelaskan	konsep	hospitasisasi	pada	an
ak,	orang	tua	dan	saudara	kandung
-	pengertian
-	dampak	hospitalisasi	anak	sesuaitahap	ti
mbuh	kembang	anak
-	dampak	hospitalisasipada	orang	tua
-	dampak	hospitalisasi	pada	saudara	kand
ung
-intervensi	mengurangi	dampak	hospitalis
asi
tanyan	jawab
kesimpulan
salam	penutup

(37	/	37) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	



Sekolah	Tinggi	Ilmu	Kesehatan	RS	Husada
Jl.	Raya	Mangga	Besar	137-139,	Jakarta	Pusat	10730

Website	:	www.stikesrshusada.ac.id	email	:	admission@stikesrshusada.ac.id	
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JURNAL	PERKULIAHAN
KEPERAWATAN	2025	GANJIL

MATA	KULIAH : Keperawatan	Anak	Sehat	dan	Sakit	Akut
NAMA	DOSEN : DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep
KREDIT/SKS : 4	SKS
KELAS : C
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Rabu,	8	Oktober	2025 07:30 10:00 502 Selesai Proses	Keperawatan:	Askep	Gangguan	Res
pirasi

1.	ISPA
2.	BP
3.	Asma

(36	/	37) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

10 Senin,	13	Oktober	2025 12:30 15:00 502 Selesai nama	dosen	;Dameria	.	Topok	Hospitalisas
i

salam	pembuka	menjelaskan	konsep	hospi
tasisasi	pada	anak,	orang	tua	dan	saudara	
kandung	-	pengertian	-	dampak	hospitalisa
si	anak	sesuaitahap	timbuh	kembang	anak
-	dampak	hospitalisasipada	orang	tua	-	da
mpak	hospitalisasi	pada	saudara	kandung	
-intervensi	mengurangi	dampak	hospitalis
asi	tanyan	jawab	kesimpulan	salam	penut
up

(37	/	37) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

11 Jumat,	17	Oktober	2025 12:30 15:00 502 Selesai
Asuhan	keperawatan	pada	bayi	dengan	ka
sus	risiko	tinggi	
(BBLR,	RDS,	dan	Hyperbilirubinemia)	

Asuhan	keperawatan	pada	bayi	dengan	ka
sus	risiko	tinggi	
-	BBLR,
-	RDS,	dan
-	Hyperbilirubinemia)	
(Pengkajian,	Pathoflow,	Askep:	pengkajian,
diagnosis,	intervensi	&	evaluasi)	

(37	/	37) Ns.	ERNAWATI,
M.Kep.,Sp.Kep.An

	

14 Jumat,	24	Oktober	2025 07:30 10:00 502 Selesai Lab	skill	 1.	Pemeriksaan	fisik
2.	Denver	II
3.	SDIDTK
4.	Suctioning

(37	/	37) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

12 Kamis,	30	Oktober	2025 09:30 10:30 Lab_Kom Selesai UJIAN	TENGAH	SEMESTER UJIAN	TENGAH	SEMESTER	Kisi	kisi	soal	-	Pe
rspektif	Keperawatan	Anak	-	Pertumbuhan	
dan	Perkembangan	Anak	-	Komunikasi	pad
a	ANak	-	Hospitalisasi	-	Imunisasi	-	Terapi	
bermain	-	Advokasi	kekerasan

(37	/	37) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

13 Senin,	3	November	2025 12:30 15:00 502 Selesai
Nama	Dosen	;Dameria

pokok	bahasn	;	perawatan	colostomy	danp
erawatan	luka	pada	anaak

salam	pembuka

penjelasan	perawatan	kolostomy,	perawat
an	luka	dan	wash	bowl,	tanya	jawab,	kesi
mpulan	,	salam	penutup

(37	/	37) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

14 Senin,	17	November
2025

12:30 15:00 502 Selesai
Nama	Dosen	;Dameria

pokok	Bhasab	;	Askep	DHF,	Kejang	demam
,	Dermatitis,	ANEMIA,MORBILI

Salam	pembuka

presentasi	Anemia,	Tanya	jawab.	presenta
si	kejang	demam,	tanya	jawab,	presentasi	
dhf,	tanya	jawab,	presentasi	morbili,	tanya
jawab.	kesimpulan

salam	penutup

(36	/	37) DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep 	

http://www.stikesrshusada.ac.id/
mailto:admission@stikesrshusada.ac.id


16 Rabu,	7	Januari	2026 09:30 10:30 502 Terjadwal (0	/	37) Ns.	Khalida	Ziah	Sibualamu,
M.Kep

	

Jakarta,	30	Januari	2026
Ketua	Prodi	Keperawatan

Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,	M.Kep.,
Sp.Kep.Mat

NIDN	0324119801

Dicetak	oleh:	DAMERIA	BR	SARAGIH,	M.Kep.,	pada	30	Januari	2026	08:09:59	WIB	|	stikesrshusada.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan


