
Sekolah	Tinggi	Ilmu	Kesehatan	RS	Husada
Jl.	Raya	Mangga	Besar	137-139,	Jakarta	Pusat	10730
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JURNAL	PERKULIAHAN
KEPERAWATAN	2025	GANJIL

MATA	KULIAH : Keperawatan	Maternitas
NAMA	DOSEN : Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,	M.Kep.,	Sp.Kep.Mat
KREDIT/SKS : 4	SKS
KELAS : B
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin,	15	September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Konsep	Kehamilan Menjelaskan	konsep	kehamilan	dan	perub
ahan	fisiologis	Bahan	pembelajaran	yang	t
elah	dibagikan	adalah	Konsep	Kehamilan
Mahasiswa	hadir	LENGKAP

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

2 Kamis,	18	September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Anatomi	Fisiologi	Sistem	Reproduksi Dosen	membuka	perkuliahan,	kemudian	m
elakukan	apersepsi	serta	mereview	ANFIS

(34	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

3 Senin,	22	September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Konsep	Persalinan Mahasiswa	mampu	memahami	konsep	per
salinan	dan	proses	persalinan	Bahan	pemb
elajaran	yang	telah	dibagikan	adalah	Pers
alinan.	Mahasiswa	tidak	hadir:	Nurfaida	Rif
ai	(Alpha)

(33	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

4 Kamis,	25	September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Adaptasi	Fisiologi	dan	Psikologis	Postpartu
m

Dosen	membuka	perkuliahan,	kemudian	m
enjelaskan	topik	bahasan.	Setelah	penjela
san	dilakukan	diskusi	dan	tanya	jawab.	Dia
khir	perkuliahan	dilakukan	kuis	mengguna
kan	mentimeter.

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

5 Senin,	29	September
2025

10:00 11:40 501 Selesai Aspek	Etik	&	Legal	Keperawatan	Maternita
s

Mahasiswa	mampu	memahami	aspek	etik	
dan	legal	keperawatan	maternitas	Bahan	p
embelajaran	yang	telah	dibagikan	adalah	
Aspek	etik	dan	Legal	Keperawatan	Materni
tas	Mahasiswa	hadir	LENGKAP.

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

6 Kamis,	2	Oktober	2025 10:00 11:40 501 Selesai Seksualitas	Remaja Dosen	membuka	perkuliahan	kemudian	m
enjelaskan	topik	mengenai	seksualitas	pad
a	remaja.	Sebelum	menutup	perkuliahan,	
dilakukan	diskusi	dan	tanya	jawab.

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

7 Senin,	6	Oktober	2025 10:00 11:40 501 Selesai Asuhan	Keperawatan	Maternitas	pada	kas
us	Persalinan	Spontan	Ruptur	Perineum,	P
ersalinan	SC	atas	indikasi	Perdarahan	ante
partum

Mahasiswa	mampu	menyusun	asuhan	kep
erawatan	maternitas	pada	gangguan	sela
ma	persalinan	Bahan	pembelajaran	yang	t
elah	dibagikan	adalah	Makalah	Askep	mat
ernitas	pada	gangguan	selama	persalinan
Mahasiswa	tidak	hadir:	Yesi	Anggraeni	(SA
KIT)

(34	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

9 Kamis,	9	Oktober	2025 10:00 11:40 501 Selesai Presentasi	Kasus	Anemia	dalam	Kehamilan
dan	Pre-eklampsi	dalam	Kehamilan

Dosen	membuka	perkuliahan,	kemudian	m
enjelaskan	teknis	presentasi.	Mahasiswa	m
elakukan	presentasi	dan	tanya	jawab.	Diak
hir	perkuliahan,	dosen	memberikan	masuk
an	terkait	topik.

(34	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat
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10 Senin,	13	Oktober	2025 10:00 11:40 501 Selesai Pengkajian	dan	Promosi	Kesehatan	Wanita Mahasiswa	mampu	memahami	pengkajian
dan	promosi	kesehatan	wanita	Bahan	pem
belajaran	yang	telah	dibagikan	adalah	Pen
gkajian	dan	Promosi	Kesehatan	Wanita	Ma
hasiswa	tidak	hadir:	LENGKAP

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

8 Senin,	20	Oktober	2025 07:30 15:50 501 Selesai Praktikum	Keperawatan	Maternitas	Hari	Pe
rtama

Mahasiswa	mampu	Melakukan	Tindakan	k
eterampilan	pertolongan	persalinan	norma
l,	pemeriksaan	fisik	postpartum,	teknik	pij
at	oksitosin	dan	memandikan	bayi	baru	la
hir	dengan	demonstrasi	di	laboratorium	Ba
han	pembelajaran	yang	telah	dibagikan	ad
alah	Quiz	Bahan	Materi	Kehamilan	dan	Per
salinan	Mahasiswa	hadir:	LENGKAP

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

11 Senin,	27	Oktober	2025 13:00 14:00 501 Selesai
UJIAN	TENGAH	SEMESTER SEMUA	MAHASISWA	MENGIKUTI	UJIAN

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

12 Kamis,	6	November
2025

10:00 11:40 501 Selesai
Presentasi	Kasus	Perdarahan	Postpartum	d
an	Infeksi	Persalinan	SC

Dosen	membuka	perkuliahan,	kemudia	ma
hasiswa	melakukan	presentasi	serta	disku
si	tanya	jawab.	Dosen	diakhir	memberikan
feedback	terkait	proses	presentasi

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

13 Senin,	10	November
2025

10:00 11:40 501 Selesai
Upaya	Pencegahan	Primer,	Sekunder,	Ters
ier	pada	Gangguan	Reproduksi

Mahasiswa	mampu	menganalisis	upaya	pe
ncegahan	primer,	sekunder	dan	tersier	pa
da	sistem	reproduksi

Bahan	pembelajaran	yang	telah	dibagikan	
adalah:

1.	 Upaya	Pencegahan	Primer,	Sekunde
r	dan	Tersier	pada	Sistem	Reproduk
si

Mahasiswa	tidak	masuk:	Yesi	Anggraini	(Sa
kit)

(35	/	35) Ns.	JEHAN	PUSPASARI,	M.	Kep 	

14 Kamis,	13	November
2025

10:00 11:40 501 Selesai
Family	Center	Maternity	Care Dosen	membuka	perkuliahan	kemudian	m

enjelaskan	tentang	topik,	diakhiri	dengan	
diskusi	dan	tanya	jawab

(35	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

15 Senin,	17	November
2025

10:00 11:40 501 Selesai
Evidence	based	practice	dalam	keperawat
an	maternitas	di	pelayanan	kehamilan,	per
salinan	dan	postpartum

Mahasiswa	mampu	menganalisis	Evidence
based	practice	dalam	keperawatan	matern
itas	di	pelayanan	kehamilan,	persalinan	da
n	postpartum

(35	/	35) Ns.	JEHAN	PUSPASARI,	M.	Kep 	

http://www.stikesrshusada.ac.id/
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16 Senin,	12	Januari	2026 13:00 14:00 Lab_Kom Terjadwal (0	/	35) Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,
M.Kep.,	Sp.Kep.Mat

	

Jakarta,	28	Januari	2026
Ketua	Prodi	Keperawatan

Ns	VERONICA	YENI	RAHMAWATI,	M.Kep.,
Sp.Kep.Mat

NIDN	0324119801
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