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KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan
NAMA DOSEN : Ns NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB
KREDIT/SKS : 5 SKS
KELAS T A
TATAP HARI/TANGGAL |MULAI[SELESAI[RUANG|STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
1 Selasa, 9 September | 12:30 | 15:00 503 [ Selesai |Penjelasan RPS Menjelaskan RPS untuk pembelaj (34 / 35) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
2025 aran selama satu semester dan m Sp.Kep.MB
elakukan evaluasi anatomi fisiolog
i
2 Rabu, 10 September 14:10 | 16:40 503 [ Selesai |Menjelaskan RPS Menjelaskan RPS dan review anat (35/35) Fenny Maryani, M.Kep
2025 omi fisiologi muskuloskeletal
3 Selasa, 16 September | 12:30 | 15:00 503 [ Selesai |Sistem Integumen Menjelaskan Patofisiologi, penatal (35/35) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
2025 aksanaan terapi farmakologi dan d Sp.Kep.MB
iet pada gangguan Sistem Integu
men (Luka Bakar)
4 Rabu, 17 September 14:10 | 16:40 503 | Selesai |patofiologi sistem muskuloskletal |patofisiologi sistem muskuloskelet (35/3%5) Fenny Maryani, M.Kep

2025

al( fraktur dan dislokasi)

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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5 Selasa, 23 September | 12:30

2025

15:00

503

Selesai

Sistem persarafan (Stroke)

Dosen: Ns. Nia Rosliany, M.Kep.S
p.Kep.MB Topik: Konsep penyakit
Stroke . Metode: kuliah interaktif d
an diskusi Sub Topik: - Review an
atomi fisiologi sistem persarafan,
Konsep penyakit stroke (Patofisiol
0gi, penatalaksanaan terapi farma
kologi dan diit serta konsep asuha
n keperawatannya pada pasien de
ngan Stroke (pengkajian, diagnosi
s, intervensi, implementasi, dan ev
aluasi).

(35 / 35)

Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

6 Kamis, 2 Oktober 2025 | 07:30

10:00

503

Selesai

Dosen: Fitri Susilowati. Topik: Sist
em persepsi sensori pada glauko
ma, katarak, dan otitis

Menijelaskan Sistem persepsi sen
sori pada glaukoma, katarak, dan
otitis

(35/35)

Ns Fitri Susilowati,
M.Kep.,Sp.Kep.MB

7 Selasa, 7 Oktober
2025

12:30

15:00

503

Selesai

Asuhan Keperawatan Sistem Inte
gumen

Pengajar: Yarwin Yari Materi: Menj
elaskan materi Asuhan Keperawat
an Sistem Integumen

(35 / 35)

Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

8 Selasa, 14 Oktober
2025

12:30

15:00

503

Selesai

Sistem Persarafan (tumor otak)

Dosen: Ns. Nia Rosliany, M.Kep.S
p.Kep.MB Topik: Tumor otak Meto
de: kuliah interaktif dan diskusi, S

ub topik: Konsep Tumor Otak (Pat
ofisiologi, penatalaksanaan terapi

farmakologi dan diit) serta konsep
asuhan keperawatannya pada pas
ien dengan Tumor Otak (pengkajia
n, diagnosis, intervensi, implement
asi, dan evaluasi).

(34 / 35)

Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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JURNAL PERKULIAHAN
KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan
NAMA DOSEN : Ns NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB
KREDIT/SKS : 5 SKS
KELAS CA
TATAP HARI/TANGGAL |MULAI[SELESAI| RUANG [ STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
9 Rabu, 22 Oktober 2025| 14:10 | 16:40 503 Selesai |ASkep, pemeriksaan penunjang |ASkep, pemeriksaan penunjang d (35/35) Fenny Maryani, M.Kep
dan EBP gangguan muskuloskel [an EBP gangguan muskuloskelet
etal al : Deformitas tulang ( Skoliosis,
Kifosis, Lordosis )
10 |Rabu, 29 Oktober 2025| 14:10 | 16:40 503 Selesai |-ASkep, pemeriksaan penunjang |Diskusi Askep, pemeriksaan penu (34 /35) Fenny Maryani, M.Kep
dan EBP gangguan muskuloskel [njang dan EBP gangguan muskul
etal oskeletal (Osteosarkoma, osteom
ielitis dan TB Tulang )
4 Jumat, 31 Oktober 15:.00 | 16:30 503 Selesai |Manajemen kasus pada ganggu |[Manajemen kasus pada ganggu (35/35) Ns Fitri Susilowati,
2025 an sistem muskuloskeletal, integ |an sistem muskuloskeletal, integu M.Kep.,Sp.Kep.MB
umen, persepsi sensori dan pers [men, persepsi sensori dan persya
yaratan ratan.
Memaparkan Peran dan fungsi p
erawat serta fungsi advokasi.
8 Rabu, 5 November 08:00 | 09:00 |Lab_Kom|Terjadwal (0/35) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
2025 Sp.Kep.MB
Dicetak leh: s, NIA ROSLIANY, M Kep., Sp Kep.MB., paca 24 Februari 2026 10:26:34 WIS | g
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15 |Selasa, 11 November | 12:30 | 15:00 503 Selesai |- Asuhan Keperawatan pada Siste (35/35) Ns Fitri Susilowati,
2025 m Persepsi Sensori Secara Komp M.Kep.,Sp.Kep.MB
rehensif Meliputi Bio, Psiko, Sosi
o, Spiritual) Meliputi pengkajian,
Analisa Data, Diagnosis Keperaw
atan, Intervensi, Implementasi, E
valuasi Keperawatam
11 Senin, 17 November [ 09:10 | 11:40 503 Selesai |Mengintegrasikan hasil penelitian|Menjelaskan hasil penelitian terka (35/35) Ns Fitri Susilowati,
2025 terkait sistem integumen, it sistem integumen untuk di integ M.Kep.,Sp.Kep.MB
rasikan ke asuhan keperawatan
14  |Selasa, 18 November | 12:30 | 15:00 503 Selesai |Pendidikan kesehatan dan upaya|Menjelaskan Pendidikan kesehat (32/35) Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
2025 pencegahan primer, sekunder da |an dan upaya pencegahan prime M.Biomed., Ph.D
n tersier pada masalah ganggua |r, sekunder dan tersier pada mas
n sistem muskuloskeletal, integu |alah gangguan sistem muskulosk
men, persepsi sensori, persarafa |eletal, integumen, persepsi senso
n ri, persarafan
17 |Jumat, 21 November | 13:20 | 15:00 503 Selesai |Trend dan Issue, EBP Sistem Pe |Mengintegrasikan hasil penelitian (35/35) Ns Fitri Susilowati,

2025

rsepsi Sensori

terkait sistem persepsi sensori

M.Kep.,Sp.Kep.MB
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18 Senin, 24 November
2025

08:00 [ 16:00 (Lab_KMB

Selesai

Demonstrasi Laboratorium Sist
em Persarafan dan Persepsi se
nsori

Nama Dosen:

Ns. Nia Rosliany, M.Kep., Sp.Ke
p-MB

Topik:

Sistem Persarafan dan Persepsi
sensori

Pembelajaran:
Demonstrasi Laboratorium

Melakukan demonstrasi Tindakan |
aboratorium yang terdiri dari: ROM
exercise, Irigasi mata, Tetes mata,
Irigasi telinga, Tetes telinga, Peme
riksaan neurologi dasar: GCS, Pup
il, Fungsi motoric, Fungsi sensibilit
as, Fungsi saraf kranial, Tanda ran
gsang meningeal.

(35 / 35)

Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
M.Biomed., Ph.D

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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2025

em Muskuloskeletal

Yarwin Yari
Topik:
Sistem Muskuloskeletal

Pembelajaran:
Demonstrasi Laboratorium

Melakukan demonstrasi Tindakan |
aboratorium yang terdiri dari: Body
movement /body mechanic, Ambul
asi dini, Penggunaan alat bantu jal
an, Fiksasi dan imobilisasi

18 [Selasa, 25 November |[08:00 [ 16:00 [Lab_KMB| Selesai |Demonstrasi Laboratorium Sist [Nama Dosen: (35/35) Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
2025 em integumen M.Biomed., Ph.D
Ns. Fitri Susilowati, M.Kep., Sp.
Kep.MB
Topik:
Sistem integumen
Pembelajaran:
Demonstrasi Laboratorium
Melakukan demonstrasi Tindakan |
aboratorium yang terdiri dari: Wou
nd care, Mengkaji risiko decubitus
(Skala Norton / Skala Braden)
18 Rabu, 26 November 08:00| 16:00 |Lab_KMB| Selesai |[Demonstrasi Laboratorium Sist |Nama Dosen: (35/35) Ns YARWIN YARI, M.Kep.,

M.Biomed., Ph.D

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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18 Kamis, 27 November 08:00 | 16:00

2025

Lab_KMB

Selesai

Peer to Peer Tindakan Laborato
rium Sistem Persarafan dan Per
sepsi sensori

Nama Dosen:

Ns. Nia Rosliany, M.Kep., Sp.Ke
p-MB

Topik:

Sistem Persarafan dan Persepsi
sensori

Pembelajaran:
Peer to Peer Tindakan Laborator
ium

Mahasiswa melakukan peer to pee
r yang diawasi oleh dosen, Tindak
an laboratorium yang terdiri dari: R
OM exercise, Irigasi mata, Tetes m
ata, Irigasi telinga, Tetes telinga, P
emeriksaan neurologi dasar: GCS,
Pupil, Fungsi motoric, Fungsi sens
ibilitas, Fungsi saraf kranial, Tanda
rangsang meningeal.

(35 / 35)

Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
M.Biomed., Ph.D

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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18

Jumat, 28 November
2025

08:00

16:00

Lab_KMB

Selesai

Peer to Peer Tindakan Laborato
rium Sistem integumen

Nama Dosen:

Ns. Fitri Susilowati, M.Kep., Sp.
Kep.MB

Topik:
Sistem integumen

Pembelajaran:
Peer to Peer Tindakan Laborator
ium

Mahasiswa melakukan peer to pee
r yang diawasi oleh dosen, Tindak
an laboratorium yang terdiri dari:
Wound care, Mengkaji risiko decu
bitus (Skala Norton / Skala Brade
n)

(35 / 35)

Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
M.Biomed., Ph.D

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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18

Senin, 1 Desember
2025

08:00

16:00

Lab_KMB

Selesai

Peer to Peer Tindakan Laborato
rium Sistem Muskuloskeletal

Nama Dosen:

Yarwin Yari

Topik:

Sistem Muskuloskeletal

Pembelajaran:
Peer to Peer Tindakan Laborator
ium

Mahasiswa melakukan peer to pee
r yang diawasi oleh dosen, Tindak
an laboratorium yang terdiri dari: B
ody movement /body mechanic, A
mbulasi dini, Penggunaan alat ban
tu jalan, Fiksasi dan imobilisasi

(35 / 35)

Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
M.Biomed., Ph.D

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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18

Selasa, 2 Desember
2025

08:00

16:00

Lab_KMB

Selesai

Mandiri Sistem Muskuloskeleta
I, Integumen, Persepsi sensori d
an Persarafan

Nama Dosen:

Ns. Nia Rosliany, M.Kep., Sp.Ke
p-MB

Ns. Fitri Susilowati, M.Kep., Sp.
Kep.MB

Yarwin Yari
Topik:

Sistem Muskuloskeletal, Integu
men, Persepsi sensori dan Pers
arafan

Pembelajaran:
Mandiri

Mahasiswa melakukan Tindakan |
aboratorium secara mandiri yang t
elah di demosntrasikan dosen mas
ing-masing

(35 / 35)

Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
M.Biomed., Ph.D

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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18 Rabu, 3 Desember
2025

08:00 [ 16:00 (Lab_KMB

Selesai

Ujian Tindakan Sistem Persaraf
an dan Persepsi sensori

Nama Dosen:

Ns. Nia Rosliany, M.Kep., Sp.Ke
p-MB

Topik:

Sistem Persarafan dan Persepsi
sensori

Pembelajaran:
Ujian Tindakan

Mahasiswa melakukan ujian Tinda
kan laboratorium yang terdiri dari:

ROM exercise, Irigasi mata, Tetes

mata, Irigasi telinga, Tetes telinga,

Pemeriksaan neurologi dasar: GC

S, Pupil, Fungsi motoric, Fungsi se
nsibilitas, Fungsi saraf kranial, Tan
da rangsang meningeal.

(35 / 35)

Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
M.Biomed., Ph.D

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Keperawatan Dewasa Sistem Muskuloskeletal, Integumen, Persepsi Sensori dan Persarafan

NAMA DOSEN : Ns NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB

KREDIT/SKS : 5 SKS

KELAS A

TATAP HARI/TANGGAL |MULAI|SELESAI| RUANG | STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
18 |Kamis, 4 Desember 08:00| 16:00 |Lab_KMB| Selesai [Ujian Tindakan Sistem Integum |Nama Dosen: (35/35) Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
2025 en . . . M.Biomed., Ph.D

Ns. Fitri Susilowati, M.Kep., Sp.
Kep.MB
Topik:
Sistem integumen
Pembelajaran:
Ujian Tindakan
Mahasiswa melakukan ujian Tinda
kan laboratorium yang terdiri dari:
Wound care, Mengkaji risiko decu
bitus (Skala Norton / Skala Brade
n)

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB | stil )_|
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18 |Jumat, 5 Desember 08:00| 16:00 |[Lab_KMB| Selesai [Ujian Tindakan Sistem Muskulo |Nama Dosen: (357/35) Ns YARWIN YARI, M.Kep.,
2025 skeletal M.Biomed., Ph.D
Yarwin Yari
Topik:
Sistem Muskuloskeletal
Pembelajaran:
Ujian Tindakan
Mahasiswa melakukan ujian Tinda
kan laboratorium yang terdiri dari:
Body movement /body mechanic,
Ambulasi dini, Penggunaan alat b
antu jalan, Fiksasi dan imobilisasi
16 |Kamis, 22 Januari 11:00 | 12:00 503 |Terjadwal (0/35) Ns NIA ROSLIANY,
2026 M.Kep., Sp.Kep.MB

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Februari 2026 10:26:34 WIB |
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Ns VERONICA YENI RAHMAWATI, M.Kep.,
Sp.Kep.Mat
NIDN 0324119801
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