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JURNAL PERKULIAHAN 

KEPERAWATAN 2025 GANJIL

NAMA DOSEN               :  1 .  K r i s to f o ru s  M a rs e l in us , S . Ke p . , M . K. M     2 .  Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed., PhD 

KREDIT/SKS                  :  2 SKS 

KELAS                            :  B.703 
 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Kamis, 11 

September 2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Sistem penanggulangan 

bencana terpadu 

 
Menjelaskan Pengantar 

keperawatan bencana, 

Dampak bencana terhad 

ap kesehatan, Sistem pe 

nanggulangan bencana t 

erpadu, Sistem pelayana 

n kesehatan, Aspek etik 

dan legal dalam kepera 

watan bencana, Perenca 

naan penanggulangan b 

encana, Pengembangan 

dan perencanaan kebija 

kan, Pandemi Covid-19 ( 

SUB CPMK 1) 

(36  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us , S . Ke p . ,

M . K. M  

  

2 Sabtu, 13 

September 2025 

10:00 12:30 202 Selesai  
Sistem penanggulangan 

bencana terpadu; Siste 

m   pelayanan kesehata 

n; dan Aspek etik dan le 

gal dalam keperawatan 

bencana 

 
Menjelaskan Pengantar 

keperawatan bencana, 

Dampak bencana terhad 

ap kesehatan, Sistem pe 

nanggulangan bencana t 

erpadu, Sistem pelayana 

n kesehatan, Aspek etik 

dan legal dalam kepera 

watan bencana, Perenca 

naan penanggulangan b 

encana, Pengembangan 

dan perencanaan kebija 

kan, Pandemi Covid-19 ( 

SUB CPMK 1) 

(36  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us , S . Ke p . ,

M . K. M  

  

3 Kamis, 18 

September 2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Perencanaan penanggul 

angan bencana; Penge 

mbangan dan perencan 

aan kebijakan;  Konsep 

Kompetensi Inti Kepera 

watan Bencana  Berbasi 

s ICN; dan Pandemi dan 

emerging infectious dis 

eases 

 
Menjelaskan Pengantar 

keperawatan bencana, 

Dampak bencana terhad 

ap kesehatan, Sistem pe 

nanggulangan bencana t 

erpadu, Sistem pelayana 

n kesehatan, Aspek etik 

dan legal dalam kepera 

watan bencana, Perenca 

naan penanggulangan b 

encana, Pengembangan 

dan perencanaan kebija 

kan, Pandemi Covid-19 ( 

SUB CPMK 1) 

(36  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us , S . Ke p . ,

M . K. M  

  

4 Sabtu, 20 

September 2025 

10:00 12:30 202 Selesai  
Konsep dan model-mod 

el Triase bencana; dan 

Penilaian sistematis seb 

elum, saat, dan setelah 

bencana pada korban, s 

urvivor, populasi rentan 

, dan berbasis komunita 

s 

 
Mampu melakukan Triag 

e bencana, penilaian sist 

ematis sebelum, saat, d 

an setelah bencana pad 

a korban, survivor, popul 

asi rentan, dan berbasis 

komunitas, Surveilen be 

ncana, dan Dokumentasi 

dan pelaporan hasil peni 

laian bencana (SUB CP 

MK 2) 

(36  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us , S . Ke p . ,

M . K. M  

  

5 Kamis, 25 

September 2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Surveilen bencana; dan 

Dokumentasi dan pelap 

oran hasil penilaian ben 

cana 

 
Mampu melakukan Triag 

e bencana, penilaian sist 

ematis sebelum, saat, d 

an setelah bencana pad 

a korban, survivor, popul 

asi rentan, dan berbasis 

komunitas, Surveilen be 

ncana, dan Dokumentasi 

dan pelaporan hasil peni 

laian bencana (SUB CM 

PK 2) 

(32  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us , S . Ke p . ,

M . K. M  

  

6 Sabtu, 27 

September 2025 

10:00 12:30 202 Selesai  
Persiapan dan mitigasi  

 
Mampu melakukan persi 

(36  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us ,  
  

http://www.stikesrshusada.ac.id/
mailto:admission@stikesrshusada.ac.id


 

      bencana; dan Aplikasi p 

endidikan kesehatan dal 

am pencegahan dan pe 

nanggulangan dampak 

buruk bencana 

apan dan mitigasi benca 

na, aplikasi pendidikan k 

esehatan dalam penceg 

ahan dan penanggulang 

an dampak buruk benca 

na, pemberdayaan masy 

arakat, pendidikan dan k 

esiapsiagaan, evidence- 

based practice pada kep 

erawatan bencana (SUB 

CPMK 3, dan SUB CP 

MK 8) 

 S.Kep.,M.K.M  

7 Kamis, 2 Oktober 

2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Pemberdayaan masyara 

kat; Pendidikan dan kesi 

apsiagaan; dan Evidenc 

e-based practice pada k 

eperawatan bencana 

 
Mampu melakukan persi 

apan dan mitigasi benca 

na, aplikasi pendidikan k 

esehatan dalam penceg 

ahan dan penanggulang 

an dampak buruk benca 

na, pemberdayaan masy 

arakat, pendidikan dan k 

esiapsiagaan, evidence- 

based practice pada kep 

erawatan bencana (SUB 

CPMK 3, dan SUB CP 

MK 8) 

(34  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us , S . Ke p . ,

M . K. M  

  

9 Kamis, 9 Oktober 

2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Pengelolaan kegawatda 

ruratan bencana (4 Cs: 

Command, Control, Coo 

rdination and Communi 

cation); dan Perawatan 

terhadap individu dan k 

omunitas 

 
Mahasiswa mampu men 

demonstrasikan pengelo 

laan kegawatdaruratan 

bencana (4 Cs: Comman 

d,  Control, Coordination 

and Communication), pe 

rawatan terhadap indivi 

du  dan komunitas, Pera 

watan psikososial dan sp 

iritual pada korban benc 

ana, perawatan untuk p 

opulasi rentan (lansia, w 

anita hamil, anak-anak, 

orang dengan penyakit 

kronis, disabilitas, sakit 

mental), dan pemenuha 

n kebutuhan jangka Panj 

ang (SUB CPMK 4) 

(36  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  

10 Sabtu, 11  Oktober 

2025 

10:00 12:30 202 Selesai  
Perawatan psikososial d 

an spiritual pada korban 

bencana; dan Perawata 

n untuk populasi rentan  

(lansia, wanita hamil, an 

ak-anak, orang dengan 

penyakit kronis, disabilit 

as, sakit mental) 

 
Mahasiswa mampu men 

demonstrasikan pengelo 

laan kegawatdaruratan 

bencana (4 Cs: Comman 

d,  Control, Coordination 

and Communication), pe 

rawatan terhadap indivi 

du  dan komunitas, Pera 

watan psikososial dan sp 

iritual pada korban benc 

ana, perawatan untuk p 

opulasi rentan (lansia, w 

anita hamil, anak-anak, 

orang dengan penyakit 

kronis, disabilitas, sakit 

mental), dan pemenuha 

n kebutuhan jangka Panj 

ang (SUB CPMK 4) 

(34  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  

11 Kamis, 16  Oktober 

2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Prosedur aman dalam p 

ertolongan korban benc 

ana dan penanggulanga 

n bencana 

 
Mahasiswa mampu men 

demonstrasikan pengelo 

laan kegawatdaruratan 

bencana (4 Cs: Comman 

d,  Control, Coordination 

and Communication), pe 

rawatan terhadap indivi 

du  dan komunitas, Pera 

watan psikososial dan sp 

iritual pada korban benc 

ana, perawatan untuk p 

opulasi rentan (lansia, w 

anita hamil, anak-anak, 

orang dengan penyakit 

kronis, disabilitas, sakit 

mental), dan pemenuha 

n kebutuhan jangka Panj 

ang (SUB CPMK 4) 

(34  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  

12 Sabtu, 18  Oktober 

2025 

10:00 12:30 202 Selesai  
Aplikasi pengelolaan pe 

nanggulangan bencana 

dengan pendekatan ko 

mprehensif pada setiap 

fase (Prevention, Mitigat 

ion,  Planning / Response 

I Recovery); Pengurang 

 
Mampu melakukan simu 

lasi pengelolaan penang 

gulangan bencana deng 

an pendekatan kompreh 

ensif pada setiap fase (P 

revention, Mitigation, Pla 

nning / Response I Reco 

(35  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  



 

      an resiko, pencegahan 

penyakit dan promosi k 

esehatan; dan Komunik 

asi dan penyebaran info 

rmasi 

very), Pengurangan resi 

ko,  pencegahan penyaki 

t dan promosi kesehatan 

; Komunikasi dan penye 

baran informasi, Perawa 

tan psikososial dan spirit 

ual pada korban bencan 

a, Perawatan untuk pop 

ulasi rentan (Lansia, wa 

nita hamil, anak-anak, o 

rang dengan penyakit kr 

onis, disabilita s, sakit m 

ental), Perlindungan dan 

perawatan bagi petugas 

dan caregiver, Kerjasam 

a tim inter dan multidisi 

plin, dan Pemberdayaan 

masyarakat (mapping k 

apasitas yang dimiliki m 

asyarakat sebagai bentu 

k pemberdayaan (jumla 

h personel TNI, POLRI, P 

erawat, Dokter, Karang 

Taruna, kelompok masy 

arakat rentan (SUB CP 

MK 5 dan SUB CPMK  

6) 

   

13 Kamis, 23  Oktober 

2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Kerjasama tim inter dan 

multidisiplin; dan Pemb 

erdayaan masyarakat ( 

mapping kapasitas yang 

dimiliki masyarakat seb 

agai bentuk pemberday 

aan (jumlah personel T 

NI, POLRI, Perawat, Dok 

ter, Karang Taruna, kelo 

mpok masyarakat renta 

n. 

 
Mampu melakukan simu 

lasi pengelolaan penang 

gulangan bencana deng 

an pendekatan kompreh 

ensif pada setiap fase (P 

revention, Mitigation, Pla 

nning / Response I Reco 

very), Pengurangan resi 

ko,  pencegahan penyaki 

t dan promosi kesehatan 

; Komunikasi dan penye 

baran informasi, Perawa 

tan psikososial dan spirit 

ual pada korban bencan 

a, Perawatan untuk pop 

ulasi rentan (Lansia, wa 

nita hamil, anak-anak, o 

rang dengan penyakit kr 

onis, disabilita s, sakit m 

ental), Perlindungan dan 

perawatan bagi petugas 

dan caregiver, Kerjasam 

a tim inter dan multidisi 

plin, dan Pemberdayaan 

masyarakat (mapping k 

apasitas yang dimiliki m 

asyarakat sebagai bentu 

k pemberdayaan (jumla 

h personel TNI, POLRI, P 

erawat, Dokter, Karang 

Taruna, kelompok masy 

arakat rentan (SUB CP 

MK 5 dan SUB CPMK  

6) 

(35  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  

14 Sabtu, 25  Oktober 

2025 

10:00 12:30 202 Selesai  
Kesehatan Matra; Tekno 

logi  dan informasi dala 

m penanganan bencana 

yang dimliki (pengguna 

an aplikasi dan teknolog 

i untuk koordinasi tangg 

ap darurat); dan Pemah 

aman tentang “Hazarde 

us Material” (pemaham 

an konsep dasar terkait 

potensi bencana/kecela 

kaan, cedera, kehilanga 

n nyawa dan harta bend 

a 

 
Melakukan simulasi kese 

hatan matra, dan mener 

apkan teknologi dan info 

rmasi dalam penangana 

n bencana yang dimliki ( 

penggunaan aplikasi da 

n teknologi untuk koordi 

nasi tanggap darurat), d 

an pemahaman tentang 

“Hazardeus Material” (p 

emahaman konsep dasa 

r terkait potensi bencan 

a/kecelakaan, cedera, k 

ehilangan nyawa dan ha 

rta benda (SUB CPMK  

7, dan SUB CPMK 8) 

(33  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  

15 Kamis, 30  Oktober 

2025 

07:30 10:00 202 Selesai  
Praktik simulasi kepera 

wataan bencana dalam 

setiap fase (Prevention, 

Mitigation/Preparedness 

, Response, and Recove 

ry) 

 
Mahasiswa mampu mela 

kukan simulasi perencan 

aan penanggulangan be 

ncana disetiap fase dala 

m berbagai area (pelaya 

nan kesehatan dan non 

pelayanan kesehatan) 

(35  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  

8 Kamis, 30  Oktober 

2025 

13:00 14:00 Lab_Kom Selesai  
Ujian Tengah Semester 

(UTS) 

 
Ujian Tengah Semester  

(UTS) TA. 2025-2026 Gan 

jil 

(36  / 36) K r i s t o fo r us  

M a rs e l in us , S . Ke p . ,

M . K. M  

  



 

16 Selasa, 23 

Desember 2025 

10:00 11:00 202 Selesai  
Ujian Akhir  Semester (U 

AS) 

 
Ujian Akhir  Semester (U 

AS) TA. 2025-2026  

Ganjil 

(35  / 36) Ns. Hardin La 

Ramba, S.Kep., 

M.Biomed., PhD 

  

 

 
Jakarta, 23  Februari 2026 

Ketua Prodi Keperawatan 

 
 
 

 
Ns VERONICA YENI RAHMAWATI, M.Kep., Sp.Kep.Mat 

NIDN 0324119801 
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