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JURNAL PERKULIAHAN
FISIOTERAPI 2025 GENAP

MATA KULIAH : Patologi Umum
NAMA DOSEN : ASTRID KOMALA DEWI, SST.FT., M.M
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : F.202

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Jumat, 20 Februari
2026

09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Penyebab dan Proses Cider
a Metode Pembelajaran : Tatap Mu
ka Aktivitas Pembelajaran : 1. Dos
en Membuka Perkuliahan 2. Dosen
Melakukan Apersepsi 3. Dosen Mel
akukan Kontrak Waktu 4. Dosen M
enjelaskan Topik 5. Diskusi dan Ta
nya Jawab 6. Dosen Menutup Perk
uliahan Kehadiran Mahasiswa : Se
mua Mahasiswa Hadir semua 27 o
rang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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2 Jumat, 27 Februari
2026

09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Proses Patofisiologi secara
Umum dan Mekanismenya
Metode Pembelajaran : Tatap Muk
a
Aktivitas Pembelajaran : 
1. Dosen Membuka Perkuliahan 
2. Dosen Melakukan Apersepsi 
3. Dosen Melakukan Kontrak Wakt
u
4. Dosen Menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab 
6. Dosen Menutup Perkuliahan 
Kehadiran Mahasiswa : Semua Ma
hasiswa Hadir semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

3 Jumat, 6 Maret 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik :Patofisiologi secara umum d
an mekanismenya Metode Pembel
ajaran : Tatap Muka Aktivitas Pemb
elajaran : 1. Dosen Membuka Perk
uliahan 2. Dosen Melakukan Apers
epsi 3. Dosen Melakukan Kontrak
Waktu 4. Dosen Menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab 6. Dos
en Menutup Perkuliahan Kehadiran
Mahasiswa : Mahasiswa semua Ha
dir 27 Orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

4 Jumat, 13 Maret 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patologi Inflamasi Metode P
embelajaran : Tatap Muka Aktivitas
Pembelajaran : 1. Dosen Membuka
Perkuliahan 2. Dosen Melakukan A
persepsi 3. Dosen Melakukan Kont
rak Waktu 4. Dosen Menjelaskan T
opik 5. Diskusi dan Tanya Jawab 6.
Dosen Menutup Perkuliahan Ketid
akhadiran Mahasiswa : 1. Niwayan
( Izin ) 2. Arta Mahardika ( Alfa )

(25 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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5 Jumat, 27 Maret 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Inflamasi Meto
de Pembelajaran : Tatap Muka Akti
vitas Pembelajaran : 1. Dosen Me
mbuka Perkuliahan 2. Dosen Mela
kukan Apersepsi 3. Dosen Melakuk
an Kontrak Waktu 4. Dosen Menjel
askan Topik 5. Diskusi dan Tanya J
awab 6. Dosen Menutup Perkuliah
an Ketidakhadiran Mahasiswa : 1.
Aderay Syawaludin Siagian (sakit)
2. Pradana Oktaviani (izin) 3. Andr
a Fakhri Ramadhan (izin) 4. Irpan
Sumar Thu Gea (alpa)

(23 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

6 Kamis, 2 April 2026 09:10 10:50 406 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Degenerasi
Metode Pembelajaran : Tatap Muk
a
Aktivitas Pembelajaran :
1. Dosen Membuka Perkuliahan 
2. Dosen Melakukan Apersepsi
3. Dosen Melakukan Kontrak Wakt
u
4. Dosen Menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab 
6. Dosen Menutup Perkuliahan 
Kehadiran Mahasiswa : Semua Ma
hasiswa Hadir 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

7 Jumat, 10 April 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Degenerasi Me
tode Pembelajaran : Tatap Muka A
ktivitas Pembelajaran : 1. Dosen M
embuka Perkuliahan 2. Dosen Mel
akukan Apersepsi 3. Dosen Melaku
kan Kontrak Waktu 4. Dosen Menje
laskan Topik 5. Diskusi dan Tanya
Jawab 6. Dosen Menutup Perkulia
han Kehadiran Mahasiswa : Semu
a Mahasiswa Hadir 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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8 Senin, 20 April 2026 11:00 12:00 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi UTS Berjalan Dengan Tertib dan L
ancar 
Semua Mahasiswa Hadir 27 Orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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JURNAL PERKULIAHAN
FISIOTERAPI 2025 GENAP

MATA KULIAH : Patologi Umum
NAMA DOSEN : ASTRID KOMALA DEWI, SST.FT., M.M
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : F.202

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Jumat, 8 Mei 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Nyeri : 1. Defini
si nyeri 2. Komponen neurologis 3.
Mekanisme penghantaran nyeri 4.
Nyeri akut dan kronis 5. Faktor-fakt
or yng mempengaruhi nyeri Metod
e Pembelajaran : Tatap Muka Aktivi
tas Pembelajaran : 1. Dosen Memb
uka Perkuliahan 2. Dosen Melakuk
an Apersepsi 3. Dosen Melakukan
Kontrak Waktu 4. Dosen Menjelask
an Topik 5. Diskusi dan Tanya Jaw
ab 6. Dosen Menutup Perkuliahan
Kehadiran Mahasiswa : Semua Ma
hasiswa Hadir 27 Orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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10 Jumat, 15 Mei 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Muskuloskelet
al Metode Pembelajaran: Tatap Mu
ka Aktivitas Pembelajaran : 1. Dos
en Membuka Perkuliahan 2. Dosen
Melakukan Apersepsi 3. Dosen Mel
akukan Kontrak Waktu 4. Dosen M
enjelaskan Topik 5. Diskusi dan Ta
nya Jawab 6. Dosen Menutup Perk
uliahan Kehadiran Mahasiswa : Se
mua Mahasiswa Hadir 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

11 Jumat, 22 Mei 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Sistem Neuro
muskular Metode Pembalajaran : T
atap Muka Aktivitas Pembelajaran :
1. Dosen Membuka Perkuliahan 2.
Dosen Melakukan Apersepsi 3. Do
sen Melakukan Kontrak Waktu 4. D
osen Menjelaskan Topik 5. Diskusi
dan Tanya Jawab 6. Dosen Menutu
p Perkuliahan Kehadiran Mahasisw
a : Semua Mahasiswa Hadir semu
a 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

12 Jumat, 29 Mei 2026 07:30 09:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Kesehatan Wa
nita Metode Pembelajaran : Tatap
Muka Aktivitas Pembelajaran : 1. D
osen Membuka Perkuliahan 2. Dos
en Melakukan Apersepsi 3. Dosen
Melakukan Kontrak Waktu 4. Dose
n Menjelaskan Topik 5. Diskusi dan
Tanya Jawab 6. Dosen Menutup P
erkuliahan Kehadiran Mahasiswa :
Semua Mahasiswa Hadir semua 2
7 Orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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13 Jumat, 5 Juni 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Sistem Keseha
tan Wanita Metode Pembelajaran :
Tatap Muka Aktivitas Pembelajaran
: 1. Dosen Membuka Perkuliahan
2. Dosen Melakukan Apersepsi 3.
Dosen Melakukan Kontrak Waktu
4. Dosen Menjelaskan Topik 5. Dis
kusi dan Tanya Jawab 6. Dosen M
enutup Perkuliahan Kehadiran Mah
asiswa : Semua Mahasiswa Hadir
27 Orang

(0 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

14 Jumat, 12 Juni 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Pediatric Meto
de Pembelajaran : Tatap Muka Akti
vitas Pembelajaran : 1. Dosen Me
mbuka Perkuliahan 2. Dosen Mela
kukan Apersepsi 3. Dosen Melakuk
an Kontrak Waktu 4. Dosen Menjel
askan Topik 5. Diskusi dan Tanya J
awab 6. Dosen Menutup Perkuliah
an Kehadiran Mahasiswa : Semua
Mahasiswa hadir semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

15 Jumat, 19 Juni 2026 09:10 10:50 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Patofisiologi Pediatric Meto
de Pembelajaran : Tatap Muka Akti
vitas Pembelajaran : 1. Dosen Me
mbuka Perkuliahan 2. Dosen Mela
kukan Apersepsi 3. Dosen Melakuk
an Kontrak Waktu 4. Dosen Menjel
askan Topik 5. Diskusi dan Tanya J
awab 6. Dosen Menutup Perkuliah
an Kehadiran Mahasiswa: Semua
Mahasiswa Hadir semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

16 Jumat, 24 Juli 2026 08:00 09:00 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Semua Mahasiswa hadir semua 27
orang UAS Berjalan dengan baik d
an Lancar

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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Jakarta, 11 Agustus 2026
Ketua Prodi Fisioterapi

RATU CHAIRUNISA, S.Tr.Ft., M.K.M
NIDN 0306029501
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