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JURNAL PERKULIAHAN
FISIOTERAPI 2025 GENAP

MATA KULIAH : Komunikasi Kesehatan
NAMA DOSEN : ASTRID KOMALA DEWI, SST.FT., M.M
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : F.204

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin, 16 Februari
2026

12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Konsep Dasar Komunikas
Metode Pembelajaran : Tatap Muk
a
Aktivitas Pembelajaran :
1.  Dosen Membuka Perkuliahan 
2. Dosen Melakukan Apersepsi
3. Dosen Melakukan Kontrak Wakt
u
4. Dosen Menjelaskan Topik 
5. Diskusi dan Tanya Jawab 
6. Dosen Menutup Perkuliahan 
Kehadiran Mahasiswa : Mahasiswa
Hadir semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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2 Senin, 23 Februari
2026

12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Prinsip Komunikasi Metode
Pembelajaran : Tatap Muka Aktivita
s Pembelajaran : 1. Dosen Membu
ka Perkuliahan 2. Dosen Melakuka
n Apersepsi 3. Dosen Melakukan K
ontrak Waktu 4. Dosen Menjelaska
n Topik 5. Diskusi dan Tanya Jawa
b 6. Dosen Menutup Perkuliahan K
ehadiran Mahasiswa : Mahasiswa
Hadir semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

3 Senin, 2 Maret 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Metode Komunikasi Metode
Pembelajaran : Tatap Muka Aktifita
s Pembelajaran :' 1. Dosen Membu
ka Perkuliahan 2. Dosen Melakuka
n Apersepsi 3. Dosen Melakukan K
ontrak Waktu 4. Dosen Menjelaska
n Topik 5. Diskusi dan Tanya Jawa
b 6. Dosen Menutup Perkuliahan K
ehadiran Mahasiswa : Semua mah
asiswa hadir 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

4 Senin, 9 Maret 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Konsep Dasar Komunikasi
Terapeutik Metode Pembelajaran :
Tatap Muka Aktivitas Pembelajaran
: 1. Dosen Membuka Perkuliahan
2. Dosen Melakukan Apersepsi 3.
Dosen Melakukan Kontrak Waktu
4. Dosen Menjelaskan Topik 5. Dis
kusi dan Tanya Jawab 6. Dosen M
enutup Perkuliahan Kehadiran Mah
asiswa : Semua Mahasiswa Hadir
semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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5 Senin, 16 Maret 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Strategi Pelaksanaan Komu
nikasi Terapeutik Bagi Fisioterapi
Metode Pembelajaran : Tatap Muk
a
Aktivitas Pembelajaran :
1. Dosen Membuka Perkuliahan 
2. Dosen Melakukan Apersepsi
3. Dosen Melakukan Kontrak Wakt
u
4. Dosen Menjelaskan Topik
5. Disksusi dan Tanya Jawab
6. Dosen Menutup Perkuliahan 
Kehadiran Mahasiswa : Semua Ma
hasiswa Hadir 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

6 Senin, 30 Maret 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Strategi Komunikasi Terape
utik Efektif Sesuai dengan Kondisi
Pasien Fisioterapi Metode Pembel
ajaran : Tatap Muka Aktivitas Pemb
elajaran : 1. Dosen Membuka Perk
uliahan 2. Dosen Melakukan Apers
epsi 3. Dosen Melakukan Kontrak
Waktu 4. Dosen Menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab 6. Dos
en Menutup Perkuliahan Ketidakha
diran Mahasiswa : 1. Aderay ( Sakit
) 2. Syifa Khayra ( Izin )

(25 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

Dicetak oleh: ASTRID KOMALA DEWI, SST.FT., M.M., pada 11 Agustus 2026 11:25:17 WIB | stikesrshusada.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan

8/11/26, 11:25 AM Laporan Jurnal Perkuliahan

https://stikesrshusada.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan 3/9



7 Senin, 6 April 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Hambatan Komunikasi dala
m Pelaksanaan Fisioterapi dan Sol
usinya Metode Pembelajaran : Tata
p Muka Aktivitas Pembelajaran : 1.
Dosen Membuka Perkuliahan 2. D
osen Melakukan Apersepsi 3. Dose
n Melakukan Kontrak Waktu 4. Dos
en Menjelaskan Topik 5. Diskusi da
n Tanya Jawab 6. Dosen Menutup
Perkuliahan Ketidakhadiran Mahas
iswa : 1. Maria Chrisya ( Sakit )

(26 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

8 Selasa, 21 April 2026 08:00 09:00 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi UTS Berjalan dengan Tertib dan La
ncar
Semua Mahasiswa Hadir 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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JURNAL PERKULIAHAN
FISIOTERAPI 2025 GENAP

MATA KULIAH : Komunikasi Kesehatan
NAMA DOSEN : ASTRID KOMALA DEWI, SST.FT., M.M
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TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Senin, 4 Mei 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Faktor-Faktor yang Mempe
ngaruhi Komunikasi dalam Pelayan
an Fisioterapi Metode Pembelajara
n : Tatap Muka Aktivitas Pembelaja
ran : 1. Dosen Membuka Perkuliah
an 2. Dosen Melakukan Apersepsi
3. Dosen Melakukan Kontrak Wakt
u 4. Dosen Menjelaskan Topik 5. Di
skusi dan Tanya Jawab 6. Dosen
Menutup Perkuliahan Ketidakhadir
an Mahasiswa : 1. Shifa Khaira ( Al
fa )
  2. Aderay ( Alfa )

(25 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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10 Senin, 11 Mei 2026 10:50 12:00 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Strategi Komunikasi Keseh
atan pada klien dengan berbagai ti
ngkat usia Metode Pembelajaran :
Tatap Muka Aktivitas Pembelajaran
: 1. Dosen Membuka Perkuliahan
2. Dosen Melakukan Apersepsi 3.
Dosen Melakukan Kontrak Waktu
4. Dosen Menjelaskan Topik 5. Dis
kusi dan Tanya Jawab 6. Dosen M
enutup Perkuliahan Kehadiran Mah
asiswa : Semua Mahasiswa Hadir
semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

11 Senin, 18 Mei 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Strategi pelaksanaan komu
nikasi Kesehatan terhadap atasan,
teman sejawat, bawahan dan Tim
Kesehatan lainnya. Metode Pembe
lajaran : Tatap Muka Aktivitas Pem
belajaran : 1. Dosen Membuka Per
kuliahan 2. Dosen Melakukan Aper
sepsi 3. Dosen Melakukan Kontrak
Waktu 4. Dosen Menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab 6. Dos
en Menutup Perkuliahan Kehadiran
Mahasiswa : Semua Mahasiswa H
adir semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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12 Senin, 25 Mei 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Strategi pelaksanaan komu
nikasi Kesehatan terhadap atasan,
teman sejawat, bawahan dan Tim
Kesehatan lainnya. Metode Pembe
lajaran : Tatap Muka Aktivitas Pem
belajaran : 1. Dosen Membuka Per
kuliahan 2. Dosen Melakukan Aper
sepsi 3. Dosen Melakukan Kontrak
Waktu 4. Dosen Menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab 6. Dos
en Menutup Perkuliahan Kehadiran
Mahasiswa : Semua Mahasiswa H
adir semua 27 Orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

13 Senin, 8 Juni 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Praktek Lapangan Metode
Pembelajaran : Tatap Muka Aktivita
s Pembelajaran : 1. Dosen Membu
ka Perkuliahan 2. Dosen Melakuka
n Apersepsi 3. Dosen Melakukan K
ontrak Waktu 4. Dosen Menjelaska
n Topik 5. Diskusi dan Tanya Jawa
b 6. Dosen Menutup Perkuliahan K
ehadiran Mahasiswa : Semua Mah
asiswa Hadir semua 27 Orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

14 Senin, 15 Juni 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Praktek Lapangan Fisiotera
pi Metode Pembelajaran : Tatap M
uka Aktivitas Pembelajaran : 1. Do
sen Membuka Perkuliahan 2. Dose
n Melakukan Apersepsi 3. Dosen
Melakukan Kontrak Waktu 4. Dose
n Menjelaskan Topik 5. Diskusi dan
Tanya Jawab 6. Dosen Menutup P
erkuliahan Kehadiran Mahasiswa :
Semua Mahasiswa Hadir 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M
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15 Senin, 22 Juni 2026 12:30 14:10 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Topik : Praktek Lapangan Metode
Pembelajaran : Tatap Muka Aktivita
s Pembelajaran : 1. Dosen Membu
ka Perkuliahan 2. Dosen Melakuka
n Apersepsi 3. Dosen Melakukan K
ontrak Waktu 4. Dosen Menjelaska
n Topik 5. Diskusi dan Tanya Jawa
b 6. Dosen Menutup Perkuliahan K
ehadiran Mahasiswa : Semua Mah
asiswa Hadir semua 27 orang

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

16 Senin, 20 Juli 2026 11:00 12:00 205 Selesai Dosen : Astrid Komala Dewi Semua Mahasiswa Hadir 27 orang
UAS berjalan dengan Baik dan Lan
car

(27 / 27) ASTRID KOMALA DEWI,
SST.FT., M.M

 

Jakarta, 11 Agustus 2026
Ketua Prodi Fisioterapi

RATU CHAIRUNISA, S.Tr.Ft., M.K.M
NIDN 0306029501
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