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KREDIT/SKS : 5 SKS
KELAS : B

TATAP
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MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Selasa, 24 Februari
2026

12:30 15:00 503 Selesai Asuhan keperawatan dengan gan
gguan sistem Imunologi

Dosen Pengajar: Ns. Ika Mustafid
a, M.Kep.Sp.Kep.MB
Topik: Asuhan keperawatan pada
pasien dengan HIV AIDS
Aktifitas pembelajaran: Dosen m
embuka perkuliahan, menjelaskan
tujuan, mereview anatomi fisiologi
sistem imunologi, menjelaskan ma
teri HIV AIDS.

Mahasiswa yang tidak hadir: - (ti
dak ada)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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2 Kamis, 26 Februari
2026

12:30 15:00 503 Selesai Asuhan keperawatan dengan gan
gguan sistem perkemihan

Dosen pengajar: Ns. Yarwin Yari,
M.Biomed., M.Kep., PhD

Topik: Asuhan kep pada pasien de
ngan urolithiasis, batu ginjal dan P
enyakit ginjal kronik.
Metode: Ceramah dan CBL

Akfitifas pengajaran: Dosen memb
uka perkuliahan, menjelaskan tuju
an, mereview anatomi fisiologi sist
em perkemihan. Kemudian memb
agi kelas menjadi 3 kelompok dan
masing-masing kelompok diberika
n satu kasus untuk dianalisis dan
didiskusikan (urolithiasis, batu ginj
al dan Penyakit ginjal kronik) dari
mulai konsep teori sampai konsep
asuhan keperawatan. Hasil diskus
i akan dipresentasikan di pertemu
an berikutnya.

Mahasiswa yang tidak hadir: - (ha
dir semua)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

 

3 Selasa, 3 Maret 2026 12:30 15:00 503 Selesai Case Study SLE Dosen pengajar : Ika Mustafida
Presentasi Case Study SLEDiskus
i KelompokKonsep SLEAsuhan K
eperawatan SLE

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

 

4 Kamis, 5 Maret 2026 12:30 15:00 503 Selesai Presentasi Case Study HIV/AIDS Presentasi Case Study dan Materi
HIV/AIDS
Definisi
Pathway
Manifestasi klinik
penatalaksanaan
askep

(34 / 34) Ns. Ika Mustafida, M.Kep.,
Sp.Kep.KMB
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5 Kamis, 12 Maret 2026 12:30 15:00 503 Selesai Asuhan keperawatan pada pasien
dengan gangguan sistem pencern
aan

Dosen pengajar: Ns. Nia Rosliany,
M.Kep.Sp.Kep.MB

Topik: Review Anatomi dan fisiolo
gi sistem pencernaan
Metode: PBL

Akfitifas pengajaran: Dosen memb
agi kelas menjadi 7 kelompok dan
tiap kelompok diberikan 1 kasus u
ntuk didiskusikan dan dibuat maka
lah. Hasil diskusi akan dipresentas
ikan dipertemuan selanjutnya. Di a
khir perkuliahan dosen memberika
n evaluasi berupa kuis. Terakhir d
osen menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak hadir : - (ha
dir semua)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

 

6 Kamis, 19 Maret 2026 12:30 15:00 503 Selesai Asuhan keperawatan pada pasien
dengan gangguan sistem pencern
aan.

Dosen pengajar: Ns. Nia Rosliany,
M.Kep.Sp.Kep.MB

Topik: Asuhan kep pada pasien de
ngan gastritis, apendisitis, hepatiti
s
Metode: presentasi kelompok

Akfitifas pengajaran: Dosen menje
laskan jalannya diskusi, mahasisw
a per kelompok mempresentasika
n makalahnya, tanya jawab. Dose
n menyimpulkan hasil diskusi.

Mahasiswa yang tidak hadir: - (ha
dir semua)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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7 Selasa, 31 Maret 2026 12:30 15:00 503 Selesai Asuhan keperawatan pada pasien
dengan gangguan sistem pencern
aan.

Dosen pengajar: Ns. Nia Rosliany,
M.Kep.Sp.Kep.MB

Topik: Asuhan kep pada pasien de
ngan Kolelitiasis dan Sirosis Hepa
tis
Metode: SCL dan presentasi

Akfitifas pengajaran: Dosen memb
erikan kasus untuk didiskusikan s
ebelum pembelajaran dimulai, ke
mudian dipresentasikan per kelom
pok dan didiskusikan. Dosen men
yimpulkan hasil diskusi. Di akhir d
osen memberikan evaluasi berupa
kuis.

Mahasiswa yang tidak hadir ada 3
orang, 3 orang izin (2 menjadi pan
itia LDKM, 1 orang menjaga ibuny
a yang sakit dan masuk ICU) 1 or
ang tidak ada keterangan.

(30 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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8 Kamis, 2 April 2026 12:30 15:00 503 Selesai Gangguan Sistem Endokrin: Diab
etes Mellitus dan Tiroid

Gangguan sistem endokrin: diabet
es mellitus menjelaskan tentang a
natomi, fisiologi, biokimia pada ga
ngguan sistem endokrin, patofisiol
ogi, farmakologi, terapi diet, persia
pan, pelaksanaan dan paska pem
eriksaan diagnostik dan laboratori
um pada diabetes mellitus.

Gangguan sistem endokrin: tiroid
menjelaskan tentang anatomi, fisi
ologi, biokimia pada gangguan sist
em endokrin, patofisiologi, farmak
ologi, terapi diet, persiapan, pelak
sanaan dan paska pemeriksaan di
agnostik dan laboratorium pada tir
oid.

(34 / 34) Ns Fitri Susilowati,
M.Kep.,Sp.Kep.MB
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11 Selasa, 7 April 2026 12:30 15:00 503 Selesai Asuhan keperawatan pada gangg
uan sistem pencernaan

Dosen pengajar: Ns. Nia Roslian
y, M.Kep.Sp.Kep.MB

Topik: Asuhan kep pada pasien d
engan Kolelitiasis dan Sirosis Hep
atis
Metode: SCL dan presentasi

Akfitifas pengajaran: Dosen mem
berikan kasus untuk didiskusikan
sebelum pembelajaran dimulai, k
emudian dipresentasikan per kelo
mpok dan didiskusikan. Dosen m
enyimpulkan hasil diskusi. Di akhi
r dosen memberikan evaluasi ber
upa kuis.

Mahasiswa yang tidak hadir: 1 or
ang yaitu Nurfaida Rafai (tanpa k
eterangan)

(33 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

 

12 Kamis, 9 April 2026 12:30 15:00 503 Selesai Asuhan Keperawatan Komprehen
sif pada Pasien Dewasa dengan
Diabetes Mellitus

Asuhan Keperawatan Komprehen
sif pada Pasien Dewasa dengan
Diabetes Mellitus menjelaskan te
ntang asuhan keperawatan (peng
kajian, diagnosis keperawatan, int
ervensi keperawatan, implementa
si keperawatan, evaluasi keperaw
atan), pendidikan kesehatan dan
upaya pencegahan, trend dan iss
ue diabetes mellitus, evidance ba
sed practice, peran dan fungsi per
awat, fungsi advokat, intervensi k
eperawatan.

(33 / 34) Ns Fitri Susilowati,
M.Kep.,Sp.Kep.MB
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13 Selasa, 14 April 2026 12:30 15:00 503 Selesai Asuhan Keperawatan Komprehen
sif pada Pasien Dewasa dengan
Gangguan Tiroid

Asuhan keperawatan pasien dew
asa dengan gangguan tiroid menj
elaskan tentang pengkajian komp
rehensif, diagnosis keperawatan, i
ntervensi keperawatan, implemen
tasi keperawatan, evaluasi kepera
watan, pendidikan kesehatan, up
aya pencegahan (primer, sekunde
r, terserier), hasil-hasil integrasi p
enelitian (trend dan issue, EBP),
manajemen kasus, dan peran adv
okasi.

(34 / 34) Ns Fitri Susilowati,
M.Kep.,Sp.Kep.MB

 

14 Kamis, 16 April 2026 12:30 15:00 503 Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Dosen pengajar: Ns. Yarwin Yari,
M. Biomed., M.Kep., PhD

Topik: Intervensi pada gangguan
sistem Perkemihan
Metode: Demonstrasi

Akfitifas pengajaran: Dosen mend
emonstrasikan prosedur tindakan
untuk sistem perkemihan yaitu pe
masangan dan pelepasan kateter,
irigasi bladder, bladder training, s
erta menjelaskan tentang pemerik
saan dialisis, mahasiswa menden
garkan dan melihat prosedur tind
akan. Kemudian dilanjutkan tanya
jawab dan meminta salah satu m
ahasiswa untuk redemonstrasi.

Mahasiswa yang tidak hadir - (ha
dir semua).

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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15 Selasa, 21 April 2026 09:30 10:30 503 Selesai Ujian Tengah Semester (UTS) Materi Ujian : Asuhan kep pada p
asien dengan Imunologi dan Perk
emihan
Metode: CBT

Mahasiswa yang tidak hadir: - (Ha
dir semua)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

 

16 Senin, 27 April 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Skill Lab Perasat Sistem Endokri
n

Skill Lab Perasat Sistem Endokrin
mempraktikkan prosedur penguku
ran Ante Brachial Index (ABI), pe
meriksaan GDS, injeksi sub kutan
(dalam pemberian insulin), senam
kaki diabetes, pemeriksaan siste
m endokrin, dan manajemen nyer
i.

(34 / 34) Ns Fitri Susilowati,
M.Kep.,Sp.Kep.MB

 

17 Selasa, 28 April 2026 10:30 16:00 Lab_KMB Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Dosen pengajar: Ns. Nia Roslian
y, M.Kep.Sp.Kep.MB

Topik: Intervensi pada gangguan
sistem Pencernaan
Metode: Demonstrasi

Akfitifas pengajaran: Dosen mend
emonstrasikan prosedur tindakan
untuk sistem pencernaan yaitu pe
masangan NGT, penggantian kan
tong kolostomi dan bilas lambung,
serta menjelaskan tentang restrik
si cairan, mahasiswa mendengark
an dan melihat prosedur tindakan.
Kemudian dilanjutkan tanya jawa
b dan meminta salah satu mahasi
swa untuk redemonstrasi.

Mahasiswa yang tidak hadir - (ha
dir semua).

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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18 Rabu, 29 April 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Dosen pengajar: Ns. Yarwin Yari,
M. Biomed., M.Kep., PhD

Topik: Intervensi pada gangguan
sistem Perkemihan
Metode: Demonstrasi

Akfitifas pengajaran: Dosen mend
emonstrasikan prosedur tindakan
untuk sistem perkemihan yaitu pe
masangan dan pelepasan kateter,
irigasi bladder, bladder training, s
erta menjelaskan tentang pemerik
saan dialisis, mahasiswa menden
garkan dan melihat prosedur tind
akan. Kemudian dilanjutkan tanya
jawab dan meminta salah satu m
ahasiswa untuk redemonstrasi.

Mahasiswa yang tidak hadir - (ha
dir semua).

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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19 Kamis, 30 April 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Pembimbing di laboratorium:
1. Ns Fitri Susilowati, M.Kep.Sp.K
em MB (sistem endokrin)
2. Ns Nia Rosliany, M.Kep.Sp.Ke
p.MB (sistem penernaan)
3. Ns. Yarwin Yari, M.Biomed., M.
Kep.PhD
Topik pengajaran: Intervensi pad
a gangguan sistem endokrin, pen
cernaan dan perkemihan
Metode: Simulasi (Peer to peer )
Aktifitas pengajaran: mahasiswa
dibagi menjadi 3 kelompok denga
n masing-masing kelompok @12
- 13 mahsiswa, mahasiswa melak
ukan prosedur sesuai pembagian
di RPS secara bergantian dengan
dinilai oleh pasangan temannya.
Kelompok 1: melakukan prosedu
r A (pengukuran ABI, pemeriksaa
n GDS, memberikan injeksi insuli
n, melakukan senam kaki diabete
s, melakukan pemeriksaan sistem
endokrin)
Kelompok 2: melakukan prosedu
r B (perawatan dan penggantian k
antong kolostomi, pemasangan N
GT, pemberian bilas lambung, pe
meriksaan sistem pencernaan.
Kelompok 3: melakukan prosedu
r pemasangan dan pelepasan kat
eter urine, melakukan bladder trai
ning, pemeriksaan fisik sistem per
kemihan).

Mahasiswa yang tidak hadir: - (ha
dir semua)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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20 Senin, 4 Mei 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Pembimbing di laboratorium:
1. Ns Fitri Susilowati, M.Kep.Sp.K
em MB (sistem endokrin)
2. Ns Nia Rosliany, M.Kep.Sp.Ke
p.MB (sistem penernaan)
3. Ns. Yarwin Yari, M.Biomed., M.
Kep.PhD
Topik pengajaran: Intervensi pad
a gangguan sistem endokrin, pen
cernaan dan perkemihan
Metode: Simulasi (Peer to peer )
Aktifitas pengajaran: mahasiswa
dibagi menjadi 3 kelompok denga
n masing-masing kelompok @12
- 13 mahsiswa, mahasiswa melak
ukan prosedur sesuai pembagian
di RPS secara bergantian dengan
dinilai oleh pasangan temannya.
Kelompok 2: melakukan prosedu
r A (pengukuran ABI, pemeriksaa
n GDS, memberikan injeksi insuli
n, melakukan senam kaki diabete
s, melakukan pemeriksaan sistem
endokrin)
Kelompok 3: melakukan prosedu
r B (perawatan dan penggantian k
antong kolostomi, pemasangan N
GT, pemberian bilas lambung, pe
meriksaan sistem pencernaan.
Kelompok 1: melakukan prosedu
r pemasangan dan pelepasan kat
eter urine, melakukan bladder trai
ning, pemeriksaan fisik sistem per
kemihan).

Mahasiswa yang tidak hadir: - (Ha
dir semua)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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21 Selasa, 5 Mei 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Pembimbing di laboratorium:
1. Ns Fitri Susilowati, M.Kep.Sp.K
em MB (sistem endokrin)
2. Ns Nia Rosliany, M.Kep.Sp.Ke
p.MB (sistem penernaan)
3. Ns. Yarwin Yari, M.Biomed., M.
Kep.PhD
Topik pengajaran: Intervensi pad
a gangguan sistem endokrin, pen
cernaan dan perkemihan
Metode: Simulasi (Peer to peer )
Aktifitas pengajaran: mahasiswa
dibagi menjadi 3 kelompok denga
n masing-masing kelompok @12
- 13 mahsiswa, mahasiswa melak
ukan prosedur sesuai pembagian
di RPS secara bergantian dengan
dinilai oleh pasangan temannya.
Kelompok 3: melakukan prosedu
r A (pengukuran ABI, pemeriksaa
n GDS, memberikan injeksi insuli
n, melakukan senam kaki diabete
s, melakukan pemeriksaan sistem
endokrin)
Kelompok 1: melakukan prosedu
r B (perawatan dan penggantian k
antong kolostomi, pemasangan N
GT, pemberian bilas lambung, pe
meriksaan sistem pencernaan.
Kelompok 2: melakukan prosedu
r pemasangan dan pelepasan kat
eter urine, melakukan bladder trai
ning, pemeriksaan fisik sistem per
kemihan).

Mahasiswa yang tidak hadir:

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

 

Dicetak oleh: Ns. NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB., pada 24 Agustus 2026 02:11:57 WIB | stikesrshusada.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan

8/24/26, 2:12 AM Laporan Jurnal Perkuliahan

https://stikesrshusada.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan 15/22



22 Rabu, 6 Mei 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Ujian Skill Lab Perasat Sistem En
dokrin

Ujian Skill Lab Perasat Sistem En
dokrin mahasiswa diberikan soal
kasus kemudian melakukan peras
at sesuai dengan kasus yang dida
patkannya. Perasat yang diujikan
meliputi pengukuran ABI, pengkaji
an kaki diabetik, pemeriksaan glu
kosa darah, pemberian insulin (su
bcutan), dan senam kaki diabetik.

(34 / 34) Ns Fitri Susilowati,
M.Kep.,Sp.Kep.MB
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23 Kamis, 7 Mei 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Penguji di laboratorium:
1. Ns Nia Rosliany, M.Kep.Sp.Ke
p.MB (sistem penernaan)
2. Ns. Yarwin Yari, M.Biomed., M.
Kep.PhD
Topik pengajaran: Ujian prosedu
r tindakan pada gangguan sistem
pencernaan dan perkemihan
Metode: Simulasi, case studi
Aktifitas pengajaran: mahasiswa
dibagi 2 kelompok besar, satu kel
ompok ujian di sistem pencernaa
n dan satu kelompok ujian di siste
m perkemihan. Mahasiswa satu p
ersatu masuk dan mengambil koc
okan soal, kemudian mahasiswa
melakukan tindakan sesuai yang
diarahkan dalam soal (penilaian k
omponen ujian meliputi psikomoto
r, kognitif dan afektif).
Mahasiswa yang sudah ujian di si
stem pencernaan kemudian pinda
h untuk mengikuti ujian di sistem
perkemihan, demikian juga sebali
knya yang sudah ujian di sistem p
erkemihan pindah ke sistem penc
ernaan. Dia khir ujian dosen peng
uji melakukan evaluasi.

jam 08.00 - 11.30 mahasiswa no
mor urut absensi 1 - 20 ujian di si
stem pencernaan

jam 12.30 - 16.00 mahasiswa no
mor urut absensi 21 - 40 ujian di s
istem perkemihan dan nomor urut
01 -20 di sistem pencernaan.

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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Mahsiswa yang tidak hadir: - (had
ir semua).
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24 Jumat, 8 Mei 2026 08:00 16:00 Lab_KMB Selesai Praktik Laboratorium Asuhan kep
erawatan pada gangguan sistem
endokrin, pencernaan dan perke
mihan.

Penguji di laboratorium:
1. Ns. Yarwin Yari, M.Biomed., M.
Kep.PhD
Topik pengajaran: Ujian prosedu
r tindakan pada gangguan sistem
pencernaan dan perkemihan
Metode: Simulasi, case studi
Aktifitas pengajaran: mahasiswa
dibagi 2 kelompok besar, satu kel
ompok ujian di sistem pencernaa
n dan satu kelompok ujian di siste
m perkemihan. Mahasiswa satu p
ersatu masuk dan mengambil koc
okan soal, kemudian mahasiswa
melakukan tindakan sesuai yang
diarahkan dalam soal (penilaian k
omponen ujian meliputi psikomoto
r, kognitif dan afektif).
Mahasiswa yang sudah ujian di si
stem pencernaan kemudian pinda
h untuk mengikuti ujian di sistem
perkemihan, demikian juga sebali
knya yang sudah ujian di sistem p
erkemihan pindah ke sistem penc
ernaan. Dia khir ujian dosen peng
uji melakukan evaluasi.

jam 08.00 - 11.30 mahasiswa no
mor urut absensi 21 - 34 ujian di s
istem perkemihan

jam 12.30 - 16.00 seluruh mahasi
swa dibagi menjadi 8 kelompok m
engerjakan tugas dari koordinator
praktik (membuat lembar balik unt
uk edukasi kesehatan)
Mahsiswa yang tidak hadir: - (had
ir semua).

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB
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25 Kamis, 28 Mei 2026 12:30 15:00 Selesai Case study SLE Case study SLE, materi SLE
definisi
etiologi
manifestasi klinik
penatalaksanaan
askep

(32 / 34) Ns. Ika Mustafida, M.Kep.,
Sp.Kep.KMB

 

26 Sabtu, 30 Mei 2026 08:00 10:00 Selesai Case Study Rheumathoid Arthtriti
s

Case Study Rheumathoid Arthtriti
s
definisi
etiologi
manifestasi klinis
patofisiologi
penatalaksanaan
askep

(30 / 34) Ns. Ika Mustafida, M.Kep.,
Sp.Kep.KMB
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JURNAL PERKULIAHAN
KEPERAWATAN 2025 GENAP

MATA KULIAH : Keperawatan Dewasa Sistem Endokrin, Pencernaan, Perkemihan dan Imunologi
NAMA DOSEN : Ns NIA ROSLIANY, M.Kep., Sp.Kep.MB
KREDIT/SKS : 5 SKS
KELAS : B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

27 Rabu, 3 Juni 2026 08:00 09:00 503 Selesai Ujian Akhir Semester (UAS) Materi Ujian : Asuhan kep pada pa
sien dengan gangguan sistem Pen
cernaan dan Endokrin
Metode: CBT

Mahasiswa yang tidak hadir: - (Had
ir semua)

(34 / 34) Ns NIA ROSLIANY, M.Kep.,
Sp.Kep.MB

 

Jakarta, 24 Agustus 2026
Ketua Prodi Keperawatan

Ns. Ika Mustafida, M.Kep., Sp.Kep.KMB
NIDN 0327089301
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