
Sekolah	Tinggi	Ilmu	Kesehatan	RS	Husada
Jl.	Raya	Mangga	Besar	137-139,	Jakarta	Pusat	10730

Website	:	www.stikesrshusada.ac.id	Email	:	admission@stikesrshusada.ac.id	
Telepon	:	0216259984

	

JURNAL	PERKULIAHAN
FISIOTERAPI	2025	GENAP

MATA	KULIAH : Fisioterapi	Kesehatan	Wanita	&	Integumen
NAMA	DOSEN : Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,	M.K.M.,	M.Erg
KREDIT/SKS : 4	SKS
KELAS : F.605
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Kamis,	19	Februari	2026 07:30 10:50 404 Selesai Konsep	Kesehatan	Wanita Kesehatan	Wanita	dan	sistem	reproduksi	F
isioterapi	pada	kasus	kasus	kesehatan	wa
nita

(11	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

2 Kamis,	26	Februari	2026 07:30 10:50 404 Selesai
Gangguan	menstruasi Gangguan	menstruasi,	infeksi,	tumor	repro

duksi

(13	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

3 Kamis,	5	Maret	2026 07:30 10:50 404 Selesai
Perubahan	fisiologis	pada	saat	kehamilan Perubahan	fisiologis	&	biomekanik	kehamil

an

(12	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

4 Kamis,	12	Maret	2026 07:30 10:50 404 Selesai
Fisioterapi	Kehamilan Fisioterapi	kehamilan,	persalinan,	nifas

(11	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

5 Kamis,	19	Maret	2026 07:30 10:50 404 Selesai
Operasi	ginekologi Operasi	ginekologi	&	ca	mammae

(14	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

6 Kamis,	26	Maret	2026 07:30 10:50 404 Selesai
Limfedema	Fisioterapi Limfedema	&	intervensi	fisioterapi

(14	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

7 Kamis,	2	April	2026 07:30 10:50 404 Selesai
Osteoporosis	&	fraktur	kompresi Osteoporosis	&	fraktur	kompresi

(13	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

8 Rabu,	22	April	2026 14:30 15:30 404 Selesai UTS UTS	berjalan	dengan	baik	dan	kondusif (14	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg
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JURNAL	PERKULIAHAN
FISIOTERAPI	2025	GENAP

MATA	KULIAH : Fisioterapi	Kesehatan	Wanita	&	Integumen
NAMA	DOSEN : Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,	M.K.M.,	M.Erg
KREDIT/SKS : 4	SKS
KELAS : F.605
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Kamis,	30	April	2026 07:30 10:50 404 Selesai Patologi	kardiovaskular	dan	respirasi Jantung,	pembuluh	darah,	paru,	kasus	yan
g	sering	dialami	oleh	wanita

(13	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

10 Kamis,	7	Mei	2026 07:30 10:50 404 Selesai Patologi	sistem	perkemihan	dan	reproduks
i

Patologi	sistem	perkemihan	dan	reproduks
i	Ginjal	&	sistem	reproduksi

(13	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

12 Kamis,	21	Mei	2026 07:30 10:50 404 Selesai Patologi	sistem	pencernaan	dan	sistem	im
un

Patologi	sistem	pencernaan	dan	sistem	im
un	Saluran	cerna,	hati,	imun

(13	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

13 Kamis,	28	Mei	2026 07:30 10:50 404 Selesai Patologi	sistem	perkemihan	dan	reproduks
i

Ginjal	dan	sistem	reproduksi.. (14	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

13 Kamis,	4	Juni	2026 07:30 10:50 404 Selesai Patologi	Sistem	Integument	dengan	gangg
uan	gerak	dan	fungsi

Patologi	integument	&	fungsi	Penanganan	
Fisioterapi	pada	Kasus	luka	bakar

(12	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

14 Kamis,	18	Juni	2026 07:30 10:50 404 Selesai Implikasi	patologi	integument	terhadap	pr
oses	fisioterapi

Asesmen–diagnosis–intervensi	Pencegaha
n	dekubitus

(14	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

15 Kamis,	25	Juni	2026 07:30 10:50 404 Selesai Patologi	Integument	dalam	kasus	klinis Patologi	Integument	dalam	kasus	klinis	Pe
mbuatan	resume

(14	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

16 Selasa,	21	Juli	2026 13:00 14:00 404 Selesai UAS UAS	BERJALAN	DENGAN	BAIK	DAN	KONDU
SIF

(14	/	14) Ftr.	Elyin	A	K	Lumban	Gaol,
M.K.M.,	M.Erg

	

Jakarta,	18	Agustus	2026
Ketua	Prodi	Fisioterapi

RATU	CHAIRUNISA,	S.Tr.Ft.,	M.K.M
NIDN	0306029501
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