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1 Senin, 23 Februari
2026

14:10 15:50 205 Selesai STRATEGI BELAJAR DAN B
ELAJAR SEPANJANG HAYAT

setelah mempelajari topik ini m
ahasiswa dapat menjelaskan 1
Pengertia, tujuan, jenis, cir-ciri,
prinsip dan contoh strategi bel
ajar yang baik

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Materi - Sesi #3 (1)

(26 / 27) Dr. Enni Juliani Saragih,
M.Kep

 

2 Senin, 2 Maret 2026 14:10 15:50 205 Selesai PEMBELAJARAN PEDAGOGI
DAN ANDRAGOGI

Mahasiswa dapat menjelaskan
perbedaan pembelajaran peda
gogi dan andragogi dan pener
apannya dalam proses belajar

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Materi - Sesi #2 (1)

(27 / 27) Dr. Enni Juliani Saragih,
M.Kep
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3 Senin, 9 Maret 2026 14:10 15:50 205 Selesai TAXOMI BLOOM Mahasiswa mampu menjelask
an 3 domain taxonomi bloom:
knowledge, psikomotor dan atti
tute

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Materi : TAXONOMI BL
OOM

(27 / 27) Dr. Enni Juliani Saragih,
M.Kep

 

4 Senin, 16 Maret 2026 14:10 15:50 205 Selesai CARA MEMBACA EFEKTIF CARA MEMBACA EFEKTIF :
Mind map, Scaning, Skiming,
SQ3R

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. MEMBACA EFEKTIF

(25 / 27) Dr. Enni Juliani Saragih,
M.Kep

 

5 Senin, 30 Maret 2026 14:10 15:50 205 Selesai MENULIS EFEKTIF (Mind ma
pping dan Corell Methode)

Mahasiswa mampu mendemo
strasikan menulis efektif (Mind
mapping dan Corell Methode)

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. MENULIS EFEKTIF

(26 / 27) Dr. Enni Juliani Saragih,
M.Kep

 

6 Senin, 6 April 2026 14:10 15:50 205 Selesai MANAJEMEN WAKTU DALA
M BELAJAR

MANAJEMEN WAKTU DALA
M BELAJAR (konsep, strategi,
prioritas dan berpikir kritis)

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. MANAJEMEN WAKTU
DALAM BELAJAR

(25 / 27) Dr. Enni Juliani Saragih,
M.Kep
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7 Senin, 13 April 2026 14:10 15:50 205 Selesai SELF REGULATED LEARNIN
G

Mahasiswa dapat melakukan p
embelajaran secara mandiri / s
elf regulated learning

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. SELF REGULATED LE
ARNING

(27 / 27) Dr. Enni Juliani Saragih,
M.Kep

 

8 Kamis, 23 April 2026 08:00 09:00 Lab_Kom Selesai UTS Hal-hal yang perlu dilaporkan s
ela ma UTS berlangsung : 1. U
TS berj alan kondusif 2. Semu
a peserta m embawa kartu ujia
n Demikian berit a acara ini sa
ya bua

(27 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
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9 Rabu, 6 Mei 2026 09:10 10:50 205 Selesai Pembelajaran Kolaboratif Mela
lui Cooperative Learning

Mahasiswa mampu menerapka
n strategi pembelajaran kolabo
ratif melalui cooperative learnin
g dan peer tutoring dengan me
njunjung nilai etika, kerja sama,
dan budaya akademik

(26 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

10 Rabu, 13 Mei 2026 09:10 10:50 205 Selesai Teknologi Dan Sumber Belajar
Digital

Mahasiswa mampu mengaplik
asikan teknologi dan sumber b
elajar digital secara efektif dan
bertanggung jawab dalam pros
es pembelajaran

(25 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
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11 Rabu, 20 Mei 2026 09:10 10:50 205 Selesai Faktor Motivasi, Stres, dan Ke
sehatan Mental Serta Menerap
kan Strategi Pengelolaannya

Mahasiswa mampu menganali
sis faktor motivasi, stres, dan k
esehatan mental serta menera
pkan strategi pengelolaannya u
ntuk mendukung keberlanjutan
proses belajar

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Motivasi, Stres, dan Ke
sehatan Mental

(26 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

12 Rabu, 3 Juni 2026 09:10 10:50 205 Selesai Faktor Motivasi, Stres, dan Ke
sehatan Mental Serta Menerap
kan Strategi Pengelolaannya

Mahasiswa mampu menganali
sis faktor motivasi, stres, dan k
esehatan mental serta menera
pkan strategi pengelolaannya u
ntuk mendukung keberlanjutan
proses belajar

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Motivasi, Stres, dan Ke
sehatan Mental

(26 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

13 Rabu, 10 Juni 2026 09:10 10:50 205 Selesai Strategi Belajar Yang Dirancan
g Berdasarkan Studi Kasus

Mahasiswa mampu mengevalu
asi dan mempresentasikan stra
tegi belajar yang dirancang ber
dasarkan studi kasus dan refle
ksi pengalaman belajar

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Plagiarisme

(24 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
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14 Rabu, 17 Juni 2026 09:10 10:50 205 Selesai Strategi Belajar Yang Dirancan
g Berdasarkan Studi Kasus

Mahasiswa mampu mengevalu
asi dan mempresentasikan stra
tegi belajar yang dirancang ber
dasarkan studi kasus dan refle
ksi pengalaman belajar

Bahan pembelajaran yang tela
h dibagikan adalah:

1. Jurnal Ilmiah

(24 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

15 Rabu, 24 Juni 2026 09:10 11:00 205 Selesai Strategi Belajar Yang Dirancan
g Berdasarkan Studi Kasus

Mahasiswa mampu mengevalu
asi dan mempresentasikan stra
tegi belajar yang dirancang ber
dasarkan studi kasus dan refle
ksi pengalaman belajar

(27 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

16 Selasa, 21 Juli 2026 11:00 12:00 205 Selesai UAS Hal-hal yang perlu dilaporkan s
ela ma UAS berlangsung : 1. U
AS berj alan kondusif, 2. Semu
a peserta m embawa kartu ujia
n. Demikian beri ta acara ini sa
ya buat

(27 / 27) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

Jakarta, 07 Agustus 2026
Ketua Prodi Fisioterapi

RATU CHAIRUNISA, S.Tr.Ft., M.K.M
NIDN 0306029501
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